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Este ano contamos com o Para além das equipas do Hospital

Dr. Francisco Xavier Castellanos (NYU) e Pediatrico de Coimbra teremos as

o Dr. Doron Almagor (CADDRA). equipas do CADIn e da Consulta de
PHDA no adulto dos CHUC.
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Este ano passamos de um dia e meio Espago dedicado no segundo dia de
para dois dias completos de programal programa para as apresentagées em
sala de Comunicagbes Poster.

JUNTE-SE A NOS NO 6° SIMPOSIO PHDA

Chegou o momento de convidar todos os inferessados
para o 69 Simpdsio de PHDA, da Unidade de
Hiperatividade do Centro de Desenvolvimento Luis
Borges, CHUC, que se realizard nos dias 14 e 15 de Abril
de 2016. O tema geral deste simpdsio é a "PHDA: da
crianga ao adulto”.

Para além de trabalhos elaborados e apresentados pelas
equipas da Unidade de Hiperatividade e do Servigo
de Pedopsiquiatria do Hospital Pedidtrico, contamos
com a presen¢a da equipa do CADIn, coordenada pelo
Dr. Pedro Cabral e da consulta de PHDA de adultos, do
Servigo de Psiquiatria do CHUC, coordenada pelo Prof.
Dr. Joaquim Cerejeira.

No simpdsio deste ano contamos com a presenga de dois
convidados internacionais, o Prof. Dr. Francisco Xavier
Castellanos, Diretor de Investigagdo do Centro de Estudos
da Crianga da Universidade de Nova lorque, Langone
Medical Center e o Prof. Dr. Doron Almagor, Presidente
da Canadian ADHD Resource Alliance (CADDRA) e
Psiquiatra na Tourette Syndrome Neurodevelopmental
Clinic, University Health Network, Toronto.

Em nome da Comisséo Organizadora, agradego desde
j& o presengca de fodos e desejo que o 62 Simpodsio de
PHDA, seja mais uma oportunidade de aprendizagem,

intferagdo e partilha. ok P

(Boavida Fernandes)

INSCRICOES ON-LINE EM 3 5
WWW.SIMPOSIO-PHDA.PT
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Prego especial até:
29/02/2016

COMISSAO CIENTIFICA

José Boavida, Pediatra do CDLB/ Unidade de
Hiperatividade (UH)

Susana Nogueira, Pediatra do CDLB/UH

Margarida Almeida, Psicéloga do CDLB/ UH

Claudia Alfaiate, Psicéloga do CDLB/UH

Pedro Cabral, Neurologista Pedidtrico, Diretor Clinico CADIn

Sara Pedroso, Pedopsiquiatra, Servigo de Psiquiatria da
Infancia e da Adolescéncia, CHUC

Joaquim Cerejeira, responsdvel da consulta de PHDA no
Adulto, CHUC

Luis Borges, Neuropediatra, Presidente da ANIP

COMISSAO ORGANIZADORA

José Boavida, Pediatra do CDLB/ Unidade de
Hiperatividade (UH)

Susana Nogueira, Pediatra do CDLB/UH

Margarida Almeida, Psicéloga do CDLB/ UH
Claudia Alfaiate, Psicologa do CDLB/UH

Dulcinea Lages, Docente do Ensino Especial, CDLB
Luis Peralta, Docente do Ensino Especial, CDLB
Leonor Carvalho, Psicologa, Vice-Presidente da ANIP

PERTURBACAO DE
HIPERATIVIDADE E
DEFICE DE ATENCAO
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DA CRIANCA

AO ADULTO
14 e 15 de abril, 2016

AUDITORIO DO EDIFICIO CENTRAL
DA FCTUC - POLO I

HIUC  INSTITUTO DE INVESTIGAGAO
INTERDISCIPLINAR
UNIVERSIDADE DE COIMBRA
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QUINTA-FEIRA, DIA 14 DE ABRIL SEXTA-FEIRA, DIA 15 DE ABRIL

(©) 8h30 - ABERTURA DO SECRETARIADO

9h00 - Sessao de Abertura

» Jorge Saraiva, Luis Borges, Luisa Diogo e José Boavida

MESA | - Moderador: Maria Jilia Eca Guimaraes

9h30 - O que realmente sabemos sobre o cérebro PHDA?

2» Francisco Xavier Castellanos

10h15 - PHDA e disfuncdo neurocognitiva

» Claudia Alfaiate, José Boavida, Margarida Almeida, Susana Nogueira

() 10n45 - INTERVALO

11015 - Falar com adolescentes com PHDA: Como iniciar e manter
o tratamento nos pouco recetivos

2» Doron Almagor

12h00 - PHDA: A utilizacdo das redes sociais na adolescéncia

2» Catarina Ferreira, Carla Aratjo, Catarina Amaral, Joana Ferreira, Maria
Laureano, Rita Gongalves, Vitor Leite, Sara Pedroso, Teresa Cartaxo,
Anibal Manuel

(©) 12h30 - DISCUSSAO

() 13h00 - ALMOGO

MESA |l - Moderador: Pedro Cabral

14h30 - A Histoéria do Vasco - impacto da desatencdo ao longo

da vida
¢ A desatencdo e a Perturbacdo Especifica da Linguagem

¢ Excesso de atividade motora e as PEA
¢ A desatencdo e as Dificuldades Especificas de Aprendizagem
¢ A desatencdo e a Coordenagcdo Motora

¢ A desatencdo na emocdo e comportamento

¢ A (des)atencdo e os ecrans e outras adicdes -

¢ A desatencdo e socializacdo em jovens adultos -’ IE@
» Alexandre Sargago; Cldudia Chasqueira; Susana Mateus;

Cdtia Sacadura; Carolina Viana e Ricardo Lopes; Rosdrio Carmona;
Sandra Pinho

(©) 17h30 - DISCUSSAO

() 18h00 - ENCERRAMENTO DO DIA

9h00 - Apresentacdo de Comunicacdes - Poster
10h15 - Mentes Brilhantes? PHDA e Criatividade

» Joana Ferreira, Sara Pedroso, Susana Nogueira, José Boavida
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() 10h45 - INTERVALO

11h15 - Associacdo Portuguesa de Profissionais de PHDA -

Faz sentido?

» José Boavida, Ana Pereira, Marta Machado e restante equipa da
consulta de Hiperatividade do HPC

1140 - Canadian ADHD Resource Alliance (CADDRA) - A

importancia de uma associacdo profissional!

2» Doron Almagor
() 12h30 - DISCUSSAO

(©) 13h00 - ALMOGO

MESA IV - Moderador: Joaquim Cerejeira
14h30 - A PHDA no adulto: uma perturbacdo do

neurodesenvolvimento?

» Francisco Xavier Castellanos

15h15 - PHDA no adulto: dados da consulta do CHUC

» Luisa Lagarto

15hd5 - Fatores de risco para persisténcia de PHDA no adulto

» Ana Machado

16h15 - Prevaléncia de PHDA na populacao prisional de Coimbra

2» Diana Rafaela Loureiro
() 16h45 - DISCUSSAO

() 17h00 - ENCERRAMENTO

Francisco Xavier Castellanos, MD
é o Diretor de Investigacdo do
Centro de Estudos da Crianga

da Universidade de Nova lorque,
Langone Medical Center.

Doron Almagor, MD

é o Presidente do CADDRA e
Psiquiatra na Tourette Syndrome
Neurodevelopmental Clinic,
University Health Network, Toronto.
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MAIS INFORMAGOES
OU SUBMETER . £ . e .
proPOsTA DE posTer: A Comissdo Cientifica convida-o a submeter

™ uma proposta de Comunicagéao Poster.

: O tema central dos Posters é a PHDA, nas
PREMIO PARA O . .
MELHOR POSTER 2016 suas diferentes perspetivas, nomeadamente
investigagdo ou pratica clinica, pré escolar,
O idade escolar, jovens ou adultos.

Esperamos contar com a sua participagéo!

W WORKSHOP PHDA

O PROGRAMA ANOS INCRIVEIS NA
INTERVENCAO PRECOCE FAMILIAR
PERANTE OS PRIMEIROS SINAIS DE PHDA

Formadoras: Andreia Azevedo e Tatiana Homem

> SABADO, DIA 16 DE ABRIL | 09H00 - 13H0O

Local: Hospital Pedidtrico de Coimbra. Inscrigdes limitadas.
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