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NOTA INTRODUTÓRIA 
 
 
 
Neste documento são apresentados indicadores de natalidade, mortalidade Infantil, 
fetal e perinatal relativos ao período 2006-2010, elaborados a partir dos dados 
disponibilizados pelo INE.  
A publicação está organizada por Regiões de Saúde e distritos: 
 

Norte – Braga, Bragança, Porto, Viana do Castelo e Vila Real; 
 Centro – Aveiro, Castelo Branco, Coimbra, Guarda, Leiria e Viseu; 
 Lisboa e vale do Tejo – Lisboa, Santarém e Setúbal; 
 Alentejo – Beja, Évora e Portalegre; 
 Algarve – Faro; 
 Açores; 
 Madeira. 
 
 
Na informação obtida em 2010 observou-se para Portugal um recrudescimento  da 
taxa de natalidade para 9,5/1000 habitantes, correspondendo a mesma a um 
aumento de cerca de 1931 nados vivos face aos valores do ano anterior. Registou-se 
comportamento idêntico em quase todas as Regiões de Saúde, com excepções na 
Região Norte que manteve a taxa de natalidade e na Região Autónoma da Madeira 
cuja taxa diminuiu em relação ao ano de 2009. Assinalamos a observação de valores 
desta taxa de natalidade acima do valor da taxa nacional nas Regiões de Saúde de 
Lisboa e Vale do Tejo e do Algarve, e nas Regiões Autónomas dos Açores e da 
Madeira. Por distritos o padrão observado foi muito semelhante ao das respectivas  
Regiões de Saúde tendo-se mantido a subida desta taxas, com excepção nos distritos 
de Braga e Guarda onde a taxa diminuiu, e nos de Leiria e Viseu onde esta se 
manteve nos valores do ano de 2009.  
 
A mortalidade infantil apresentou uma diminuição de 3,6 para 2,5/1000 nv, o que 
representa um decréscimo de 1,1/1000 nv em relação ao ano 2009, resultante da 
observação de menos 106 óbitos infantis. Em todas as Regiões foi consistentemente 
verificada a diminuição desta taxa excepto no observado na Região Autónoma dos 
Açores. Nas Regiões de Lisboa e Vale do Tejo e na Região Autónoma dos Açores esta 
taxa foi superior à taxa nacional. Por distritos também se verificou a genérica 
diminuição desta taxa em relação ao ano anterior, exceptuando o observado nos 
distritos de Bragança e Guarda. 
 
Na componente neonatal a respectiva taxa mostrou um decréscimo de 0,8/1000 nv 
correspondendo à diminuição de 2,5 em 2009 para 1,7/1000 nv em 2010, traduzindo a 
redução registada de 76 óbitos. As Regiões mantiveram este aumento. Observaram-se 
valores acima da taxa nacional na Região de Lisboa e Vale do Tejo e na Região 
Autónoma dos Açores. Por distritos também se verificou o decréscimo desta taxa com 
exclusão do observado nos distritos de Bragança e Guarda, onde cresceu, e Braga 
onde a taxa foi exactamente a mesma do ano anterior.  
 
A taxa de mortalidade perinatal fixou-se em 3,5/1000 nv, uma diminuição de 1,1 
relativamente ao ano anterior, devida à observação de menos 100 óbitos nas suas 
componentes (fetal tardia e neonatal precoce com menos 51 e 49 óbitos, 
respectivamente). Em todas as regiões se observou esta diminuição. As Regiões de 
Saúde de Lisboa e Vale do Tejo, do Alentejo, do Algarve e a Região Autónoma dos 
Açores apresentaram taxas com valores superiores à taxa nacional. Por distritos esta 
taxa manteve o comportamento de redução, relativamente a 2009, com excepções 
nos distritos da Guarda e Beja onde ocorreram aumentos dos respectivos valores.      
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Na sequência do Dec-Lei n.ª 222 de 29 de Maio de 2007, que determina a redefinição 
das regiões de saúde, de acordo com os mapas para o nível II das NUTS – 
Nomenclatura de Unidades Territoriais para Fins Estatísticos, previstos no Decreto-Lei n.º 
317/99, de 11 de Agosto, calcularam-se as taxas de Natalidade, Mortalidade Infantil, 
Fetal e Perinatal, 2006-2010, de acordo com a nova organização territorial para a 
saúde.  
 
 
 
Considerando que esta publicação tende a ser apresentada por NUTS 1999, e 
existindo a necessidade de, no futuro, efectuar estudos retrospectivos, procedeu-se à 
determinação da respectiva informação. 
Assim, esta publicação está dividida em dois capítulos. O primeiro corresponde á 
organização das Regiões de Saúde por distritos, e o segundo disponibiliza a 
informação por NUTS 1999.  
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NADOS-VIVOS VIVOS POR RESIDÊNCIA DAS MÃES 

 
 

REGIÕES 

E SUB-REGIÕES DE SAÚDE 
2006 2007 2008 2009 2010 

Total (1) 105449 102567 104675 99576 101507 

Portugal (2) - 102492 104594 99491 101381 

Continente, Açores e Madeira 105445 102490 104592 99490 101381 

Continente 99713 96925 99057 94324 96133 

Região Norte    31875 30419 30882 29259 29450 

Braga 8793 8116 8264 7795 7709 

Bragança 933 918 886 807 830 

Porto 18553 17832 18279 17246 17577 

Viana do Castelo 1967 2067 1964 1972 1852 

Vila Real 1629 1486 1489 1439 1482 

Região Centro 20904 19809 20094 18850 19018 

Aveiro 6670 6339 6616 6151 6337 

Castelo Branco 1482 1438 1384 1354 1363 

Coimbra 3721 3523 3592 3379 3429 

Guarda 1156 1029 1086 1010 944 

Leiria 4608 4346 4333 4058 4046 

Viseu 3267 3134 3083 2898 2899 

Região Lisboa e Vale do Tejo 38573 38377 39586 37987 39283 

Lisboa 24930 24950 25973 25233 25966 

Santarém 4132 4023 4050 3755 3829 

Setúbal 9511 9404 9563 8999 9488 

Região Alentejo 3538 3428 3553 3431 3520 

Beja 1225 1270 1245 1245 1286 

Évora 1462 1356 1412 1307 1320 

Portalegre 851 802 896 879 914 

Região Algarve 4823 4892 4942 4797 4862 

Faro 4823 4892 4942 4797 4862 

Região Autónoma dos Açores 2740 2847 2836 2786 2719 

Região Autónoma da Madeira 2992 2718 2699 2380 2529 

Outras residências 4 2 2 1 0 

Estrangeiro - 75 81 85 126 

(1) Inclui “Outras residências” e “Estrangeiro”      (2) Inclui “Outras residências”  

Fonte: INE 
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NATALIDADE POR RESIDÊNCIA DAS MÃES 

 
 

por 1000 habitantes * 

REGIÕES 

E SUB-REGIÕES DE SAÚDE 
2006 2007 2008 2009 2010 

Total (1) 9,9 9,7 9,8 9,4 9,5 

Portugal (2) - 9,7 9,8 9,4 9,5 

Continente, Açores e Madeira  9,9 9,7 9,8 9,4 9,5 

Continente 9,9 9,6 9,8 9,3 9,5 

Região Norte    9,7 9,2 9,4 8,9 8,9 

Braga 10,2 9,4 9,6 9,0 8,9 

Bragança 6,5 6,5 6,3 5,8 6,0 

Porto 10,2 9,8 10,0 9,4 9,6 

Viana do Castelo 7,8 8,2 7,8 7,9 7,4 

Vila Real 7,4 6,8 6,9 6,7 7,0 

Região Centro 8,7 8,2 8,3 7,8 7,9 

Aveiro 9,1 8,6 9,0 8,4 8,6 

Castelo Branco 7,4 7,2 7,0 6,9 7,0 

Coimbra 8,5 8,1 8,3 7,8 8,0 

Guarda 6,7 6,0 6,4 6,0 5,6 

Leiria 9,6 9,1 9,0 8,4 8,4 

Viseu 8,3 8,0 7,9 7,4 7,4 

Região Lisboa e Vale do Tejo 10,9 10,8 11,1 10,6 11,0 

Lisboa 11,2 11,2 11,6 11,2 11,6 

Santarém 8,9 8,6 8,7 8,1 8,2 

Setúbal 11,2 11,0 11,1 10,4 10,9 

Região Alentejo 8,0 7,8 8,1 7,9 8,2 

Beja 7,9 8,3 8,2 8,3 8,6 

Évora 8,6 8,0 8,4 7,8 7,9 

Portalegre 7,1 6,8 7,7 7,6 8,0 

Região Algarve 11,4 11,5 11,5 11,1 11,2 

Faro 11,4 11,5 11,5 11,1 11,2 

Região Autónoma dos Açores 11,3 11,7 11,6 11,4 11,1 

Região Autónoma da Madeira 12,2 11,0 10,9 9,6 10,2 

*Estimativa da população residente (média) de cada um dos anos em referência.  
(1) Inclui “Outras residências” e “Estrangeiro”      (2) Inclui “Outras residências”  

Fonte: INE 
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ÓBITOS INFANTIS POR RESIDÊNCIA DAS MÃES 

 
 

REGIÕES 

E SUB-REGIÕES DE SAÚDE 
2006 2007 2008 2009 2010 

Total (1) 349 356 346 363 260 

Portugal (2) - 353 340 362 256 

Continente, Açores e Madeira  349 351 340 361 256 

Continente 326 329 324 338 236 

Região Norte    100 110 77 94 63 

Braga 30 27 12 17 16 

Bragança 5 6 2 2 3 

Porto 53 59 51 59 40 

Viana do Castelo 8 12 6 11 1 

Vila Real 4 6 6 5 3 

Região Centro 59 58 74 47 33 

Aveiro 21 16 25 18 10 

Castelo Branco 4 4 4 7 5 

Coimbra 9 9 7 8 3 

Guarda 4 6 5 1 4 

Leiria 13 5 22 4 6 

Viseu 8 18 11 9 5 

Região Lisboa e Vale do Tejo 131 128 141 164 122 

Lisboa 88 89 100 126 89 

Santarém 16 11 15 9 10 

Setúbal 27 28 26 29 23 

Região Alentejo 12 14 16 21 9 

Beja 5 4 10 11 5 

Évora 2 5 1 6 4 

Portalegre 5 5 5 4 0 

Região Algarve 24 19 16 12 9 

Faro 24 19 16 12 9 

Região Autónoma dos Açores 11 9 13 15 15 

Região Autónoma da Madeira 12 13 3 8 5 

Outras Residências - 2 - 1 0 

Estrangeiro - 3 6 0 4 

(1) Inclui “Outras residências” e “Estrangeiro”      (2) Inclui “Outras residências”  

Fonte: INE 
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MORTALIDADE INFANTIL POR RESIDÊNCIA DAS MÃES 

 
 

por 1000 nados-vivos 

REGIÕES 

E SUB-REGIÕES DE SAÚDE 
2006 2007 2008 2009 2010 

Total (1) 3,3 3,5 3,3 3,6 2,6 

Portugal (2) - 3,4 3,3 3,6 2,5 

Continente, Açores e Madeira  3,3 3,4 3,3 3,6 2,5 

Continente 3,3 3,4 3,3 3,6 2,5 

Região Norte    3,1 3,6 2,5 3,2 2,1 

Braga 3,4 3,3 1,5 2,2 2,1 

Bragança 5,4 6,5 2,3 2,5 3,6 

Porto 2,9 3,3 2,8 3,4 2,3 

Viana do Castelo 4,1 5,8 3,1 5,6 0,5 

Vila Real 2,5 4,0 4,0 3,5 2,0 

Região Centro 2,8 2,9 3,7 2,5 1,7 

Aveiro 3,1 2,5 3,8 2,9 1,6 

Castelo Branco 2,7 2,8 2,9 5,2 3,7 

Coimbra 2,4 2,6 1,9 2,4 0,9 

Guarda 3,5 5,8 4,6 1,0 4,2 

Leiria 2,8 1,2 5,1 1,0 1,5 

Viseu 2,4 5,7 3,6 3,1 1,7 

Região Lisboa e Vale do Tejo 3,4 3,3 3,6 4,3 3,1 

Lisboa 3,5 3,6 3,9 5,0 3,4 

Santarém 3,9 2,7 3,7 2,4 2,6 

Setúbal 2,8 3,0 2,7 3,2 2,4 

Região Alentejo 3,4 4,1 4,5 6,1 2,6 

Beja 4,1 3,1 8,0 8,8 3,9 

Évora 1,4 3,7 0,7 4,6 3,0 

Portalegre 5,9 6,2 5,6 4,6 0,0 

Região Algarve 5,0 3,9 3,2 2,5 1,9 

Faro 5,0 3,9 3,2 2,5 1,9 

Região Autónoma dos Açores 4,0 3,2 4,6 5,4 5,5 

Região Autónoma da Madeira 4,0 4,8 1,1 3,4 2,0 

(1) Inclui “Outras residências” e “Estrangeiro”      (2) Inclui “Outras residências”  

Fonte: INE 
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ÓBITOS NEONATAIS POR RESIDÊNCIA DAS MÃES 

(Óbitos < 28 dias) 
 
 

REGIÕES 

E SUB-REGIÕES DE SAÚDE 
2006 2007 2008 2009 2010 

Total (1) 224 214 217 245 169 

Portugal (2) - 213 216 245 169 

Continente, Açores e Madeira  224 211 216 244 169 

Continente 211 198 206 228 157 

Região Norte    56 66 51 59 43 

Braga 14 17 9 9 9 

Bragança 4 3 1 1 2 

Porto 29 34 33 38 29 

Viana do Castelo 5 9 4 7 1 

Vila Real 4 3 4 4 2 

Região Centro 40 34 40 34 20 

Aveiro 12 9 13 12 5 

Castelo Branco 4 1 2 5 3 

Coimbra 7 6 3 7 3 

Guarda 1 4 4 1 3 

Leiria 8 2 12 4 3 

Viseu 8 12 6 5 3 

Região Lisboa e Vale do Tejo 84 79 93 113 84 

Lisboa 61 58 67 86 63 

Santarém 7 7 10 8 6 

Setúbal 16 14 16 19 15 

Região Alentejo 8 8 8 13 5 

Beja 3 1 4 7 3 

Évora 1 4 1 3 2 

Portalegre 4 3 3 3 0 

Região Algarve 23 11 14 9 5 

Faro 23 11 14 9 5 

Região Autónoma dos Açores 6 6 9 11 9 

Região Autónoma da Madeira 7 7 1 5 3 

Outras Residências - 2 - 1 0 

Estrangeiro - 1 1 - 0 

(1) Inclui “Outras residências” e “Estrangeiro”      (2) Inclui “Outras residências”  

Fonte: INE 
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MORTALIDADE NEONATAL POR RESIDÊNCIA DAS MÃES 

 
 

por 1000 nados-vivos 

REGIÕES 

E SUB-REGIÕES DE SAÚDE 
2006 2007 2008 2009 2010 

Total (1) 2,1 2,1 2,1 2,5 1,7 

Portugal (2) - 2,1 2,1 2,5 1,7 

Continente, Açores e Madeira  2,1 2,1 2,1 2,5 1,7 

Continente 2,1 2,0 2,1 2,4 1,6 

Região Norte    1,8 2,2 1,7 2,0 1,5 

Braga 1,6 2,1 1,1 1,2 1,2 

Bragança 4,3 3,3 1,1 1,2 2,4 

Porto 1,6 1,9 1,8 2,2 1,6 

Viana do Castelo 2,5 4,4 2,0 3,5 0,5 

Vila Real 2,5 2,0 2,7 2,8 1,3 

Região Centro 1,9 1,7 2,0 1,8 1,1 

Aveiro 1,8 1,4 2,0 2,0 0,8 

Castelo Branco 2,7 0,7 1,4 3,7 2,2 

Coimbra 1,9 1,7 0,8 2,1 0,9 

Guarda 0,9 3,9 3,7 1,0 3,2 

Leiria 1,7 0,5 2,8 1,0 0,7 

Viseu 2,4 3,8 1,9 1,7 1,0 

Região Lisboa e Vale do Tejo 2,2 2,1 2,3 3,0 2,1 

Lisboa 2,4 2,3 2,6 3,4 2,4 

Santarém 1,7 1,7 2,5 2,1 1,6 

Setúbal 1,7 1,5 1,7 2,1 1,6 

Região Alentejo 2,3 2,3 2,3 3,8 1,4 

Beja 2,4 0,8 3,2 5,6 2,3 

Évora 0,7 2,9 0,7 2,3 1,5 

Portalegre 4,7 3,7 3,3 3,4 0,0 

Região Algarve 4,8 2,2 2,8 1,9 1,0 

Faro 4,8 2,2 2,8 1,9 1,0 

Região Autónoma dos Açores 2,2 2,1 3,2 3,9 3,3 

Região Autónoma da Madeira 2,3 2,6 0,4 2,1 1,2 

(1) Inclui “Outras residências” e “Estrangeiro”      (2) Inclui “Outras residências”  

Fonte: INE 
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ÓBITOS NEONATAIS PRECOCES POR RESIDÊNCIA DAS MÃES 

 (Óbitos <7 dias)  
 
 

REGIÕES 

E SUB-REGIÕES DE SAÚDE 
2006 2007 2008 2009 2010 

Total (1) 164 163 153 165 116 

Portugal (2) - 163 153 165 116 

Continente, Açores e Madeira  164 163 153 164 116 

Continente 154 152 146 151 108 

Região Norte    40 40 36 39 31 

Braga 12 10 8 5 6 

Bragança 2 1 0 0 2 

Porto 19 21 22 25 20 

Viana do Castelo 3 6 2 6 1 

Vila Real 4 2 4 3 2 

Região Centro 29 32 32 24 12 

Aveiro 7 9 10 10 4 

Castelo Branco 2 1 1 4 2 

Coimbra 6 5 2 5 1 

Guarda 1 4 4 1 2 

Leiria 6 2 9 2 1 

Viseu 7 11 6 2 2 

Região Lisboa e Vale do Tejo 61 65 61 70 57 

Lisboa 47 48 45 52 42 

Santarém 4 5 9 5 5 

Setúbal 10 12 7 13 10 

Região Alentejo 6 6 8 10 4 

Beja 3 0 4 6 2 

Évora 1 3 1 2 2 

Portalegre 2 3 3 2 0 

Região Algarve 18 9 9 8 4 

Faro 18 9 9 8 4 

Região Autónoma dos Açores 5 6 7 8 6 

Região Autónoma da Madeira 5 5 0 5 2 

Outras Residências - - - 1 0 

Estrangeiro - - - - 0 

(1) Inclui “Outras residências” e “Estrangeiro”      (2) Inclui “Outras residências”   

Fonte: INE 
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MORTALIDADE NEONATAL PRECOCE POR RESIDÊNCIA DAS MÃES 

 
 

   por  1000 nados-vivos 

REGIÕES 

E SUB-REGIÕES DE SAÚDE 
2006 2007 2008 2009 2010 

Total (1) 1,6 1,6 1,5 1,7 1,1 

Portugal (2) - 1,6 1,5 1,7 1,1 

Continente, Açores e Madeira 1,6 1,6 1,5 1,6 1,1 

Continente 1,5 1,6 1,5 1,6 1,1 

Região Norte    1,3 1,3 1,2 1,3 1,1 

Braga 1,4 1,2 1,0 0,6 0,8 

Bragança 2,1 1,1 0,0 0,0 2,4 

Porto 1,0 1,2 1,2 1,4 1,1 

Viana do Castelo 1,5 2,9 1,0 3,0 0,5 

Vila Real 2,5 1,3 2,7 2,1 1,3 

Região Centro 1,4 1,6 1,6 1,3 0,6 

Aveiro 1,0 1,4 1,5 1,6 0,6 

Castelo Branco 1,3 0,7 0,7 3,0 1,5 

Coimbra 1,6 1,4 0,6 1,5 0,3 

Guarda 0,9 3,9 3,7 1,0 2,1 

Leiria 1,3 0,5 2,1 0,5 0,2 

Viseu 2,1 3,5 1,9 0,7 0,7 

Região Lisboa e Vale do Tejo 1,6 1,7 1,5 1,8 1,5 

Lisboa 1,9 1,9 1,7 2,1 1,6 

Santarém 1,0 1,2 2,2 1,3 1,3 

Setúbal 1,1 1,3 0,7 1,4 1,1 

Região Alentejo 1,7 1,8 2,3 2,9 1,1 

Beja 2,4 0,0 3,2 4,8 1,6 

Évora 0,7 2,2 0,7 1,5 1,5 

Portalegre 2,4 3,7 3,3 2,3 0,0 

Região Algarve 3,7 1,8 1,8 1,7 0,8 

Faro 3,7 1,8 1,8 1,7 0,8 

Região Autónoma dos Açores 1,8 2,1 2,5 2,9 2,2 

Região Autónoma da Madeira 1,7 1,8 0,0 2,1 0,8 

(1) Inclui “Outras residências” e “Estrangeiro”      (2) Inclui “Outras residências”  

Fonte: INE 
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ÓBITOS PÓS-NEONATAIS POR RESIDÊNCIA DAS MÃES 

(Óbitos >28 dias  < 1 ano) 
 
 

REGIÕES 

E SUB-REGIÕES DE SAÚDE 
2006 2007 2008 2009 2010 

Total (1) 125 142 129 118 91 

Portugal (2) - 140 124 117 87 

Continente, Açores e Madeira 125 140 124 117 87 

Continente 115 131 118 110 79 

Região Norte    44 44 26 35 20 

Braga 16 10 3 8 7 

Bragança 1 3 1 0 1 

Porto 24 25 18 21 11 

Viana do Castelo 3 3 2 4 0 

Vila Real 0 3 2 1 1 

Região centro 19 24 34 13 13 

Aveiro 9 7 12 6 5 

Castelo Branco 0 3 2 2 2 

Coimbra 2 3 4 1 0 

Guarda 3 2 1 0 1 

Leiria 5 3 10 0 3 

Viseu 0 6 5 4 2 

Região Lisboa e Vale do Tejo 47 49 48 51 38 

Lisboa 27 31 33 39 26 

Santarém 9 4 5 1 4 

Setúbal 11 14 10 11 8 

Região Alentejo 4 6 8 8 4 

Beja 2 3 6 4 2 

Évora 1 1 0 3 2 

Portalegre 1 2 2 1 0 

Região Algarve 1 8 2 3 4 

Faro 1 8 2 3 4 

Região Autónoma dos Açores 5 3 4 4 6 

Região Autónoma da Madeira 5 6 2 3 2 

Outras Residências - - - 0 0 

Estrangeiro - 2 5 1 4 

(1) Inclui “Outras residências” e “Estrangeiro”      (2) Inclui “Outras residências”  

Fonte: INE 
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MORTALIDADE PÓS-NEONATAL POR RESIDÊNCIA DAS MÃES 

 
 

por  1000 nados-vivos 

REGIÕES 

E SUB-REGIÕES DE SAÚDE 
2006 2007 2008 2009 2010 

Total (1) 1,2 1,4 1,2 1,2 0,9 

Portugal (2) - 1,4 1,2 1,2 0,9 

Continente, Açores e Madeira 1,2 1,4 1,2 1,2 0,9 

Continente 1,2 1,4 1,2 1,2 0,8 

Região Norte    1,4 1,4 0,8 1,2 0,7 

Braga 1,8 1,2 0,4 1,0 0,9 

Bragança 1,1 3,3 1,1 0,0 1,2 

Porto 1,3 1,4 1,0 1,2 0,6 

Viana do Castelo 1,5 1,5 1,0 2,0 0,0 

Vila Real 0,0 2,0 1,3 0,7 0,7 

Região Centro 0,9 1,2 1,7 0,7 0,7 

Aveiro 1,3 1,1 1,8 1,0 0,8 

Castelo Branco 0,0 2,1 1,4 1,5 1,5 

Coimbra 0,5 0,9 1,1 0,3 0,0 

Guarda 2,6 1,9 0,9 0,0 1,1 

Leiria 1,1 0,7 2,3 0,0 0,7 

Viseu 0,0 1,9 1,6 1,4 0,7 

Região Lisboa e Vale do Tejo 1,2 1,3 1,2 1,3 1,0 

Lisboa 1,1 1,2 1,3 1,5 1,0 

Santarém 2,2 1,0 1,2 0,3 1,0 

Setúbal 1,2 1,5 1,0 1,2 0,8 

Região Alentejo 1,1 1,8 2,3 2,3 1,1 

Beja 1,6 2,4 4,8 3,2 1,6 

Évora 0,7 0,7 0,0 2,3 1,5 

Portalegre 1,2 2,5 2,2 1,1 0,0 

Região Algarve 0,2 1,6 0,4 0,6 0,8 

Faro 0,2 1,6 0,4 0,6 0,8 

Região Autónoma dos Açores 1,8 1,1 1,4 1,4 2,2 

Região Autónoma da Madeira 1,7 2,2 0,7 1,3 0,8 

(1) Inclui “Outras residências” e “Estrangeiro”      (2) Inclui “Outras residências”  

Fonte: INE 
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FETOS-MORTOS DE 28 E MAIS SEMANAS POR RESIDÊNCIA DAS MÃES 

 
 
 

REGIÕES 

E SUB-REGIÕES DE SAÚDE 
2006 2007 2008 2009 2010 

Total (1) 349 307* 279* 293 242 

Portugal (2) - 289 265 291 241 

Continente, Açores e Madeira 344 287 263 291 241 

Continente 325 267 249 271 229 

Região Norte    88 62 57 66 52 

Braga 14 16 12 15 15 

Bragança 3 4 0 7 3 

Porto 54 38 39 35 30 

Viana do Castelo 9 3 4 4 3 

Vila Real 8 1 2 5 1 

Região Centro 80 48 46 51 44 

Aveiro 23 11 11 19 16 

Castelo Branco 7 6 4 4 6 

Coimbra 11 10 10 7 8 

Guarda 4 5 4 4 4 

Leiria 21 11 9 14 3 

Viseu 14 5 8 3 7 

Região Lisboa e Vale do Tejo 127 118 120 130 103 

Lisboa 84 82 76 86 66 

Santarém 13 11 15 18 13 

Setúbal 30 25 29 26 24 

Região Alentejo 12 18 10 11 15 

Beja 6 7 1 2 7 

Évora 5 6 3 5 4 

Portalegre 1 5 6 4 4 

Região Algarve 18 21 16 13 15 

Faro 18 21 16 13 15 

Região Autónoma dos Açores 10 14 9 8 6 

Região Autónoma da Madeira 9 6 5 12 6 

Outras Residências 5 2 2 0 0 

Estrangeiro - - - 2 1 

* O total não corresponde à soma das parcelas, uma vez que estão incluídos os fetos-mortos com idade 
gestacional ignorada (2007=18 ; 2008=14; 2009=22 ). Para o cálculo das taxas não foram incluídos os fetos-
mortos com idade gestacional ignorada. 

(1) Inclui “Outras residências” e “Estrangeiro”      (2) Inclui “Outras residências”  

Fonte: INE 



3. Mortalidade fetal e perinatal 

 
20                                                             Direcção-Geral da Saúde / Divisão de Estatísticas de Saúde                                  
 

NADOS-VIVOS+FETOS-MORTOS DE 28 E MAIS SEMANAS 
 
 

REGIÕES 

E SUB-REGIÕES DE SAÚDE 
2006 2007 2008 2009 2010 

Total (1) 105798 102874* 104954* 99869 101749 

Portugal (2) - 102781 104859 99782 101622 

Continente, Açores e Madeira  105789 102777 104855 99781 101622 

Continente 100038 97192 99306 94595 96362 

Região Norte    31963 30481 30939 29325 29502 

Braga 8807 8132 8276 7810 7724 

Bragança 936 922 886 814 833 

Porto 18607 17870 18318 17281 17607 

Viana do Castelo 1976 2070 1968 1976 1855 

Vila Real 1637 1487 1491 1444 1483 

Região Centro 20984 19857 20140 18901 19062 

Aveiro 6693 6350 6627 6170 6353 

Castelo Branco 1489 1444 1388 1358 1369 

Coimbra 3732 3533 3602 3386 3437 

Guarda 1160 1034 1090 1014 948 

Leiria 4629 4357 4342 4072 4049 

Viseu 3281 3139 3091 2901 2906 

Região Lisboa e Vale do Tejo 38700 38495 39706 38117 39386 

Lisboa 25014 25032 26049 25319 26032 

Santarém 4145 4034 4065 3773 3842 

Setúbal 9541 9429 9592 9025 9512 

Região Alentejo 3550 3446 3563 3442 3535 

Beja 1231 1277 1246 1247 1293 

Évora 1467 1362 1415 1312 1324 

Portalegre 852 807 902 883 918 

Região Algarve 4841 4913 4958 4810 4877 

Faro 4841 4913 4958 4810 4877 

Região Autónoma dos Açores 2750 2861 2845 2794 2725 

Região Autónoma da Madeira 3001 2724 2704 2392 2535 

Outras Residências 9 4 4 1 0 

Estrangeiro - 75 81 87 127 

* O total não corresponde à soma das parcelas, uma vez que estão incluídos os fetos-mortos com idade 
gestacional ignorada (2007=18 ; 2008=14; 2009=22 ). Para o cálculo das taxas não foram incluídos os fetos-
mortos com idade gestacional ignorada. 

(1) Inclui “Outras residências” e “Estrangeiro”      (2) Inclui “Outras residências”  

Fonte: INE 



3. Mortalidade fetal e perinatal 
 

Direcção-Geral da Saúde / Divisão de Estatísticas de Saúde                                                             21 
 

MORTALIDADE FETAL DE 28 E MAIS SEMANAS POR RESIDÊNCIA DAS MÃES 
 
 

por 1000 (nados-vivos + fetos mortos de 28 e + semanas) 

REGIÕES 

E SUB-REGIÕES DE SAÚDE 
2006 2007 2008 2009 2010 

Total (1) 3,3 2,8 2,5 2,9 2,4 

Portugal (2) - 2,8 2,5 2,9 2,4 

Continente, Açores e Madeira 3,3 2,8 2,5 2,9 2,4 

Continente 3,2 2,7 2,5 2,9 2,4 

Região Norte    2,8 2,0 1,8 2,3 1,8 

Braga 1,6 2,0 1,4 1,9 1,9 

Bragança 3,2 4,3 0,0 8,6 3,6 

Porto 2,9 2,1 2,1 2,0 1,7 

Viana do Castelo 4,6 1,4 2,0 2,0 1,6 

Vila Real 4,9 0,7 1,3 3,5 0,7 

Região Centro 3,8 2,4 2,3 2,7 2,3 

Aveiro 3,4 1,7 1,7 3,1 2,5 

Castelo Branco 4,7 4,2 2,9 2,9 4,4 

Coimbra 2,9 2,8 2,8 2,1 2,3 

Guarda 3,4 4,8 3,7 3,9 4,2 

Leiria 4,5 2,5 2,1 3,4 0,7 

Viseu 4,3 1,6 2,6 1,0 2,4 

Região Lisboa e Vale do Tejo 3,3 3,1 3,0 3,4 2,6 

Lisboa 3,4 3,3 2,9 3,4 2,5 

Santarém 3,1 2,7 3,7 4,8 3,4 

Setúbal 3,1 2,7 3,0 2,9 2,5 

Região Alentejo 3,4 5,2 2,8 3,2 4,2 

Beja 4,9 5,5 0,8 1,6 5,4 

Évora 3,4 4,4 2,1 3,8 3,0 

Portalegre 1,2 6,2 6,7 4,5 4,4 

Região Algarve 3,7 4,3 3,2 2,7 3,1 

Faro 3,7 4,3 3,2 2,7 3,1 

Região Autónoma dos Açores 3,6 4,9 3,2 2,9 2,2 

Região Autónoma da Madeira 3,0 2,2 1,8 5,0 2,4 

(1) Inclui “Outras residências” e “Estrangeiro”      (2) Inclui “Outras residências”  

Fonte: INE 
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ÓBITOS PERINATAIS POR RESIDÊNCIA DAS MÃES 

(Óbitos < 7 dias + fetos mortos de 28 e mais semanas) 
 

REGIÕES 

E SUB-REGIÕES DE SAÚDE 
2006 2007 2008 2009 2010 

Total (1) 513 470* 432* 458 358 

Portugal (2) - 452 418 456 357 

Continente, Açores e Madeira 508 450 416 455 357 

Continente 479 419 395 422 337 

Região Norte    128 102 93 105 83 

Braga 26 26 20 20 21 

Bragança 5 5 0 7 5 

Porto 73 59 61 60 50 

Viana do Castelo 12 9 6 10 4 

Vila Real 12 3 6 8 3 

Região Centro 109 80 78 75 56 

Aveiro 30 20 21 29 20 

Castelo Branco 9 7 5 8 8 

Coimbra 17 15 12 12 9 

Guarda 5 9 8 5 6 

Leiria 27 13 18 16 4 

Viseu 21 16 14 5 9 

Região Lisboa e Vale do Tejo 188 183 181 200 160 

Lisboa 131 130 121 138 108 

Santarém 17 16 24 23 18 

Setúbal 40 37 36 39 34 

Região Alentejo 18 24 18 21 19 

Beja 9 7 5 8 9 

Évora 6 9 4 7 6 

Portalegre 3 8 9 6 4 

Região Algarve 36 30 25 21 19 

Faro 36 30 25 21 19 

Região Autónoma dos Açores 15  20 16 16 12 

Região Autónoma da Madeira 14 11 5 17 8 

Outras Residências 5 2 2 1 0 

Estrangeiro - - - 2 1 

* O total não corresponde à soma das parcelas, uma vez que estão incluídos os fetos-mortos com idade 
gestacional ignorada (2007=18 ; 2008=14; 2009=22 ). Para o cálculo das taxas não foram incluídos os fetos-
mortos com idade gestacional ignorada. 

(1) Inclui “Outras residências” e “Estrangeiro”      (2) Inclui “Outras residências”  

Fonte: INE 
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MORTALIDADE PERINATAL DE 28 E MAIS SEMANAS  POR RESIDÊNCIA DAS MÃES 
 
 

por 1000 (nados-vivos + fetos mortos de 28 e + semanas) 

REGIÕES 

E SUB-REGIÕES DE SAÚDE 
2006 2007 2008 2009 2010 

Total (1) 4,8 4,4 4,0 4,6 3,5 

Portugal (2) - 4,4 4,0 4,6 3,5 

Continente, Açores e Madeira 4,8 4,4 4,0 4,6 3,5 

Continente 4,8 4,3 4,0 4,5 3,5 

Região Norte    4,0 3,3 3,0 3,6 2,8 

Braga 3,0 3,2 2,4 2,6 2,7 

Bragança 5,3 5,4 0,0 8,6 6,0 

Porto 3,9 3,3 3,3 3,5 2,8 

Viana do Castelo 6,1 4,3 3,0 5,1 2,2 

Vila Real 7,3 2,0 4,0 5,5 2,0 

Região Centro 5,2 4,0 3,9 4,0 2,9 

Aveiro 4,5 3,1 3,2 4,7 3,1 

Castelo Branco 6,0 4,8 3,6 5,9 5,8 

Coimbra 4,6 4,2 3,3 3,5 2,6 

Guarda 4,3 8,7 7,3 4,9 6,3 

Leiria 5,8 3,0 4,1 3,9 1,0 

Viseu 6,4 5,1 4,5 1,7 3,1 

Região Lisboa e Vale do Tejo 4,9 4,8 4,6 5,2 4,1 

Lisboa 5,2 5,2 4,6 5,5 4,1 

Santarém 4,1 4,0 5,9 6,1 4,7 

Setúbal 4,2 3,9 3,8 4,3 3,6 

Região Alentejo 5,1 7,0 5,1 6,1 5,4 

Beja 7,3 5,5 4,0 6,4 7,0 

Évora 4,1 6,6 2,8 5,3 4,5 

Portalegre 3,5 9,9 10,0 6,8 4,4 

Região Algarve 7,4 6,1 5,0 4,4 3,9 

Faro 7,4 6,1 5,0 4,4 3,9 

Região Autónoma dos Açores 5,5 7,0 5,6 5,7 4,4 

Região Autónoma da Madeira 4,7 4,0 1,8 7,1 3,2 

(1) Inclui “Outras residências” e “Estrangeiro”      (2) Inclui “Outras residências”  

Fonte: INE 
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FETOS-MORTOS DE 22 E MAIS SEMANAS POR RESIDÊNCIA DAS MÃES 
 
 
 

REGIÕES 

E SUB-REGIÕES DE SAÚDE 
2006 2007 2008 2009 2010 

Total (1) 414 374* 340* 381 320 

Portugal (2) - 356 326 379 319 

Continente, Açores e Madeira 407 351 324 377 319 

Continente 382 330 302 351 306 

Região Norte    105 70 73 80 70 

Braga 21 18 15 19 25 

Bragança 3 4 0 7 3 

Porto 61 44 49 44 38 

Viana do Castelo 12 3 7 5 3 

Vila Real 8 1 2 5 1 

Região Centro 96 65 56 70 66 

Aveiro 25 17 16 25 26 

Castelo Branco 10 7 5 6 6 

Coimbra 15 11 11 8 12 

Guarda 5 6 4 4 4 

Leiria 25 14 11 21 7 

Viseu 16 10 9 6 11 

Região Lisboa e Vale do Tejo 147 154 136 171 135 

Lisboa 100 105 87 117 91 

Santarém 13 13 16 21 14 

Setúbal 34 36 33 33 30 

Região Alentejo 16 19 15 15 18 

Beja 8 8 4 3 8 

Évora 7 6 4 6 5 

Portalegre 1 5 7 6 5 

Região Algarve 18 22 22 15 17 

Faro 18 22 22 15 17 

Região Autónoma dos Açores 16 14 12 13 6 

Região Autónoma da Madeira 9 7 10 13 7 

Outras Residências 7 5 2 2 0 

Estrangeiro - - - 2 1 

* O total não corresponde à soma das parcelas, uma vez que estão incluídos os fetos-mortos com idade 
gestacional ignorada (2007=18 ; 2008=14; 2009=22 ). Para o cálculo das taxas não foram incluídos os fetos-
mortos com idade gestacional ignorada. 

(1) Inclui “Outras residências” e “Estrangeiro”      (2) Inclui “Outras residências”  

Fonte: INE 
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NADOS-VIVOS+FETOS-MORTOS DE 22 E MAIS SEMANAS 

 
 

REGIÕES 

E SUB-REGIÕES DE SAÚDE 
2006 2007 2008 2009 2010 

Total (1) 105863 102941* 105015* 99957 101827 

Portugal (2) - 102848 104920 99870 101700 

Continente, Açores e Madeira 105852 102841 104916 99867 101700 

Continente 100095 97255 99359 94675 96439 

Região Norte    31980 30489 30955 29339 29520 

Braga 8814 8134 8279 7814 7734 

Bragança 936 922 886 814 833 

Porto 18614 17876 18328 17290 17615 

Viana do Castelo 1979 2070 1971 1977 1855 

Vila Real 1637 1487 1491 1444 1483 

Região Centro 21000 19874 20150 18920 19084 

Aveiro 6695 6356 6632 6176 6363 

Castelo Branco 1492 1445 1389 1360 1369 

Coimbra 3736 3534 3603 3387 3441 

Guarda 1161 1035 1090 1014 948 

Leiria 4633 4360 4344 4079 4053 

Viseu 3283 3144 3092 2904 2910 

Região Lisboa e Vale do Tejo 38720 38531 39722 38158 39418 

Lisboa 25030 25055 26060 25350 26057 

Santarém 4145 4036 4066 3776 3843 

Setúbal 9545 9440 9596 9032 9518 

Região Alentejo 3554 3447 3568 3446 3538 

Beja 1233 1278 1249 1248 1294 

Évora 1469 1362 1416 1313 1325 

Portalegre 852 807 903 885 919 

Região Algarve 4841 4914 4964 4812 4879 

Faro 4841 4914 4964 4811 4879 

Região Autónoma dos Açores 2756 2861 2848 2799 2725 

Região Autónoma da Madeira 3001 2725 2709 2393 2536 

Outras Residências 11 7 4 3 0 

Estrangeiro - 75 81 87 127 

* O total não corresponde à soma das parcelas, uma vez que estão incluídos os fetos-mortos com idade 
gestacional ignorada (2007=18 ; 2008=14; 2009=22). Para o cálculo das taxas não foram incluídos os fetos-
mortos com idade gestacional ignorada. 

(1) Inclui “Outras residências” e “Estrangeiro”      (2) Inclui “Outras residências”  

Fonte: INE 
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MORTALIDADE FETAL DE 22 E MAIS SEMANAS POR RESIDÊNCIA DAS MÃES 

 
por 1000 (nados-vivos+fetos mortos de 22 e + semanas) 

REGIÕES 

E SUB-REGIÕES DE SAÚDE 
2006 2007 2008 2009 2010 

Total (1) 3,9 3,5 3,1 3,8 3,1 

Portugal (2) - 3,5 3,1 3,8 3,1 

Continente, Açores e Madeira 3,8 3,4 3,1 3,8 3,1 

Continente 3,8 3,4 3,0 3,7 3,2 

Região Norte    3,3 2,3 2,4 2,7 2,4 

Braga 2,4 2,2 1,8 2,4 3,2 

Bragança 3,2 4,3 0,0 8,6 3,6 

Porto 3,3 2,5 2,7 2,5 2,2 

Viana do Castelo 6,1 1,4 3,6 2,5 1,6 

Vila Real 4,9 0,7 1,3 3,5 0,7 

Região Centro 4,6 3,3 2,8 3,7 3,5 

Aveiro 3,7 2,7 2,4 4,0 4,1 

Castelo Branco 6,7 4,8 3,6 4,4 4,4 

Coimbra 4,0 3,1 3,1 2,4 3,5 

Guarda 4,3 5,8 3,7 3,9 4,2 

Leiria 5,4 3,2 2,5 5,1 1,7 

Viseu 4,9 3,2 2,9 2,1 3,8 

Região Lisboa e Vale do Tejo 3,8 4,0 3,4 4,5 3,4 

Lisboa 4,0 4,2 3,3 4,6 3,5 

Santarém 3,1 3,2 3,9 5,6 3,6 

Setúbal 3,6 3,8 3,4 3,7 3,2 

Região Alentejo 4,5 5,5 4,2 4,4 5,1 

Beja 6,5 6,3 3,2 2,4 6,2 

Évora 4,8 4,4 2,8 4,6 3,8 

Portalegre 1,2 6,2 7,8 6,8 5,4 

Região Algarve 3,7 4,5 4,4 3,1 3,5 

Faro 3,7 4,5 4,4 3,1 3,5 

Região Autónoma dos Açores 5,8 4,9 4,2 4,6 2,2 

Região Autónoma da Madeira 3,0 2,6 3,7 5,4 2,8 

(1) Inclui “Outras residências” e “Estrangeiro”      (2) Inclui “Outras residências”  

Fonte: INE 
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ÓBITOS PERINATAIS POR RESIDÊNCIA DAS MÃES 
(Óbitos < 7 dias + fetos mortos de 22 e mais semanas) 

 
 

REGIÕES 

E SUB-REGIÕES DE SAÚDE 
2006 2007 2008 2009 2010 

Total (1) 578 537* 493* 546 436 

Portugal (2) - 519 479 544 435 

Continente, Açores e Madeira 571 514 477 541 435 

Continente 536 482 448 502 414 

Região Norte    145 110 109 119 101 

Braga 33 28 23 24 31 

Bragança 5 5 0 7 5 

Porto 80 65 71 69 58 

Viana do Castelo 15 9 9 11 4 

Vila Real 12 3 6 8 3 

Região Centro 125 97 88 94 78 

Aveiro 32 26 26 35 30 

Castelo Branco 12 8 6 10 8 

Coimbra 21 16 13 13 13 

Guarda 6 10 8 5 6 

Leiria 31 16 20 23 8 

Viseu 23 21 15 8 13 

Região Lisboa e Vale do Tejo 208 219 197 241 192 

Lisboa 147 153 132 169 133 

Santarém 17 18 25 26 19 

Setúbal 44 48 40 46 40 

Região Alentejo 22 25 23 25 22 

Beja 11 8 8 9 10 

Évora 8 9 5 8 7 

Portalegre 3 8 10 8 5 

Região Algarve 36 31 31 23 21 

Faro 36 31 31 23 21 

Região Autónoma dos Açores 21 20 19 21 12 

Região Autónoma da Madeira 14 12 10 18 9 

Outras Residências 7 5 2 3 0 

Estrangeiro - - - 2 1 

* O total não corresponde à soma das parcelas, uma vez que estão incluídos os fetos-mortos com idade 
gestacional ignorada (2007=18 ; 2008=14; 2009=22 ). Para o cálculo das taxas não foram incluídos os fetos-
mortos com idade gestacional ignorada. 

(1) Inclui “Outras residências” e “Estrangeiro”      (2) Inclui “Outras residências”  

Fonte: INE 
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MORTALIDADE PERINATAL DE 22 E MAIS SEMANAS  POR RESIDÊNCIA DAS MÃES 

 
 

por 1000 (nados-vivos + fetos mortos de 22 e + semanas) 

REGIÕES 

E SUB-REGIÕES DE SAÚDE 
2006 2007 2008 2009 2010 

Total (1) 5,5 5,0 4,6 5,5 4,3 

Portugal (2) - 5,0 4,6 5,4 4,3 

Continente, Açores e Madeira 5,4 5,0 4,5 5,4 4,3 

Continente 5,4 5,0 4,5 5,3 4,3 

Região Norte    4,5 3,6 3,5 4,1 3,4 

Braga 3,7 3,4 2,8 3,1 4,0 

Bragança 5,3 5,4 0,0 8,6 6,0 

Porto 4,3 3,6 3,9 4,0 3,3 

Viana do Castelo 7,6 4,3 4,6 5,6 2,2 

Vila Real 7,3 2,0 4,0 5,5 2,0 

Região Centro 6,0 4,9 4,4 5,0 4,1 

Aveiro 4,8 4,1 3,9 5,7 4,7 

Castelo Branco 8,0 5,5 4,3 7,4 5,8 

Coimbra 5,6 4,5 3,6 3,8 3,8 

Guarda 5,2 9,7 7,3 4,9 6,3 

Leiria 6,7 3,7 4,6 5,6 2,0 

Viseu 7,0 6,7 4,9 2,8 4,5 

Região Lisboa e Vale do Tejo 5,4 5,7 5,0 6,3 4,9 

Lisboa 5,9 6,1 5,1 6,7 5,1 

Santarém 4,1 4,5 6,1 6,9 4,9 

Setúbal 4,6 5,1 4,2 5,1 4,2 

Região Alentejo 6,2 7,3 6,4 7,3 6,2 

Beja 8,9 6,3 6,4 7,2 7,7 

Évora 5,4 6,6 3,5 6,1 5,3 

Portalegre 3,5 9,9 11,1 9,0 5,4 

Região Algarve 7,4 6,3 6,2 4,8 4,3 

Faro 7,4 6,3 6,2 4,8 4,3 

Região Autónoma dos Açores 7,6 7,0 6,7 7,5 4,4 

Região Autónoma da Madeira 4,7 4,4 3,7 7,5 3,5 

(1) Inclui “Outras residências” e “Estrangeiro”      (2) Inclui “Outras residências”  

Fonte: INE 
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ÓBITOS PERINATAIS (PERÍODO ALARGADO) POR RESIDÊNCIA DAS MÃES 

(Óbitos neonatais + fetos mortos de 28 e mais semanas) 
 
 

REGIÕES 

E SUB-REGIÕES DE SAÚDE 
2006 2007 2008 2009 2010 

Total (1) 573 521* 496* 538 411 

Portugal (2) - 502 481 536 410 

Continente, Açores e Madeira 568 498 479 535 410 

Continente 536 465 455 499 386 

Região Norte    144 128 108 125 95 

Braga 28 33 21 24 24 

Bragança 7 7 1 8 5 

Porto 83 72 72 73 59 

Viana do Castelo 14 12 8 11 4 

Vila Real 12 4 6 9 3 

Região Centro 120 82 86 85 64 

Aveiro 35 20 24 31 21 

Castelo Branco 11 7 6 9 9 

Coimbra 18 16 13 14 11 

Guarda 5 9 8 5 7 

Leiria 29 13 21 18 6 

Viseu 22 17 14 8 10 

Região Lisboa e Vale do Tejo 211 197 213 243 187 

Lisboa 145 140 143 172 129 

Santarém 20 18 25 26 19 

Setúbal 46 39 45 45 39 

Região Alentejo 20 26 18 24 20 

Beja 9 8 5 9 10 

Évora 6 10 4 8 6 

Portalegre 5 8 9 7 4 

Região Algarve 41 32 30 22 20 

Faro 41 32 30 22 20 

Região Autónoma dos Açores 16 20 18 19 15 

Região Autónoma da Madeira 16 13 6 17 9 

Outras Residências 5 4 2 1 0 

Estrangeiro - 1 1 2 411 

* O total não corresponde à soma das parcelas, uma vez que estão incluídos os fetos-mortos com idade 
gestacional ignorada (2007=18 ; 2008=14; 2009=22 ). Para o cálculo das taxas não foram incluídos os fetos-
mortos com idade gestacional ignorada. 

(1) Inclui “Outras residências” e “Estrangeiro”      (2) Inclui “Outras residências”  

Fonte: INE 
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MORTALIDADE PERINATAL (PERÍODO ALARGADO) POR RESIDÊNCIA DAS MÃES 

 
 

por 1000 (nados-vivos + fetos mortos de 28 e mais semanas) 

REGIÕES 

E SUB-REGIÕES DE SAÚDE 
2006 2007 2008 2009 2010 

Total (1) 5,4 4,9 4,6 5,4 4,0 

Portugal (2) - 4,9 4,6 5,4 4,0 

Continente, Açores e Madeira 5,4 4,8 4,6 5,4 4,0 

Continente 5,4 4,8 4,6 5,3 4,0 

Região Norte    4,5 4,2 3,5 4,3 3,2 

Braga 3,2 4,1 2,5 3,1 3,1 

Bragança 7,5 7,6 1,1 9,8 6,0 

Porto 4,5 4,0 3,9 4,2 3,4 

Viana do Castelo 7,1 5,8 4,1 5,6 2,2 

Vila Real 7,3 2,7 4,0 6,2 2,0 

Região Centro 5,7 4,1 4,3 4,5 3,4 

Aveiro 5,2 3,1 3,6 5,0 3,3 

Castelo Branco 7,4 4,8 4,3 6,6 6,6 

Coimbra 4,8 4,5 3,6 4,1 3,2 

Guarda 4,3 8,7 7,3 4,9 7,4 

Leiria 6,3 3,0 4,8 4,4 1,5 

Viseu 6,7 5,4 4,5 2,8 3,4 

Região Lisboa e Vale do Tejo 5,5 5,1 5,4 6,4 4,7 

Lisboa 5,8 5,6 5,5 6,8 5,0 

Santarém 4,8 4,5 6,2 6,9 4,9 

Setúbal 4,8 4,1 4,7 5,0 4,1 

Região Alentejo 5,6 7,5 5,1 7,0 5,7 

Beja 7,3 6,3 4,0 7,2 7,7 

Évora 4,1 7,3 2,8 6,1 4,5 

Portalegre 5,9 9,9 10,0 7,9 4,4 

Região Algarve 8,5 6,5 6,1 4,6 4,1 

Faro 8,5 6,5 6,1 4,6 4,1 

Região Autónoma dos Açores 5,8 7,0 6,3 6,8 5,5 

Região Autónoma da Madeira 5,3 4,8 2,2 7,1 3,6 

(1) Inclui “Outras residências” e “Estrangeiro”      (2) Inclui “Outras residências”  

Fonte: INE 
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NASCIMENTOS VIVOS POR RESIDÊNCIA DAS MÃES 

 

REGIÕES 

E SUB-REGIÕES DE SAÚDE 
2006 2007 2008 2009 2010 

Total (1) 105449 102567 104675 99576 101507 

Portugal (2) - 102492 104594 99491 101381 

Continente, Açores e Madeira 105445 102490 104592 99490 101381 

Continente 99713 96925 99057 94324 96133 

Região Norte    35634 34094 34631 32760 33046 

Região centro 15465 14581 14745 13915 13932 

Região Lisboa e Vale do Tejo 39689 39359 40551 38814 40148 

Região Alentejo 4102 3999 4188 4038 4145 

Região Algarve 4823 4892 4942 4797 4862 

Região Autónoma dos Açores 2740 2847 2836 2786 2719 

Região Autónoma da Madeira 2992 2718 2699 2380 2529 

Outras residências 4 2 2 1 0 

Estrangeiro - 75 81 85 126 

(1) Inclui “Outras residências” e “Estrangeiro”      (2) Inclui “Outras residências”  

Fonte: INE 
 
 

 
NATALIDADE POR RESIDÊNCIA DAS MÃES 

 
 

por 1000 habitantes * 

REGIÕES 

E SUB-REGIÕES DE SAÚDE 
2006 2007 2008 2009 2010 

Total (1) 9,9 9,7 9,8 9,4 9,6 

Portugal (2) - 9,7 9,8 9,4 9,6 

Continente, Açores e Madeira  9,9 9,7 9,8 9,4 9,6 

Continente 9,9 9,6 9,8 9,3 9,6 

Região Norte    9,5 9,1 9,2 8,7 8,8 

Região centro 8,6 8,1 8,2 7,8 8,2 

Região Lisboa e Vale do Tejo 10,9 10,8 11,1 10,6 10,9 

Região Alentejo 8,0 7,8 8,3 8,0 8,3 

Região Algarve 11,4 11,5 11,5 11,1 11,2 

Região Autónoma dos Açores 11,3 11,7 11,6 11,4 11,1 

Região Autónoma da Madeira 12,2 11,0 10,9 9,6 10,2 

*Estimativa da população residente (média) de cada um dos anos em referência.  
(1) Inclui “Outras residências” e “Estrangeiro”      (2) Inclui “Outras residências”  

Fonte: INE 
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ÓBITOS INFANTIS POR RESIDÊNCIA DAS MÃES 

 
 

REGIÕES 

E SUB-REGIÕES DE SAÚDE 
2006 2007 2008 2009 2010 

Total (1) 349 356 346 363 260 

Portugal (2) - 353 340 363 256 

Continente, Açores e Madeira  349 351 340 361 256 

Continente 326 329 324 338 236 

Região Norte    110 121 90 107 68 

Região centro 47 46 54 36 26 

Região Lisboa e Vale do Tejo 131 127 147 159 124 

Região Alentejo 14 16 17 24 9 

Região Algarve 24 19 16 12 9 

Região Autónoma dos Açores 11 9 13 15 15 

Região Autónoma da Madeira 12 13 3 8 5 

Outras Residências - 2 - 1 0 

Estrangeiro - 3 6 0 4 

(1) Inclui “Outras residências” e “Estrangeiro”      (2) Inclui “Outras residências”  
Fonte: INE 
 
 

 
MORTALIDADE INFANTIL POR RESIDÊNCIA DAS MÃES 

 
 

por 1000 nados-vivos 

REGIÕES 

E SUB-REGIÕES DE SAÚDE 
2006 2007 2008 2009 2010 

Total (1) 3,3 3,5 3,3 3,6 2,6 

Portugal (2) - 3,4 3,3 3,6 2,5 

Continente, Açores e Madeira  3,3 3,4 3,3 3,6 2,5 

Continente 3,3 3,4 3,3 3,6 2,5 

Região Norte    3,1 3,5 2,6 3,3 2,1 

Região centro 3,0 3,2 3,7 2,6 1,9 

Região Lisboa e Vale do Tejo 3,3 3,2 3,6 4,1 3,1 

Região Alentejo 3,4 4,0 4,1 5,9 2,2 

Região Algarve 5,0 3,9 3,2 2,5 1,9 

Região Autónoma dos Açores 4,0 3,2 4,6 5,4 5,5 

Região Autónoma da Madeira 4,0 4,8 1,1 3,4 2,0 

(1) Inclui “Outras residências” e “Estrangeiro”      (2) Inclui “Outras residências”  
Fonte: INE 
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ÓBITOS NEONATAIS POR RESIDÊNCIA DAS MÃES 

(Óbitos < 28 dias) 
 
 

REGIÕES 

E SUB-REGIÕES DE SAÚDE 
2006 2007 2008 2009 2010 

Total (1) 224 214 217 245 169 

Portugal (2) - 213 216 245 169 

Continente, Açores e Madeira  224 211 216 244 169 

Continente 211 198 206 228 157 

Região Norte    63 73 59 67 44 

Região centro 32 26 30 28 18 

Região Lisboa e Vale do Tejo 83 79 95 109 85 

Região Alentejo 10 9 8 15 5 

Região Algarve 23 11 14 9 5 

Região Autónoma dos Açores 6 6 9 11 9 

Região Autónoma da Madeira 7 7 1 5 3 

Outras Residências - 2 - 1 0 

Estrangeiro - 1 1 0 0 

(1) Inclui “Outras residências” e “Estrangeiro”      (2) Inclui “Outras residências”  
Fonte: INE 

 
 

MORTALIDADE NEONATAL POR RESIDÊNCIA DAS MÃES 
 
 

por 1000 nados-vivos 

REGIÕES 

E SUB-REGIÕES DE SAÚDE 
2006 2007 2008 2009 2010 

Total (1) 2,1 2,1 2,1 2,5 1,7 

Portugal (2) - 2,1 2,1 2,5 1,7 

Continente, Açores e Madeira  2,1 2,1 2,1 2,5 1,7 

Continente 2,1 2,0 2,1 2,4 1,6 

Região Norte    1,8 2,1 1,7 2,0 1,3 

Região centro 2,1 1,8 2,0 2,0 1,3 

Região Lisboa e Vale do Tejo 2,1 2,0 2,3 2,8 2,1 

Região Alentejo 2,4 2,3 1,9 3,7 1,2 

Região Algarve 4,8 2,2 2,8 1,9 1,0 

Região Autónoma dos Açores 2,2 2,1 3,2 3,9 3,3 

Região Autónoma da Madeira 2,3 2,6 0,4 2,1 1,2 

(1) Inclui “Outras residências” e “Estrangeiro”      (2) Inclui “Outras residências”  
Fonte: INE 
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ÓBITOS NEONATAIS PRECOCES POR RESIDÊNCIA DAS MÃES 

(Óbitos <7 dias) 
 
 

REGIÕES 

E SUB-REGIÕES DE SAÚDE 
2006 2007 2008 2009 2010 

Total (1) 164 163 153 165 116 

Portugal (2) - 163 153 165 116 

Continente, Açores e Madeira  164 163 153 164 116 

Continente 154 152 146 151 108 

Região Norte    42 47 42 45 32 

Região centro 27 24 26 19 12 

Região Lisboa e Vale do Tejo 59 65 61 66 56 

Região Alentejo 8 7 8 12 4 

Região Algarve 18 9 9 8 4 

Região Autónoma dos Açores 5 6 7 8 6 

Região Autónoma da Madeira 5 5 0 5 2 

Outras Residências - - - 1 0 

Estrangeiro - - - 0 0 

(1) Inclui “Outras residências” e “Estrangeiro”      (2) Inclui “Outras residências”  
Fonte: INE 
 
 

MORTALIDADE NEONATAL PRECOCE POR RESIDÊNCIA DAS MÃES 
 
 

   por  1000 nados-vivos 

REGIÕES 

E SUB-REGIÕES DE SAÚDE 
2006 2007 2008 2009 2010 

Total (1) 1,6 1,6 1,5 1,7 1,1 

Portugal (2) - 1,6 1,5 1,7 1,1 

Continente, Açores e Madeira 1,6 1,6 1,5 1,7 1,1 

Continente 1,5 1,6 1,5 1,6 1,1 

Região Norte    1,2 1,4 1,2 1,4 1,0 

Região centro 1,7 1,6 1,8 1,4 0,9 

Região Lisboa e Vale do Tejo 1,5 1,7 1,5 1,7 1,4 

Região Alentejo 2,0 1,8 1,9 3,0 1,0 

Região Algarve 3,7 1,8 1,8 1,7 0,8 

Região Autónoma dos Açores 1,8 2,1 2,5 2,9 2,2 

Região Autónoma da Madeira 1,7 1,8 0,0 2,1 0,8 

(1) Inclui “Outras residências” e “Estrangeiro”      (2) Inclui “Outras residências”  
Fonte: INE 
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ÓBITOS PÓS-NEONATAIS POR RESIDÊNCIA DAS MÃES 

(Óbitos >28 dias  < 1 ano) 
 
 

REGIÕES 

E SUB-REGIÕES DE SAÚDE 
2006 2007 2008 2009 2010 

Total (1) 125 142 129 118 91 

Portugal (2) - 140 124 117 87 

Continente, Açores e Madeira 125 140 124 117 87 

Continente 115 131 118 110 79 

Região Norte    47 48 31 39 24 

Região centro 15 20 24 8 8 

Região Lisboa e Vale do Tejo 48 48 52 50 39 

Região Alentejo 4 7 9 9 4 

Região Algarve 1 8 2 3 4 

Região Autónoma dos Açores 5 3 4 4 6 

Região Autónoma da Madeira 5 6 2 3 2 

Outras Residências - - - 0 0 

Estrangeiro - 2 5 1 4 

(1) Inclui “Outras residências” e “Estrangeiro”      (2) Inclui “Outras residências”  
Fonte: INE 
 

 
MORTALIDADE PÓS-NEONATAL POR RESIDÊNCIA DAS MÃES 

 
 

por  1000 nados-vivos 

REGIÕES 

E SUB-REGIÕES DE SAÚDE 
2006 2007 2008 2009 2010 

Total (1) 1,2 1,4 1,2 1,2 0,9 

Portugal (2) - 1,4 1,2 1,2 0,9 

Continente, Açores e Madeira 1,2 1,4 1,2 1,2 0,9 

Continente 1,2 1,4 1,2 1,2 0,8 

Região Norte    1,3 1,4 0,9 1,2 0,7 

Região centro 1,0 1,4 1,6 0,6 0,6 

Região Lisboa e Vale do Tejo 1,2 1,2 1,3 1,3 1,0 

Região Alentejo 1,0 1,8 2,1 2,2 1,0 

Região Algarve 0,2 1,6 0,4 0,6 0,8 

Região Autónoma dos Açores 1,8 1,1 1,4 1,4 2,2 

Região Autónoma da Madeira 1,7 2,2 0,7 1,3 0,8 

(1) Inclui “Outras residências” e “Estrangeiro”      (2) Inclui “Outras residências”  
Fonte: INE 

 
 



 

 

 
FETOS-MORTOS DE 28 E MAIS SEMANAS POR RESIDÊNCIA DAS MÃES 

 
 

REGIÕES 

E SUB-REGIÕES DE SAÚDE 
2006 2007 2008 2009 2010 

Total (1) 349 307* 279* 293 242 

Portugal (2) - 289 265 291 241 

Continente, Açores e Madeira 344 287 263 291 241 

Continente 325 267 249 271 229 

Região Norte    101 69 68 74 59 

Região centro 58 38 28 41 37 

Região Lisboa e Vale do Tejo 131 118 126 128 101 

Região Alentejo 17 21 11 15 17 

Região Algarve 18 21 16 13 15 

Região Autónoma dos Açores 10 14 9 8 6 

Região Autónoma da Madeira 9 6 5 12 6 

Outras Residências 5 2 2 0 0 

Estrangeiro - - - 2 1 
* O total não corresponde à soma das parcelas, uma vez que estão incluídos os fetos-mortos c/ idade gestacional ignorada 

(2007=18 ; 2008=14; 2009=22). Para o cálculo das taxas não foram incluídos os fetos-mortos c/ idade gestacional ignorada. 
(1) Inclui “Outras residências” e “Estrangeiro”      (2) Inclui “Outras residências”  
Fonte: INE 
 

NADOS-VIVOS+FETOS-MORTOS DE 28 E MAIS SEMANAS 
 
 

REGIÕES 

E SUB-REGIÕES DE SAÚDE 
2006 2007 2008 2009 2010 

Total (1) 105798 102874* 104954* 99869 101749 

Portugal (2) - 102781 104859 99782 101622 

Continente, Açores e Madeira  105789 102777 104855 99781 101622 

Continente 100038 97192 99306 94595 96362 

Região Norte    35735 34163 34699 32834 33105 

Região centro 15523 14619 14773 13956 13969 

Região Lisboa e Vale do Tejo 39820 39477 40677 38942 40249 

Região Alentejo 4119 4020 4199 4053 4162 

Região Algarve 4841 4913 4958 4810 4877 

Região Autónoma dos Açores 2750 2861 2845 2794 2725 

Região Autónoma da Madeira 3001 2724 2704 2392 2535 

Outras Residências 9 4 4 1 0 

Estrangeiro - 75 81 87 127 
* O total não corresponde à soma das parcelas, uma vez que estão incluídos os fetos-mortos c/ idade gestacional ignorada 

(2007=18 ; 2008=14; 2009=22). Para o cálculo das taxas não foram incluídos os fetos-mortos c/ idade gestacional ignorada. 
(1) Inclui “Outras residências” e “Estrangeiro”      (2) Inclui “Outras residências”  
 
Fonte: INE 
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MORTALIDADE FETAL DE 28 E MAIS SEMANAS POR RESIDÊNCIA DAS MÃES 

 
 

por 1000 (nados-vivos + fetos mortos de 28 e + semanas) 

REGIÕES 

E SUB-REGIÕES DE SAÚDE 
2006 2007 2008 2009 2010 

Total (1) 3,3 2,8 2,5 2,9 2,4 

Portugal (2) - 2,8 2,5 2,9 2,4 

Continente, Açores e Madeira 3,3 2,8 2,5 2,9 2,4 

Continente 3,2 2,7 2,5 2,9 2,4 

Região Norte    2,8 2,0 2,0 2,3 1,8 

Região centro 3,7 2,6 1,9 2,9 2,6 

Região Lisboa e Vale do Tejo 3,3 3,0 3,1 3,3 2,5 

Região Alentejo 4,1 5,2 2,6 3,7 4,1 

Região Algarve 3,7 4,3 3,2 2,7 3,1 

Região Autónoma dos Açores 3,6 4,9 3,2 2,9 2,2 

Região Autónoma da Madeira 3,0 2,2 1,8 5,0 2,4 

(1) Inclui “Outras residências” e “Estrangeiro”      (2) Inclui “Outras residências”  

Fonte: INE 
 
 
 
 

ÓBITOS PERINATAIS POR RESIDÊNCIA DAS MÃES 
(Óbitos < 7 dias + fetos mortos de 28 e mais semanas) 

 

REGIÕES 

E SUB-REGIÕES DE SAÚDE 
2006 2007 2008 2009 2010 

Total (1) 513 470* 432* 458 358 

Portugal (2) - 452 418 456 357 

Continente, Açores e Madeira 508 450 416 455 357 

Continente 479 419 395 422 337 

Região Norte    143 116 110 119 91 

Região centro 85 62 54 60 49 

Região Lisboa e Vale do Tejo 190 183 187 195 157 

Região Alentejo 25 28 19 27 21 

Região Algarve 36 30 25 21 19 

Região Autónoma dos Açores 15 20 16 16 12 

Região Autónoma da Madeira 14 11 5 17 8 

Outras Residências 5 2 2 1 0 

Estrangeiro - - - 2 1 
* O total não corresponde à soma das parcelas, uma vez que estão incluídos os fetos-mortos com idade gestacional 

ignorada (2007=18; 2008=14; 2009=22). Para o cálculo das taxas não foram incluídos os fetos-mortos com idade 
gestacional ignorada. 

(1) Inclui “Outras residências” e “Estrangeiro”      (2) Inclui “Outras residências”  
Fonte: INE 



 

 

 
 

MORTALIDADE PERINATAL DE 28 E MAIS SEMANAS  POR RESIDÊNCIA DAS MÃES 
 
 

por 1000 (nados-vivos + fetos mortos de 28 e + semanas) 

REGIÕES 

E SUB-REGIÕES DE SAÚDE 
2006 2007 2008 2009 2010 

Total (1) 4,8 4,4 4,0 4,6 3,5 

Portugal (2) - 4,4 4,0 4,6 3,5 

Continente, Açores e Madeira 4,8 4,4 4,0 4,6 3,5 

Continente 4,8 4,3 4,0 4,5 3,5 

Região Norte    4,0 3,4 3,2 3,6 2,7 

Região centro 5,5 4,2 3,7 4,3 3,5 

Região Lisboa e Vale do Tejo 4,8 4,6 4,6 5,0 3,9 

Região Alentejo 6,1 7,0 4,5 6,7 5,0 

Região Algarve 7,4 6,1 5,0 4,4 3,9 

Região Autónoma dos Açores 5,5 7,0 5,6 5,7 4,4 

Região Autónoma da Madeira 4,7 4,0 1,8 7,1 3,2 

(1) Inclui “Outras residências” e “Estrangeiro”      (2) Inclui “Outras residências”  
Fonte: INE 
 
 

FETOS-MORTOS DE 22 E MAIS SEMANAS POR RESIDÊNCIA DAS MÃES 
 
 

REGIÕES 

E SUB-REGIÕES DE SAÚDE 
2006 2007 2008 2009 2010 

Total (1) 414 374* 340* 381 320 

Portugal (2) - 356 326 379 319 

Continente, Açores e Madeira 407 351 324 377 319 

Continente 382 330 302 351 306 

Região Norte    120 81 86 90 85 

Região centro 70 50 35 56 50 

Região Lisboa e Vale do Tejo 153 154 143 171 134 

Região Alentejo 21 23 16 19 20 

Região Algarve 18 22 22 15 17 

Região Autónoma dos Açores 16 14 12 13 6 

Região Autónoma da Madeira 9 7 10 13 7 

Outras Residências 7 5 2 2 0 

Estrangeiro - - - 2 1 

* O total não corresponde à soma das parcelas, uma vez que estão incluídos os fetos-mortos com idade gestacional 
ignorada (2007=18; 2008=14; 2009=22). Para o cálculo das taxas não foram incluídos os fetos-mortos com idade 
gestacional ignorada. 

(1) Inclui “Outras residências” e “Estrangeiro”      (2) Inclui “Outras residências”  
Fonte: INE 
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NADOS-VIVOS+FETOS-MORTOS DE 22 E MAIS SEMANAS 
 
 

REGIÕES 

E SUB-REGIÕES DE SAÚDE 
2006 2007 2008 2009 2010 

Total (1) 105863 102941* 105015* 99957 101827 

Portugal (2) - 102848 104920 99870 101700 

Continente, Açores e Madeira 105852 102841 104916 99867 101700 

Continente 100095 97255 99359 94675 96439 

Região Norte    35754 34175 34717 32850 33131 

Região centro 15535 14631 14780 13971 13982 

Região Lisboa e Vale do Tejo 39842 39513 40694 38985 40282 

Região Alentejo 4123 4022 4204 4057 4165 

Região Algarve 4841 4914 4964 4812 4879 

Região Autónoma dos Açores 2756 2861 2848 2799 2725 

Região Autónoma da Madeira 3001 2725 2709 2393 2536 

Outras Residências 11 7 4 3 0 

Estrangeiro - 75 81 87 127 
* O total não corresponde à soma das parcelas, uma vez que estão incluídos os fetos-mortos com idade gestacional 

ignorada (2007=18; 2008=14; 2009=22 ). Para o cálculo das taxas não foram incluídos os fetos-mortos com idade 
gestacional ignorada. 

(1) Inclui “Outras residências” e “Estrangeiro”      (2) Inclui “Outras residências”  
Fonte: INE 

 
 

MORTALIDADE FETAL DE 22 E MAIS SEMANAS POR RESIDÊNCIA DAS MÃES 
 

por 1000 (nados-vivos+fetos mortos de 22 e + semanas) 

REGIÕES 

E SUB-REGIÕES DE SAÚDE 
2006 2007 2008 2009 2010 

Total (1) 3,9 3,5 3,1 3,8 3,1 

Portugal (2) - 3,5 3,1 3,8 3,1 

Continente, Açores e Madeira 3,8 3,4 3,1 3,8 3,1 

Continente 3,8 3,4 3,0 3,7 3,2 

Região Norte    3,4 2,4 2,5 2,7 2,6 

Região centro 4,5 3,4 2,4 4,0 3,6 

Região Lisboa e Vale do Tejo 3,8 3,9 3,5 4,4 3,3 

Região Alentejo 5,1 5,7 3,8 4,7 4,8 

Região Algarve 3,7 4,5 4,4 3,1 3,5 

Região Autónoma dos Açores 5,8 4,9 4,2 4,6 2,2 

Região Autónoma da Madeira 3,0 2,6 3,7 5,4 2,8 

(1) Inclui “Outras residências” e “Estrangeiro”      (2) Inclui “Outras residências”  
Fonte: INE 



 

 

 
ÓBITOS PERINATAIS POR RESIDÊNCIA DAS MÃES 

(Óbitos < 7 dias + fetos mortos de 22 e mais semanas) 
 
 

REGIÕES 

E SUB-REGIÕES DE SAÚDE 
2006 2007 2008 2009 2010 

Total (1) 578 537* 493* 546 436 

Portugal (2) - 519 479 544 435 

Continente, Açores e Madeira 571 514 477 541 435 

Continente 536 482 448 502 414 

Região Norte    162 128 128 135 117 

Região centro 97 74 61 75 62 

Região Lisboa e Vale do Tejo 212 219 204 238 190 

Região Alentejo 29 30 24 31 24 

Região Algarve 36 31 31 23 21 

Região Autónoma dos Açores 21 20 19 21 12 

Região Autónoma da Madeira 14 12 10 18 9 

Outras Residências 7 5 2 3 0 

Estrangeiro -  - - 2 1 
* O total não corresponde à soma das parcelas, uma vez que estão incluídos os fetos-mortos com idade gestacional 

ignorada (2007=18; 2008=14; 2009=22). Para o cálculo das taxas não foram incluídos os fetos-mortos com idade 
gestacional ignorada. 

(1) Inclui “Outras residências” e “Estrangeiro”      (2) Inclui “Outras residências”  
Fonte: INE 
 

 
MORTALIDADE PERINATAL DE 22 E MAIS SEMANAS  POR RESIDÊNCIA DAS MÃES 

 
 

por 1000 (nados-vivos + fetos mortos de 22 e + semanas) 

REGIÕES 

E SUB-REGIÕES DE SAÚDE 
2006 2007 2008 2009 2010 

Total (1) 5,5 5,0 4,6 5,5 4,3 

Portugal (2) - 5,0 4,6 5,4 4,3 

Continente, Açores e Madeira 5,4 5,0 4,5 5,4 4,3 

Continente 5,4 5,0 4,5 5,3 4,3 

Região Norte    4,5 3,7 3,7 4,1 3,5 

Região centro 6,2 5,1 4,1 5,4 4,4 

Região Lisboa e Vale do Tejo 5,3 5,5 5,0 6,1 4,7 

Região Alentejo 7,0 7,5 5,7 7,6 5,8 

Região Algarve 7,4 6,3 6,2 4,8 4,3 

Região Autónoma dos Açores 7,6 7,0 6,7 7,5 4,4 

Região Autónoma da Madeira 4,7 4,4 3,7 7,5 3,5 

(1) Inclui “Outras residências” e “Estrangeiro”      (2) Inclui “Outras residências”  
Fonte: INE 
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ÓBITOS PERINATAIS (PERÍODO ALARGADO) POR RESIDÊNCIA DAS MÃES 

(Óbitos neonatais + fetos mortos de 28 e mais semanas) 
 
 

REGIÕES 

E SUB-REGIÕES DE SAÚDE 
2006 2007 2008 2009 2010 

Total (1) 573 521* 496* 538 411 

Portugal (2) - 502 481 536 410 

Continente, Açores e Madeira 568 498 479 535 410 

Continente 536 465 455 499 386 

Região Norte    164 142 127 141 103 

Região centro 90 64 58 69 55 

Região Lisboa e Vale do Tejo 214 197 221 237 186 

Região Alentejo 27 30 19 30 22 

Região Algarve 41 32 30 22 20 

Região Autónoma dos Açores 16 20 18 19 15 

Região Autónoma da Madeira 16 13 6 17 9 

Outras Residências 5 4 2 1 0 

Estrangeiro - 1 1 2 1 
* O total não corresponde à soma das parcelas, uma vez que estão incluídos os fetos-mortos com idade gestacional 

ignorada (2007=18; 2008=14; 2009=22 ). Para o cálculo das taxas não foram incluídos os fetos-mortos com idade 
gestacional ignorada. 

(1) Inclui “Outras residências” e “Estrangeiro”      (2) Inclui “Outras residências”  
Fonte: INE 
 

 
MORTALIDADE PERINATAL (PERÍODO ALARGADO) POR RESIDÊNCIA DAS MÃES 

 
 

por 1000 (nados-vivos + fetos mortos de 28 e mais semanas) 

REGIÕES 

E SUB-REGIÕES DE SAÚDE 
2006 2007 2008 2009 2010 

Total (1) 5,4 4,9 4,6 5,4 4,0 

Portugal (2) - 4,9 4,6 5,4 4,0 

Continente, Açores e Madeira 5,4 4,8 4,6 5,4 4,0 

Continente 5,4 4,8 4,6 5,3 4,0 

Região Norte    4,6 4,2 3,7 4,3 3,1 

Região centro 5,8 4,4 3,9 4,9 3,9 

Região Lisboa e Vale do Tejo 5,4 5,0 5,4 6,1 4,6 

Região Alentejo 6,6 7,5 4,5 7,4 5,3 

Região Algarve 8,5 6,5 6,1 4,6 4,1 

Região Autónoma dos Açores 5,8 7,0 6,3 6,8 5,5 

Região Autónoma da Madeira 5,3 4,8 2,2 7,1 3,6 

(1) Inclui “Outras residências” e “Estrangeiro”      (2) Inclui “Outras residências”  
Fonte: INE 
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CONCEITOS UTILIZADOS 
 
 
 
 
NADO-VIVO  
O produto do nascimento vivo. 
 
 
TAXA DE MORTALIDADE  FETAL 
Número de fetos mortos de 28 ou mais semanas observado durante um determinado período de 
tempo, normalmente um ano civil, referido ao número de nados vivos e fetos mortos de 28 ou 
mais semanas do mesmo período (habitualmente expressa em número de fetos mortos de 28 ou 
mais semanas por 1000 (103) nados vivos e fetos mortos de 28 ou mais semanas). 
 
 
TAXA DE MORTALIDADE INFANTIL 
Número de óbitos de crianças com menos de 1 ano de idade observado durante um 
determinado período de tempo, normalmente um ano civil, referido ao número de nados vivos 
do mesmo período (habitualmente expressa em número de óbitos de crianças com menos de 1 
ano por 1000 (103) nados vivos). 
 
 
TAXA DE MORTALIDADE  NEONATAL 
Número de óbitos de crianças com menos de 28 dias de idade observado durante um 
determinado período de tempo, normalmente um ano civil, referido ao número de nados vivos 
do mesmo período (habitualmente expressa em número de óbitos de crianças com menos de 
28 dias de idade por 1000 (103) nados vivos). 
 
 
TAXA DE MORTALIDADE PERINATAL 
Número de óbitos fetais de 28 ou mais semanas de gestação e óbitos de nados vivos com 
menos de 7 dias de idade observado durante um determinado período de tempo, 
normalmente um ano civil, referido ao número de nados vivos e fetos mortos de 28 ou mais 
semanas do mesmo período (habitualmente expressa em número de óbitos fetais de 28 ou mais 
semanas e óbitos de nados vivos com menos de 7 dias de idade por 1000 (103) nados vivos e 
fetos mortos de 28 ou mais semanas). 
Também pode ser calculada usando como limite inferior do período fetal as 22 semanas 
completas de gestação. 
 
 
TAXA DE MORTALIDADE PERINATAL ALARGADA 
Número de óbitos fetais de 28 ou mais semanas de gestação e óbitos de nados vivos com 
menos de 28 dias de idade observado durante um determinado período de tempo, 
normalmente um ano civil, referido ao número de nados vivos e fetos mortos de 28 ou mais 
semanas do mesmo período (habitualmente expressa em número de óbitos fetais de 28 ou mais 
semanas e óbitos de nados vivos com menos de 28 dias de idade por 1000 (103) nados vivos e 
fetos mortos de 28 ou mais semanas). 
 
 
TAXA DE NATALIDADE 
Número de nados vivos ocorrido durante um determinado período de tempo, normalmente um 
ano civil, referido à população média desse período (habitualmente expressa em número de 
nados vivos por 1000 (103) habitantes). 
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