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Resumo: Introdugao e Objectivos
As secregdes oro e nasofaringeas (NF) s&o frequentemente usadas na detecc¢do de bactérias em colonizagéo.
A colheita exige treino e por vezes causa algum desconforto. Um estudo recente em adultos mostrou
elevada detecgado de pneumococo na saliva, que é de obtengdo mais simples, mas comparagao directa entre
secrecdes NF e saliva ndo esta descrita em criangas.
Metodologia
Em Margo de 2014 foram colhidas simultaneamente saliva e secre¢gdes NF em 114 criangas com idade entre 1 e
6 anos. Apos armazenamento a -80°C e extracgdo de DNA, as amostras foram submetidas a qPCR de gene
unico para S. pneumoniae (Sp) (IytA), H. influenzae (Hi) (hdp), M. catarrhalis (Mc) (ompJ), S. aureus (Sa) (nuc) e
S. pyogenes (SGA) (ntpC). Considerou-se amostra positiva se limiar de ciclo (Ct) para detecgéo <35 ciclos.
Foram usadas curvas padrao para converter valores de Ct em unidades formadoras de colénias (UFC),
quantificando a densidade bacteriana.
Resultados
A deteccao bacteriana e sua densidade na NF e saliva estdo apresentadas na tabela 1 (em anexo).
Conclusoes
As bactérias estudadas podem ser detectadas na saliva por g°PCR, mas é um método menos sensivel e
a densidade bacteriana ¢é inferior a obtida na NF, com excepgdo do SGA. Contudo, a simplicidade da
colheita podera torna-la uma abordagem util em alguns estudos de colonizagao. A presenga de DNA bacteriano na
saliva é também importante na avaliagdo da dinédmica de transmissao bacteriana.
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Densidade A
n=114 NF Saliva NF e Saliva | bacteriana Ezﬁtﬂ'ﬂ"a
n (%) n (%) ++/+_/-+ | NF (mediana :
LogwUFC/mi) | (mediana
G LogwUFC/ml)
Sp 73 (64) 64 (56) 55/18/9 3,22 1.47
Hi 103 (90) 94 (83) 87167 3,54 1,98
Mc 90 (78) 51 (45) 50/40/1 3,66 1.92
Sa 14 (12) 8 (7) 4/10/4 3,49 2,30
SGA 9 (8) 25 (22) 4/5/20 1,86 216
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