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“ESTABILIZACAO DO DOENTE CRITICO”

REANIMACAO PEDIATRICA- TECNICAS EM
CUIDADOS INTENSIVOS PEDIATRICOS

Fundamentacgao

A estabilizacdo do doente critico é
fundamental na abordagem inicial e no
progndstico de qualquer  doente,
independentemente do local onde essa
necessidade se verifica.

E um momento em quem o conhecimento
prévio das atitudes, protocolos de atuagao
e técnicas de execugdo dos procedimentos
necessarios é fundamental, devendo ser
treinada previa e regularmente.

Pretende-se que os formandos obtenham
os conhecimentos tedricos e uma primeira
abordagem o treino pratico, necessarios a
estabilizacdo do doente critico/instavel, na
idade pediatrica.

Objectivos

No final do curso, os participantes deverao
ter melhorado a sua capacidade de
abordagem inicial do doente instavel,
nomeadamente pelo reconhecimento de
sinais de alarme clinico, assim como
deverdao ser capazes de organizar uma
abordagem programada, sequencial e
idealmente em equipe, das atitudes e
procedimentos a efetuar, incluindo
reanimagao cardiorrespiratoria.

Destinatarios

Médicos internos de Formacgdo Geral, de
Formagao Especifica e Especialistas em
Pediatria; Cardiologia Pediatrica; Cirurgia
Pediatrica; Anestesiologia;
Imunoalergologia

Conteudos Programaticos

09h00 - 09h15

Boas-Vindas e Introdugdo ao curso
09h15 - 09h30

Avaliagao inicial e estabilizagdo clinica
09h30 - 10h30

Abordagem Respiratéria

Abordagem Cardiovascular /

Hemodinamica

10h30 - 11h00 Intervalo

11h0 - 11h30

Reanimacdo / Algoritmos

11h30 - 12h00

Abordagem Neuroldgica

12h00 - 13h00 Almocgo

13h00 - 16h00

Modelos praticos (rotagées entre bancas)

Simulagdo/Reanimagio: modelos-casos

clinicos
Via aérea/ Intradsseas/ Drenagem Toracica

17h00 Encerramento

Metodologia

A a¢ao compreende ensino tedrico-pratico
de manha e trabalho pratico a tarde.

E fornecida previamente leitura
complementar de apoio.
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Prazo de Inscrigao Coordenacgao Cientifica

21 de Maio de 2019 Jodo Falcao Estrada — Coordenador UCIP
il S6 os formandos selecionados serdao Centro Simulacdo Técnicas Pediatria
| contactados via telefone pela AGF. UNL/FCML

Equipe Médica da UCIP
Modalidades de Inscrigao

Coordenagao Pedagdgica

Gratuitas para formandos do Centro

Hospitalar Lisboa Central, EPE. .
Rui Pereira, Técnico Superior, Area de

30 € para formandos externos (Pagamento Gestao da Formacao — HDE.
por transferéncia bancaria, apds selecgao,

para o NIB: 0781 0112 00000007925 61). ]
= Secretariado
Confirmagdo por meio de ficha de inscri¢do

que devera ser enviada para a Area de
Gestdao da Formag¢ao do CHLC (Instalagoes
dos Hospitais dos Capuchos, S. José, Santa
Marta, D. Estefania e Curry Cabral).

Carla Ferreira, Area de Gestio da
Formagao — HDE

Formagao limitada a 20 formandos.

Datas, Horario, Duragao e

Local de Realizagao

28 de Maio de 2019, das 09h00 as 17h00.
06 horas de duragao.

Area de Gestdo da Formagdo — HDE.

-

95% de presengas, questionario de reacgao
e participacdo activa na formacao.

Formadores

Anaxore Casimiro; Jodo Estrada: Luis
Pereira; Marcia Martins; Marta Oliveira;
Raquel Ferreira; Vera Brites; ,z.,o'f’?““ Dg , o
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