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COMISSÃO ORGANIZADORA

COMISSÃO CIENTÍFICA

Ana Isabel Lopes
COMUNICAÇÕES ORAIS / POSTERS

DATA LIMITE DE SUBMISSÃO 20 JANEIRO 2019

REGRAS PARA A ELABORAÇÃO DOS RESUMOS

APRESENTAÇÃO
Comunicações orais: 7 minutos de apresentação com 3 minutos           
de discussão.

Posters (no local de exposição): 3 minutos de apresentação com 2 
minutos de discussão.

Indicar o autor e co-autores:  nome; afiliação institucional; contato de 
email e telefone do proponente (elemento de contato para envio de 
todas as comunicações e informações)

Serão atribuídos 2 Prémios aos melhores trabalhos: 
1º Prémio - 150,00 euros
2º Prémio - 100,00 euros

Inscrições podem ser efetuadas através do site 
https://www.jornadaspediatriahsm.pt ou do envio da ficha de 
inscrição para o secretariado*, juntamente com o comprovativo de 
transferência bancária.

*departamentodepediatria@chln.min-saude.pt

Também estamos no facebook em: jornadaspediariahsm

A submissão dos resumos é realizada através da plataforma online 
https://www.jornadaspediatriahsm.pt

Titulo: Deve conter uma ideia precisa do conteúdo do resumo e ser 
escrito em letra maiúscula.

Autores: O 1º autor deve ser quem apresenta o trabalho. Todos os 
autores devem ler e aprovar o resumo. Incluir as afiliações institucionais.

Texto: Os resumos têm um limite de 1760 carateres, incluindo os 
espaços. A letra a utilizar deverá ser Arial em tamanho 12. O texto deve 
incluir introdução, objetivos, métodos, resultados e conclusões. Nos 
casos clínicos, o texto deve incluir a introdução, descrição do caso e 
discussão.

É obrigatória a inscrição do 1º autor nas XXV  Jornadas de Pediatria



Responsável: Teresa Bandeira

EXAMES COMPLEMENTARES 
DE DIAGNÓSTICO EM 
PNEUMOLOGIA PEDIÁTRICA. 

INDICAÇÕES E LIMITAÇÕES.

1.

8h50 Boas Vindas - Celeste Barreto, Teresa Bandeira 

9h30 Progressos tecnológicos, ética e sustentabilidade 
João Valente Cordeiro 

9h00 Oximetria de pulso uso e abusos
Rosário Ferreira

10h15 Intervalo

10h30 Moderadores
Luísa Pereira, Helena Proença
Bacteriologia
Luis Lito
Prova Suor
Lília Figueira
Testes genéticos para situações específicas 
Oana Moldovan

12h00 Radiografia torácica, TC torácica, ecografica torácica
Luísa Lobo, Lia Oliveira 
Discussão de casos
Luísa Lobo, Lia Oliveira 

13h00 Almoço

14h00 Broncofibroscopia diagnóstica e terapêutica
Ana Saianda, Carolina Constant
Discussão de casos

15h00 Estudos funcionais respiratórios e aplicações
Teresa Bandeira
Espirometria, incluindo pré-escolar
Ana Margarida Silva
FeNO e Broncoreatividade
Carolina Constant 
Discussão de casos
Andreia Descalço, Rute Coelho, Ângela Martins

16h30 Intervalo

16h45 Polissonografia, TcCO2, actigrafia
Rosário Ferreira, Lia Oliveira, Ana Margarida Silva, 
Andreia Descalço, Rute Coelho, Ângela Martins
Discussão de casos

18h30 Teste
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Responsável: Miroslava Gonçalves 

O PAPEL DO CIRURGIÃO NOS 
CUIDADOS PALIATIVOS 

2. 14h00 Abertura do curso – o papel do cirurgião, nos 
cuidados paliativos 
Miroslava Gonçalves

14h30 Onde estamos, para onde vamos 
Ana Lacerda 

15h00 Controle sintomático, em contextos clínicos 
diferentes
Célia Xavier

16h00 O papel da pedopsiquiatria no controle sintomático, 
em cuidados paliativos
Carolina Costa

17h00 Tratamento minimamente invasivo das lesões 
ulceradas e cuidados com a pele.
Helena Parreira 

17h30 Hipnose, como técnica de suporte não 
farmacológico 
Luís Abrantes 

18h00 Espiritualidade e o luto 
António Barbosa 

18h30 Encerramento do curso | Teste facultativo       

15h30 Intervalo

16h30 A intervenção médica/cirúrgica. 
Tratamento atempado, personalizado.
Miroslava Gonçalves
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Responsáveis: António Azevedo, Margarida Cunha

ABC EM PEDIATRIA 
A IMPORTÂNCIA DE OUTRAS 
ESPECIALIDADES
PATOLOGIAS MAIS COMUNS: 
COMO RASTREAR, TRATAR E QUANDO REFERENCIAR 

3.

9h00 Sessão abertura. Introdução: António Azevedo

9h15 Otorrinolaringologia - Rosa Farinha, Raquel Bento
•  Otite média aguda
•  Otite média com efusão
•  Roncopatia   

10h45 Intervalo

10h00 Cirurgia Pediátrica
•  Enurese noturna primária monossintomática
   Marta Janeiro
•  Encoprese, defecação incontrolada
    João Albuquerque

11h00 Dermatologia - Cristina Tapadinhas
•  Dermatite atópica 
•  Acne 

11h45 Ginecologia
Luisa Pinto, Inês Martins
•  Contracepção na adolescência.
    Generalidades e especificidades
•  Queixas ginecológicas na adolescência.
    Normal ou patológico?

12h45 Almoço

14h00 Ortopedia
Graça Lopes, Raquel Carvalho
•  Ortopedia na Adolescência 

14h45 Estomatologia
Ivo Álvares Furtado, Helena Roque Agostinho,
Adelina Aguiar
•  Exame da cavidade oral numa criança. 
   O que valorizar e como orientar.
•  A dentição e os problemas associados 
   (erupção, cárie, traumatismos, etc.)
•  A respiração e o crescimento orofacial
•  Ausência de cooperação, necessidades especiais 
   e o tratamento em contexto hospitalar.

15h45 Intervalo

16h00 Oftalmologia
Ana Fonseca, Filipa Teixeira
•  Ambliopia: como rastrear e tratar
•  Rastreio Nacional da Visão em idade pediátrica

16h30 Neurocirurgia
•  Plagiocefalia
   Maria Manuel Santos
•  Fossetas sacro-coccigeas
   Claúdia Faria

17h15 Avaliação e Encerramento
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16h30

Responsáveis: Celeste Barreto, Zélia Soares

GESTÃO DE RISCO 
E CULTURA DE SEGURANÇA 
EM PEDIATRIA

4. 14h30 
Introdução
Celeste Barreto

14h45 
Análise de Incidentes
Maria João Lage

15h20 Identificação dos Doentes
Ana Sequeira, Zélia Soares

15h50 Intervalo

16h15 Segurança em Cuidados Intensivos 
Francisco Abecasis

16h50 Medicação em Pediatria
Maria João Lage

17h20 Dispositivos Médicos
Madalena Abranches

17h50 Encerramento
Celeste Barreto
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Responsável: Teresa Goldschmidt

INTERVENÇÕES NA 
PARENTALIDADE

5. 9h00 Abertura do Curso 
Teresa Goldschmidt

9h15 Introdução teórica à Teoria da Vinculação e ao 
Modelo Touchpoints 
Teresa Goldschmidt, Leopoldo Leitão

10h30 Cuidados antecipatórios: as crises normativas e as 
inesperadas
Cristina Rebordão, Catarina Cordovil, Filipa Sobral

11h30 Dos desafios da parentalidade aos desafios dos 
profissionais – as questões da ressonância interna
Catarina Cordovil, Rita Silveira Machado

12h30 Almoço  

14h00 Trabalhar com os pais: modelo diretivo vs modelo 
colaborativo 
Maria João Mendes, Guiomar Teixeira, 
Rui Ferreira Carvalho

15h00 Sinais de alerta 
Mara Sousa, Sara Ticló, Guiomar Teixeira

16h00 Dromologia – a velocidade a que (sobre)vivemos
Inês Braz, Suzana Henriques

17h00 Avaliação. Encerramento do curso

JORNADAS DE PEDIATRIA



16h3016h3016h3016h30

Responsável: Marisa Vieira

ABORDAGEM 
DO DOENTE CRÍTICO 
PEDIÁTRICO

6. 9h00 Introdução e objetivos do curso
Marisa Vieira, Francisco Abecasis, Cristina Camilo, 
Leonor Boto, Sofia Almeida

9h15 Fundamentos teóricos:
•  Reconhecimento da criança gravemente doente
•  Abordagem da criança gravemente doente
•  Revisão algoritmos SBV + SAVP

10h45 Intervalo

12h45 Almoço

17h00 Intervalo

11h15 Cenários

14h00 Cenários

15h30 Cenários

17h30 Teste de avaliação

18h00 Correção do teste e encerramento do curso
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Responsável: Ana Gaspar

O DOENTE 
METABÓLICO 
NA URGÊNCIA

7. 9h00 
Doenças por intoxicação
Atuação no Serviço de Urgência
Patrícia Janeiro

9h50 
Doenças com redução da tolerância ao jejum
Atuação no Serviço de Urgência 
Ana Luísa Rodrigues

10h30 Intervalo

11h00 Rabdomiólise e Doença Hereditária 
do Metabolismo
Patrícia Lipari Pinto

11h40 Cardiomiopatia e Doença Hereditária 
do Metabolismo
Rita Jotta

12h20 Falência Hepática Aguda e Doença Hereditária 
do Metabolismo
Cristina Gonçalves
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Responsáveis: Mário Simões, Anabela Ferrão

SENSIBILIZAÇÃO 
À HIPNOSE CLÍNICA

8. 9h00 Abertura

9h30 
Aspetos históricos e fundamentação científica. 
Aplicações clínicas
Mário Simões, Luís Abrantes

11h00 Intervalo

13h00 Encerramento

11h30 Demonstrações práticas em Pediatria. 
Dor aguda. Dor crónica
Clara Abadesso, Alexandra Oliveira, Anabela Ferrão
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Responsáveis: Bárbara Águas, Helena Loreto, 
                           Ana Mouzinho, Carla Simão

A CRIANÇA 
MIGRANTE

9.

9h00

•  Organização atual dos serviços de referenciação
    Mário Carreira
•  Principais problemas identificados
   Ana Menino, José Alves
•  Integração psico-sócio-familiar e espiritual 
   Sofia Pereira

•  Fotografia do ponto de partida   
   Alexandra Vasconcelos

I MÓDULO: Panorama atual

11h30

Avaliação primária
 •   Nutrição
     Inês Asseiceira
•   Imunizações
     Filipa Prata

15h00

Doenças crónicas médicas 
•   Dermatologia
    Cristina Tapadinhas 
•   Infecciologia
    Ana Mouzinho 
•   Gastroenterologia
    Helena Loreto 
•   Hematologia
    Anabela Ferrão
•   Oncologia
    Filomena Pereira

Doenças crónicas cirúrgicas
•   Cirurgia
    Elisabete Vieira 
•   Neurocirurgia
    Cláudia Faria

II MÓDULO: Avaliação e intervenção

13h30 II MÓDULO: Continuação

III MÓDULO: Desafios e perspetivas futuras
Bárbara Águas 

12h30 Almoço

11h00 Intervalo
16h30 Teste Facultativo
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11h30 Sessão de Abertura 

12h00 
Conferência: Prevenção em Pediatria
Rosário Farmhouse
Presidente
António Azevedo
Moderador
Carlos Moniz 

11h00 Intervalo

16h30 Intervalo

13h00 
Almoço/Simpósio CENTOGENE:  
Genomics for disease prevention and treatment in 
Pediatrics
Aida M. Bertoli-Avella
Moderadora
Ana Berta Sousa

14h30 Mesa Redonda: Imunidade, Nutrição e Microbiota 
Moderadores
Gonçalo Cordeiro Ferreira, Graça Oliveira
•   A importância de preservar a microbiota
    Conceição Calhau
•   Presente e futuro na prevenção da alergia

alimentar 
Márcia Quaresma

•   Exercícios e suplementos 
    Carla Rêgo
•   Obesidade: que futuro amanhã
    Helena Fonseca
•   Será possível prevenir as doenças reumáticas
    infantis?

Filipa Ramos

17h00 Avanços recentes 
Moderadores
Ana Carvalho, Gabriela Sá
•   Implantação ureterovesical (Técnica de

  Lich-Gregoir) no transplante renal
 Mariana Morgado

•   Tratamento por via oral de infeções herpéticas
    Isabel Esteves
•   Hepatite C em idade pediátrica: o fim à vista... 
     Ana Fernandes
•   Prevenção da Diabetes tipo 1 – será possível? 
    Brigida Robalo
•   Tabagismo em idade pediátrica
    Carolina Constant
•   Doppler transcraniano na prática clínica 
    Francisco Abecasis 
•   Emicizumab - hemofilia e inibidores
    Maria João Palaré
•   Intervenção psicológica na urgência
    Pedro Dias Ferreira

7h45 Abertura do Secretariado

8h00 Comunicações livres e Posters 
Moderadores
Vitor Martins, Lurdes Sampaio, Filipa Prata, 
Paula Mourato, Carla Pereira, Catarina Nascimento,
Cristina Camilo, Silvia Freira

9h00 
Mesa Redonda: Mais vale prevenir que remediar 
Moderadores 
Miroslava Gonçalves, Ana Margarida Neves
•  Qualidade em Saúde 
 Garantir a Segurança da criança no hospital

Bilhota Xavier
•  Segurança pediátrica: o papel do profissional 
   de Saúde?

Sandra Nascimento
•  Excesso ou défice de sono?

Rosário Ferreira
•  Prevenção das doenças cardiovasculares:

que end points?
Rita Jotta

•  Geração Z: o impacto dos media
Mónica Pinto
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12h30 
Almoço/Simpósio BIAL
Dos neurotransmissores à terapêutica: 
Novas fronteiras na PHDA 
João Boavida 
Moderadora: Manuela Baptista 

Mesa Redonda: Prevenção transversal 
Moderadores 
Miguel Palha, Mónica Rebelo
•   Intervenção no feto: Desafios emergentes

Teresa Loureiro
•   Avaliação de risco em anestesiologia

Domingas Patuleia
•   Do neurológico ao conversivo

Tiago Proença dos Santos, Rita Teixeira
•   Prevenção em desenvolvimento: preto, branco 

ou cinzento
Artur Sousa

•   Gestão emocional e comportamentos de risco 
no adolescente
Tânia Almeida
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11h30 Conferência: 
Vacinas: novas perspetivas
Graça Freitas
Presidente
Celeste Barreto 
Moderador
José Gonçalo Marques

14h00 

11h00 Intervalo

16h00 Intervalo

18h30 Homenagens, entrega de prémios.
Sessão de encerramento

16h30 
Avanços recentes 
Moderadores
Paulo Oom, Rosário Stone
•   Rastreio pré-concecional
     Juliette Dupont
•   Clampagem tardia do cordão

Margarida Cunha, João Costa
•   Tuberculose na criança. Fluxograma diagnóstico

Luísa Pereira
•   Nefrotoxicidade - avanços na prevenção

Ana Rita Sandes
•   Transplante medular na drepanocitose

Eduardo Espada
•   Terapêutica biológica na asma

Ricardo Fernandes
•   Prevenção de incidentes críticos

Rafael Marques
•   Comportamentos auto-lesivos.Clarificações

 Carolina Costa

8h00 Comunicações livres e Posters 
Moderadores
Ana Gaspar, Carla Simão, Jose Esteves da Silva, 
Elisabete Vieira, Sandra Valente, Sofia Quintas, 
Leonor Boto, Sara Azevedo

9h00 Mesa Redonda: Prevenir na doença grave
Moderadores: 
Gustavo Rodrigues, António Levy Gomes 
•   Admissão nos cuidados intensivos
    Sofia Almeida
•   Lesão renal crónica no doente crítico
    Patrícia Costa Reis  
•   Lesão neurológica no recém-nascido
    André Graça
•   AVC na Drepanocitose
    Catarina Salgado, Joana Coelho
•   Profilaxia antimicrobiana: quando e como?
    Sara Pinto
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Inscrições (assinale com um X as opções):
CURSOS – 13 de fevereiro
(A inscrição inclui coffee-break e materiais dos cursos, caso se aplique. Almoço não incluído.)

Intervenção da parentalidade (1 dia)        

Exames complementares de diagnóstico em Pneumologia (1 dia)

ABC da Pediatria: o papel de outras especialidades (1 dia)

A Criança Migrante (1 dia)

Abordagem do doente crítico pediátrico (1 dia)

O doente metabólico na urgência (manhã)

Gestão de risco e cultura de segurança em Pediatria (tarde) 

Hipnoterapia em Pediatria (manhã) 

O papel do cirurgião nos cuidados continuados/paliativos (tarde) 

Gestão de risco e cultura de segurança em Pediatria 
+ Hipnoterapia em Pediatria 

Gestão de risco e cultura de segurança em Pediatria 
+ O papel do cirurgião nos cuidados continuados

O doente metabólico na urgência + Hipnoterapia em Pediatria

O doente metabólico na urgência 
+ O papel do cirurgião nos cuidados continuados

JORNADAS – 14 e 15 de fevereiro
Simpósio dia 14 de fevereiro (gratuito/inclui almoço)
Simpósio dia 15 de fevereiro (gratuito/inclui almoço)

Formas de pagamento 
Transferência bancária para Associação Crianças Santa Maria - NIB 0018 
0003 2940 0488 0205 6 
Banco Santander Totta 
(obrigatório enviar o comprovativo para o secretariado 
departamentodepediatria@chln.min-saude.pt, indicando o nome do inscrito)

Recibo em nome de

NIF

Assinatura 

Data ____/____/______

50,00 €

50,00 €

50,00 €
50,00 €

50,00 €

50,00 €

50,00 €

50,00 €

50,00 €

65,00 €

30,00 €

30,00 €

30,00 €

30,00 €

Nome

Tel.

E-mail 

      Pediatra            Interno de Pediatria

      Outra especialidade. Qual?

Outra Profissão

Local de trabalho

PRELETORES

•Aida M. Bertolli-Avella - CENTOGENE, 
Alemanha

•Ana Fernandes – CHULN, Lisboa
•Ana Rita Sandes – CHULN, Lisboa
•André Graça – CHULN, Lisboa
•Artur Sousa – CHULN, Lisboa
•Bilhota Xavier – CHLeiria, Leiria
•Brigida Robalo – CHULN, Lisboa
•Carla Rego – FMUPorto, Porto
•Carolina Constant – CHULN, Lisboa
•Carolina Costa – CHULN, Lisboa
•Catarina Salgado – CHULN, Lisboa
•Conceição Calhau – Nova Medical School, 

Lisboa
•Domingas Patuleia – CHULN, Lisboa
•Eduardo Espada – CHULN, Lisboa
•Filipa Ramos – CHULN, Lisboa
•Francisco Abecasis – CHULN, Lisboa
•Graça Freitas – DGS, Lisboa
•Helena Fonseca – CHULN, Lisboa
•Isabel Esteves – CHULN, Lisboa
•Joana Coelho – CHULN, Lisboa
•João Boavida – SPDéfice Atenção, Lisboa
•João Costa – CHULN, Lisboa
•Juliette Dupont – CHULN, Lisboa
•Luísa Pereira – CHULN, Lisboa
•Márcia Quaresma – CHTMAD, Vila Real
•Margarida Cunha – CHULN, Lisboa
•Maria João Palaré – CHULN, Lisboa
•Mariana Morgado – CHULN, Lisboa
•Mónica Pinto – HBA, Loures
•Patrícia Costa Reis – CHULN, Lisboa
•Pedro Dias Ferreira – CHULN, Lisboa
•Rafael Marques – CHULN, Lisboa
•Ricardo Fernandes – CHULN, Lisboa
•Rita Jotta – CHULN, Lisboa
•Rita Teixeira – CHULN, Lisboa
•Rosário Ferreira – CHULN, Lisboa
•Rosário Farmhouse – CNPDPCJ, Lisboa 
•Sandra Nascimento – APSI, Lisboa
•Sara Pinto – CHULN, Lisboa
•Sofia Almeida – CHULN, Lisboa
•Tânia Almeida – Hospital Cascais, Cascais
•Teresa Loureiro – CHULN, Lisboa
•Tiago Proença dos Santos – CHULN, Lisboa

MODERADORES

•Ana Berta Sousa – CHULN, Lisboa
•Ana Carvalho – Hospital da Luz, Lisboa
•Ana Gaspar – CHULN, Lisboa
•Ana Margarida Neves – CHULN, Lisboa 
•António Azevedo – CHULN, Lisboa
•António Levy Gomes – CHULN, Lisboa
•Carla Pereira – CHULN, Lisboa
•Carla Simão – CHULN, Lisboa
•Carlos Moniz – CHULN, Lisboa
•Catarina Nascimento – CHULN, Lisboa
•Celeste Barreto – CHULN, Lisboa
•Cristina Camilo – CHULN, Lisboa
•Elisabete Vieira – CHULN, Lisboa
•Filipa Prata – CHULN, Lisboa
•Gabriela Sá – CHULN, Lisboa
•Gonçalo Cordeiro Ferreira – CHLC, 

Lisboa 
•Graça Oliveira – CHULN, Lisboa
•Gustavo Rodrigues – Hospital Lusíadas, 

Lisboa
•José Esteves da Silva – CHULN, Lisboa
•José Gonçalo Marques – CHULN, Lisboa
•Leonor Boto – CHULN, Lisboa
•Lurdes Sampaio – CHULN, Lisboa
•Manuela Baptista – CHULN, Lisboa
•Miguel Palha – CDI, Diferenças
•Miroslava Gonçalves – CHULN, Lisboa
•Mónica Rebelo – CHULN, Lisboa
•Paula Mourato – CHULN, Lisboa
•Paulo Oom – HBA, Loures
•Rosário Stone – CHULN, Lisboa
•Sandra Valente – CHULN, Lisboa
•Sara Azevedo – CHULN, Lisboa
•Silvia Freira – CHULN, Lisboa
•Sofia Quintas – CHULN, Lisboa
•Vítor Martins – CHULN, Lisboa
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