Mensagem

Mantendo a missdao destas Jornadas de congregar
esforcos, rentabilizar recursos, partilhar experiéncias,
dinamizar e envolver os Servicos de Pediatria destes dois
hospitais, nas Jornadas de 2019 temos como objetivo abordar
temas que atualmente sdo mais solicitados, exigindo uma
abordagem de qualidade e fundamentada.

Serdo debatidos assuntos importantes e de atualizacdo
frequente como “a importancia dos primeiros anos de vida”,
“Sexualidade(s) e Adolescéncia(s) - os novos paradigmas”,
“infe¢des e vacinas” e Cuidados Paliativos Pediatricos.

Contaremos com preletores de grande competéncia e
esperamos uma grande plateia de profissionais de saude
infantil e juvenil, de diversas instituicdes, contribuindo para
uma troca de experiéncias e conhecimentos enriquecedora
para todos.
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Jornadas* 30€ 40 €
- Estudantes 10€ 10€
Curso 20€ 30€
Jornadas + Curso 40 € 50 €
- Estudantes 30€ 40 €

Coffee breaks incluidos, almoco livre.

*Profissionais dos Servigos de Pediatria (CTHV e CHBV):
e Gratuito - Inscricdo obrigatdria

Mais informacGes em www.asiviseu.org ou através do email
jornadaspediatria.av@hstviseu.min-saude.pt

Submissao de trabalhos em www.asiviseu.org

Data limite: 31 de Agosto

Local

Auditério da Escola Superior de Tecnologia e Gestao de Viseu

9* Jornadas de Pediatria Ao
de Aveiro — Viseu

Prevenir, tratar e integrar
em Pediatria

Temas abordados:

e (Cuidados Paliativos Pediatricos
e Sexualidade(s) e Adolescéncia(s) -
0s novos paradigmas

e Vacinas — Mitos e controvérsias

Cursos:

e Sibilancias e técnicas inalatérias

e Medicina do adolescente
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3 Outubro de 2019

3 Outubro de 2019

8:30 - Abertura do Secretariado

9:00 - Mesa redonda: A importancia dos primeiros anos de vida

- Na alimentagdo
Palestrante: Prof. Dra. Carla Rego - Hospital CUF - Porto

- Na autoestima e comportamento

Palestrante: Dra. Susete Matias - Agrupamento de Centros de

Saude Douro Sul
- Nas deformidades cranianas

Palestrante: Prof. Dra. Claudia Faria - C.H.U. Lisboa-Norte

10:30 - Coffee break

11:00 - Conferéncia: Sexualidade(s) e Adolescéncia(s) -
0s nhovos paradigmas

Palestrante: Dr. Jodo Teixeira - Departamento de Intervengao
nos Comportamentos Aditivos da ARS-Norte

12:00 - Sessdo de Abertura

4 Outubro de 2019

15:30 - Coffee break

16:00 - Mesa redonda: Abordagem Holistica da Crianca com
Necessidades Paliativas e da Familia

- Controlo sintomadtico: Problemas médicos

Palestrante: Dra. Candida Cancelinha - Hospital Pediatrico -

C.H.U.C.
- Controlo sintomdtico: Problemas cirurgicos

Palestrante: Dra. Conceicdo Salgado - C.H. Tondela-Viseu

- A perda da crianga sauddvel: como comunicar com a familia
Palestrante: Dra. Alexandra Nogueira - Faculdade de Psicologia
da Universidade de Lisboa

17:30 - Comunicagbes Orais em Sala

11:00 - Coffee break / Apresentacdo e discussdo de Posters

11:30 — Simpdsio:

Palestrante:

12:00 - Conferéncia - Vacinas - Mitos e controvérsias

Palestrante: Dr. José Gongalo - C.H.U. Lisboa-Norte

Entrega de prémios

13:00 - .
Sessdo de Encerramento

18:30 - Encerramento dos trabalhos

12:30 - Almoco livre

14:00 - Mesa redonda: Desafios em Cuidados Paliativos
Pediatricos

- Cuidar em Paliativos Pediatricos: moda ou necessidade?
Palestrante: Prof. Dra. Joana Mendes - C.H. Lisboa-Ocidental

- Organizagdo dos Servigos e Niveis de Prestagdo de Cuidados

Palestrante: Prof. Dr. Manuel Luis - Universidade Catdlica
Portuguesa

- “E depois da alta?” - A articulagdo com os Cuidados de
Saude Primdrios

Palestrante: Dra. Sara Marques - Equipa Comunitaria de
Suporte em Cuidados Paliativos do ACES D3o LafGes

4 Outubro de 2019

4 Outubro de 2019 — Cursos pds-jornadas

8:30 - Comunicagdes Orais em Sala

9:30 - Mesa redonda: Infecoes em Pediatria

- Tuberculose — algoritmo de atuagdo

Palestrante: Dra. Isabel Carvalho - C.H. Vila Nova de Gaia
- Antiviricos em pediatria

Palestrante: Dra. Maria Jodo Brito - C. H. Lisboa Central

- Exantemas

Palestrante: Dr. Gustavo Januario - Hospital Pediatrico - C.H.U.C.

15:00 - 18:00:

- Sibilancia e técnicas inalatdrias

N2 de vagas: 25

- Medicina do adolescente

N2 de vagas: 25



