Local:

Centro Desenvolvimento da Crianga, Piso 0
Hospital Pediatrico de Coimbra

Av Afonso Romao — Alto da Baleia
3000-602 Coimbra

Precgos:
Curso parte tedrica e pratica: 250€
Curso parte teodrica e pratica + Workshop (4 horas): 300€

(Pagamento até 4 prestagées antes do inicio do curso)
NUmero de inscrigbes limitado a 35 (por ordem de chegada)

Publico-alvo:
Médicos (internos em geral, medicina geral e familiar, pedia-
tras, neurologistas, psiquiatras, pedopsiquiatras, e outros

interessados), Docentes, Terapeutas, Psicélogos, Enfermeiros,
Investigadores, Estudantes e Familias.

Avaliagao (opcional): Teste de escolha mdltipla

Acreditacdo cientifica:
Sociedade Portuguesa de Pediatria

Sociedade de Pediatria do Neurodesenvolvimento

SPP

SOCIEDADE
PORTUGUESA
DE FEDIATRIA

; Sociedade de Pediatria do Neurodesenvolvimento

Secretariado

asfc

associacao de sadde infantil de colmbra

Tel. 239 482 000 - TIm. 961 466 788

congressos@asic.pt - www.asic.pt

Contextualizagao

O autismo, termo usado como sindénimo de pertur-
bacdo do espetro do autismo (PEA), é uma das
patologias mais frequentes do neurodesenvolvimen-
to. Tem um inicio muito precoce e uma sindrome
clinica especifica de dificuldades na interagdo social,
comunicacdao e flexibilidade comportamental que
persiste toda a vida. Resulta de disfungdo cerebral
precoce que tem na origem multiplas causas, pre-
dominando as genéticas. O diagndstico baseia-se
no défice social que a diferencia de todas as outras
perturbacdes que afetam o neurodesenvolvimento
infantil. Exige tanto para o diagndstico, como para
a avaliacdo e intervencao equipas multidisciplinares
especializadas a trabalhar em conjunto para os
mesmos objetivos: maximizar a aprendizagem, mi-
nimizar os problemas de comportamento, elucidar e
apoiar as familias.

Foi com esta perspetiva que desenhamos este curso
para um publico-alvo alargado, em que vamos pri-
vilegiar a troca de conhecimentos em ambien-
te informal, a abordagem pratica resultante de
mais de duas décadas de experiéncia e a ob-
servagcao em consulta e salas de aula, para al-
cangar os objetivos propostos.

Objetivos

Melhorar o nivel de conhecimento, desempenho e
atitude face & perturbacdao do espetro do autismo.
Especificamente, no desempenho, pretende-se que
os formandos fiquem capazes de participar na dete-
¢ao, avaliagdo, orientagdo e intervencao da popula-
¢do com autismo desde a idade pré-escolar a vida
adulta.

Unidade
Neurodesenvolvimento
& Autismo

Organizagao:

Unidade de Neurodesenvolvimento e Autismo
Centro de Desenvolvimento da Crianga
Hospital Pediatrico — CHUC

Comissdo organizadora e cientifica:

Frederico Duque, Alexandra Oliveira, Catia Cafg,
Susana Mouga, Ligia Lapa, Luis Peralta, Cristina
Lobo, Teresa S&o Miguel, Assuncdo Ataide,
Guiomar Oliveira
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Parte Teorica (28 horas)
12 e 13 de outubro
23 e 24 de novembro

Parte Pratica (8 horas)

Workshop (4 horas)
24 de novembro
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Programa

Parte teorica
19 Dia — 12 de outubro de 2018

Manha

9:00-10:30 Caracterizagdo clinica e diagnostico de PEA
Guiomar Oliveira

10:30-11:00 PEA no adulto
Sofia Morais

11:00-11:30 Intervalo

11:30-13:00 Analise e discussdo de casos reais filmados
Alexandra Oliveira e Guiomar Oliveira

13:00-14:30 Almogo
Tarde

14:30-16:00 Caracterizagdo, avaliagdo e intervengdo na
area da Comunicagdo—casos praticos
Ligia Lapa

16:00-16:30 Intervalo

16:30-18:00 Comportamento disruptivo e intervengao
farmacoldgica — Quando e porqué?
Frederico Duque

2° Dia — 13 de outubro de 2018
Manha
9:00-11:00 Protocolo e instrumentos de avaliagdo

diagnostica (ADI-R, ADOS e CARS 2)
Catia Café, Daniela Sousa e Susana Mouga

11:30-11:30 Intervalo

11:30-13:00 Protocolo e instrumentos de avaliagao
funcional (Escala de Griffiths, WISC-III, Vineland II)
Cétia Café, Daniela Sousa

13:00-14:30 Almogo
Tarde

14:30-15:30 Funcionamento e estilo cognitivo
Susana Mouga

15:30-16:00 Percecdo e memoria visual
Susana Mouga

16:00-16:30 Intervalo

16:30 -17:00 Intervengdo nos primeiros anos
- implicagdes neurobioldgicas
Frederico Duque

17:00-17:30 Nova legislacdao de Educagao Inclusiva
Luis Peralta

17:30-18:00 Discussdo— Guiomar Oliveira e equipa

3° Dia — 23 de novembro de 2018
Manha

9:00-10:00 A reagdo familiar ao diagnostico
—como lidar?
Alexandra Oliveira e Carla Marques

10:00-11:00 Modelo de intervengao educativa
Assuncgdo Ataide

11:00-11:30 Intervalo

11:30-13:00 metodologia de ensino estruturado
Cristina Lobo e Teresa Sdo Miguel

13:00-14:30 Almogo
Tarde:

14:30-14:50 Investigagdo na PEA
Miguel Castelo-Branco

14:50-15:10 Neurofeedback: a experiéncia
de um ensaio clinico
Miguel Castelo-Branco

15:10-15:30 Interface Cérebro-Maquina para o treino
da atencgdo social
Carlos Amaral

15:30-15:55 Realidade virtual no estudo e treino de
competéncias na PEA
Marco Simébes

15:55-16:25 Intervalo

16:25-16:45 A percegdo visual de faces como possivel
biomarcador: um estudo de EEG
Jodo Castelhano
16:45-17:00 Novo biomarcador baseado na imaginagao
de expressoes faciais
Marco Simbes
17:00-17:20 Neuroquimica
Andreia Pereira
17:20-17:40 Neuroestimulagao
Inés Bernardino
17:40-18:00 Eye-tracking
Susana Mouga

Workshop: 24 de Novembro de 2018 — Tarde
Intervencao na area da comunicacao
14:00-15:00 Da avaliagao para a intervengao:

Delinear objetivos gerais e especificos
Exercicio pratico

15:00-15:45 Intervengao - Comunicagdo Aumentativa/
Alternativa (caracterizagdo dos Sistemas Aumentativos
e Alternativos de Comunicagao - SAAC)

Bibliotecas de simbolos
15:45-16:15 Intervalo

16:15-17:00 Casos Praticos com programas especificos
(Picture Exchange Commu nication
System - PECS e Makaton)

17:00-18:00 Tecnologias de apoio a comunicagdo

Parte pratica (8 horas)

Um dia atil, a agendar, em grupos de quatro for-
mandos para observacdo de consultas de autismo do
HP (manh3) e de metodologia de ensino estruturado -
em escolas (tarde).

4° Dia — 24 de novembro de 2018
Manha
9:30-10:30 Apoio social: direitos das criangas e jovens

— casos praticos
Carla Domingues

10:30-11:00 Intervalo

11:00-12:00 Plano de transicdo para a vida adulta
Cétia Café, Luis Peralta

12:00-13:00 APPDA — Associagao Portuguesa para as
Perturbacdes do Neurodesenvolvimento e Autismo de
Coimbra — recursos da sociedade

Ténia Morais

Palestrantes

Alexandra Oliveira — MD, Pediatria Neurodesenvolvimento - HP/CHUC e FMUC
Andreia Pereira — MSc, Biologia, Sackler Institute, King’s College London, CIBIT/UC
Assuncgdo Ataide - MSc, Psicologia - Min. Educag&o

Carla Domingues - Servigo Social - HP/CHUC

Carla Marques - MSc, Psicologia - HP/CHUC

Carlos Amaral - MSc, Engenharia Biomédica, CIBIT/UC e FMUC

Catia Café - MSc, Psicologia - HP/CHUC

Cristina Lobo - Docente Educagdo Especial = Min. Educagé@o

Daniela Sousa - MSc, Psicologia - HP/CHUC e ICNAS/UC

Frederico Duque - MD, Pediatria Neurodesenvolvimento - HP/CHUC e FMUC
Guiomar Oliveira — MD, PhD, Pediatria Neurodesenvolvimento - HP/CHUC e FMUC
Inés Bernardino - PhD, Psicologia, CIBIT/UC e ICNAS/UC

Joao Castelhano - PhD, Engenharia Biomédica, ICNAS/UC

Ligia Lapa - Terapia da Fala - HP/CHUC

Luis Peralta - MSc, Docente de Educag&o Especial - HP/CHUC

Marco Simdes - MSc, Engenharia Informatica - ICNAS e CISUC/UC e FMUC
Miguel Castelo-Branco - MD, PhD, Neurociéncias - CIBIT e ICNAS/UC e FMUC
Sofia Morais — MD, Psiquiatria - CHUC e FMUC

Susana Mouga - MSc, Psicologia - HP/CHUC, CIBIT /UC e FMUC

Tania Morais - Psicologia - APPDA Coimbra

Teresa Sao Miguel - Docente de Educag&o Especial - Min. Educagdo

CHUC - Centro Hospitalar e Universitario de Coimbra
CIBIT - Coimbra Institute for Biomedical Imaging and Translational Research

CISUC - Centre for Informatics and Systems of the University of Coimbra

ICNAS - Instituto de Ciéncias | es Aplicadas a Saude

FMUC - Faculdade de Medicina da Universidade de Coimbra




