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DOENCAS ALERGICAS PEDIATRICAS

Objetivos Gerais Diretoras do Curso

. - - ~ -~ Prof.2 Doutora Maria do Céu Machado
As doencas alérgicas como arinite, a asma e a alergia alimentar sdo doencas crdnicas

a .
frequentemente observadas nos paises desenvolvidos e a sua prevaléncia mostra Prof.2 Doutora Ana Margarida Neves

um aumento progressivo, tanto nas criangas como nos adultos.

Coordenadores do Curso

Tém sido verificados grandes progressos na compreensao da fisiopatologia das do- ]
Prof. Doutor Ricardo Fernandes

engas alérgicas nas uUltimas décadas. O conhecimento da estrutura molecular dos

alergénios e dos mecanismos inflamatérios envolvidos contribuiu para o avancgo sig- Dra. Joana Fermeiro

nificativo no diagnéstico clinico e laboratorial, prevengdo e terapéutica das doengas

alérgicas. Secretariado Cientifico

A prestacdo de cuidados de saude a crianga com patologia alérgica levanta questdes Dr. Anténio Jorge cabral

a Ici .
muito particulares, pois é durante a fase de crescimento, desenvolvimento e matura- Dr.2 Isis Monteiro

¢ao fisiolégica, imunolégica e psicossocial que ocorre a janela de oportunidade para Dr.2 Sara Ferreira
se obter o melhor resultado clinico a curto, médio e longo prazo.
L 3 . o Organizagéo
E intuito desta formacgdo fazer uma atualizacdo dos algoritmos diagndsticos e tera-
péuticos em Alergologia Pediatrica, a luz das mais recentes revisdes e normas de Unidade de Alergologia Pediatrica do Servico de
orientagdo internacionais. Pediatria do Departamento de Pediatria do CHLN
MEthI]II]giE DUI‘EI;EI]/E[:TS Clinica Universitaria de Pediatria da FMUL
O Curso abrange matérias tedricas O Curso decorre aos Sabados de FMI.".
e praticas e treino de alguns Janeiro a Dezembro de 2018 (um
procedimentos técnicos especificos, Sadbado por més), excepto em Prof. Doutor Fausto J. Pinto
recorrendo a demonstracdo pratica Dezembro que decorre em (dois Diretor
dos mesmos. Sabados). Prof. Doutor J. Melo Cristino
Presidente do Conselho Cientifico
Destinatarios O Curso desenvolve-se em 56 horas Prof.2 Doutora Isabel Pavdo Martins

letivas presenciais. Presidente do Conselho Pedagégico

Médicos, Enfermeiros e Técnicos L .
Este curso tem avaliagdo de aprendi-

de Salde com interesse na area de i . .
zagem e é creditado em 2 ECTS. Secretariado

Alergologia Pediatrica.
Unidade de Formagao Continua
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Teste composto por 30 perguntas — Moniz — FMUL @: continua@medicina.ulisboa.pt

respostas de escolha mdltipla; Anfiteatro Cid dos Santos - Piso 2 do

Apresentacio e avaliagdo de trabalho Edificio Central - FMUL

final na drea de alergologia pediatrica. “)
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PROGRAMA

Madulo I: Introdugéo a Imunoalergologia

08h30 Introdugdo 08h30
09h30 Fisiopatologia da inflamac&o alérgica 09hK30
- {0h30 Intervalo 10h30
=T | [|[h00 Genética e epigenetica na marcha alérgica = [{h0[
oA 12Zh00 Alergenios: caracteristicas bioldgicas, fisicas e imunoldgicas = |7h00
== |3h00 Métodos diagnésticos B~ (3h00

Madulo 2: Particularidades da Rinite Alérgica

08h30 Rinite: conceito e manifestacdes clinicas 08h30
09h30 Diagnéstico e tratamento 09h30
I0h30 Intervalo (0h30
E I{h00 Conjuntivite alergica E 1HhOD
: 12h00 Patologia ORL associada a rinite alergica €A  |7h00
=== |3h[0 Roncopatiae apneia de sono = = BRI
Madulo 3: Sibilancia em |dade Pre-Escodar e Asma
08h30 Dasibilancia a asma: conceitos e formas clinicas 08h30
09h30 Etiopatogenia, Virus e sensibilizacdo alérgica
o I0h30 Intervalo 09630
=T | [|[h[[ Diagndstico e monitorizacio
§ 12h00 Tratamento e degraus terapéuticos —_ 10h30
=== |3h00 Fundamentos da utilizagdo dos sistemas de inalagdo = [Ih00
S 2n00
Madulo 4: Reacgies Adversas a Alimentos 2 3n00

(8h30 Alergia alimentar: Principais alergénios

09h30 Prevencdo e tratamento

{0h30 Intervalo 08h30
e i jvi 09h30
o | [[h00 Sindromes de reactividade cruzada
<< {2h00 Alergia alimentar ndo IgE mediada. Patologia eosinofilica — [0h30
i 13h00 Anafilaxia: clinica e tratamento = (1h00

g [2h00

Madulo 3: Dermatite Atdpica e Urticéria = | [3h00

08h30 Dermatite atépica

09h30 Dermatite de contacto. Provas epicutaneas

{0h30 Intervalo 08h30
== | [Ih00 Imunodeficiencias com manifestagbes cutineas 03h30
§ {2h00 Urticaria aguda e cronica. Angioedema: Fisiopatologia e 10h30
= diagnéstico 1th0o0
=== | [3h00 Tratamento da urticaria

1 DEZ

Madulo B: Reacgies Adversas a Medicamentos

[Bh30 Reagdes adversas a medicamentos. Alergia a beta-lactdmicos

09h30 Alergia medicamentosa a AINE 08h30

I0h30 Intervalo 10h30
= ia medi ori L
=5 I1{h00 Alergia medicamentosa no bloco operatério g 11hO0
=3 (7h00 Testes e provas diagndsticas. Novas perspetivas = 13h30
O3 | |3h00 Dessensibilizacio a farmacos = [4h00
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Médulo 7: Imunodeficiéncias Primarias

Avaliagao

A crianga com infe¢des de repeti¢do. Quando investigar?
Intervalo

Auto-imunidade e doenga alérgica

Sindromes auto-inflamatdrios

Outras sindromes relacionados com mediadores de alergia

Madulo 8: Profilaxia das Doengas Alérgicas

Prevencdo da sensibilizagdo alergica

Prevencgdo secunddria / educagdo

Intervalo

Bases e indicagGes da imunoterapia especifica

Escolha do extracto e da modalidade de administragdo
Biologicos no tratamento de doenca alérgica

Madulo 3: Impacto da Doenga Alérgica

Epidemiologia e impacto socioeconémico e familiar e na

qualidade de vida do doente alérgico

Alergologia nos cuidados de saude primarios. Das normas a
pratica clinica

Intervalo

Patologia alérgica na vida escolar e desportiva

Ambiente outdoor. Exposi¢do e monitorizagdo

Ambiente indoor. Exposi¢do e monitorizagdo

Madulo 10: Na Fronteira da Alergia

Histdria clinica. Tips and tricks

Toxidermias graves

Intervalo

Alergia a himendpteros: reacgdes e dessensibilizagdo
Sindrome de activagao mastocitdria

Alergia a vacinas: como actuar?

. z .

Madulo 11: Métodos Diagnasticos

Diagndstico in vitro

Diagndstico in vivo

Intervalo

Exploragdo funcional respiratéria
Terapéutica inalatéria

Provas de provocagao oral

Madulo 12: Apresentagéo de Trabalhos Finais

Apresentagdes
Intervalo
Apresentagdes
Almogo
Apresentagoes
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BOLETIM DE INSCRIGAD

JAN/DEZ|

DADOS PESSOAIS

Nome Telefone
Morada CPostal -
Local de Trabalho Categoria Profissional
Licenciatura E-mail
INSCRIGAD

Valor da Inscricao no Curso Completo: 500 €
Valor da Inscricdao em cada Mddulo - 75€

Data Limite de Inscricdo: 09 de Janeiro de 2018 para o Curso Completo

Pagamento por Transferéncia Bancdria - Santander Totta - IBAN PT50 0018 0000 3666 5472 0018 0

Enviar por e-mail o Boletim de Inscrigao Copia do Certificado de Habilitagdes e Comprovativo de Pagamento

RECIBO
Nome NIF

INSTRUGOES DE PREENCHIMENTD E ENVID

1 - Preencha os campos predefinidos diretamente no boletim de inscri¢éo (PDF)
2 - Salve/Guarde o documento no seu Computador
3 - Anexe o documento a um novo e-mail e remeta-o, com a cépia do certificado de habilitacdes e 0 comprovativo de pagamento para:
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