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CURSOS DE FORMACAO CONTINUA
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CURSOS DE FORMACAO CONTINUA

NEONATOLOGIA
2023

NEOSPOT

29 de maio

E-LEARNING
COURSE FEE: 25€

O Essencial em Neonatologia
30 de maio

E-LEARNING
COURSE FEE: 30€

Reanimacdo Neonatal
31 de maio

PRESENCIAL
COURSE FEE: 120€

FINE 1
1-2 de junho

PRESENCIAL
COURSE FEE: 120€

INSCRICOES ABERTAS

ORGANIZACAO

Departamento de Ginecologia-Obstetricia
e Pediatria da FMUP

Servico de Neonatologia do CHUSJ

INFORMACAO/INSCRICOES
Aurora Martins
aurora@med.up.pt

©MIGUEL NUNES, FMUP
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CURSOS DE FORMACAO CONTINUA

NEONATOLOGIA
2023

NEOSPOT
29 de maio

O Essencial em Neonatologia
30 de maio

Reanimacdo Neonatal
31 de maio

FINE 1
1-2 de junho

[APORTO
Cc
0

SAO JOAO



08.45

09.00

09.30

10.00

10.30

11.00

11.15

11.30

12.00

12.30

13.00

NEOSPOT 2023

da teoria a prdtica 29 de maio

Coordenacdo: Ana Luisa Lopes, Sofia Borges

Boas-vindas, abertura e introdugéo ao curso,
Ana Luisa Lopes

Sessdo “Standards Europeus de Cuidados
de Satide ao Recém-nascido”

A sua concecdo e implementacdo em Portugal,
Paula Guerra (XXS)

Integracdo dos Standards na Prdtica da
Neonatologia do CHUSJ, Madalena Pacheco

INTERVALO

Sessdo “Educacdo e Formacdo )
da Equipa Multidisciplinar de Neonatologia”

Programa NIDCAP, Ligia Silva
FINE 1 na perspetiva do formando, Catarina Sousa
FINE 2 na perspetiva do formando, Jiilia Boavista

Sessdo “Procedimentos de Prestacdo
de Cuidados”

Cuidados a boca do RN/Priming, Ténia Leiras

Escala de Conforto de Posicionamento,
Diana Almeida

Stress, sono e dor no RN, Ligia Silva
ALMOCO

14.30

15.00

15.30

16.00

Sessdo “Nutricdo”
Banco de Leite Humano do Norte, Susana Pissarra

romotoras do

Intervencdes de en[ermalg;m e
0 , Florbela Neto

inicio da alimentacdo ora

Sessdo “Cuidados Centrados no .
Desenvolvimento da Crianca e na Familia”

Contacto “pele com pele”, Susana Oliveira

Zero separacdo na perspetiva dos pais, Mae do Miguel

16.30

17.00

1715

Coordenacdo: Paulo Soares

08.45

08.55

09.00

09.30

10.00

10.30

11.00

11.30

12.00

12.30

0 Nosso Didrio na Neonatologia: didrio de bordo
para pais, Carla Sofia

Teste de avaliacgdo (opcional) e Avaliagdo do curso
ENCERRAMENTO

O Essencial em Neonatologia
a arte e o engenho 30 de maio

Boas-vindas e abertura, Henrique Soares
Introducdo ao curso, Paulo Soares
Sessdo Apgar

Monitorizacdo cardiotocogrdfica para pediatras,
Carla Ramalho

Gasometria do corddo umbilical: quando,
como e porqué?, Almerinda Pereira

Ressuscitacdo neonatal com corddo intacto:
futuro ou utopia?, Susana Pissarra

INTERVALO

Sessdio Molecular

Genética e dismorfologia, Renata Oliveira

Causas genéticas para crises neonatais, Ana Vilan

Procedimentos pés-morte:
olhar para trds para ver o futuro!, Sandra Costa

ALMOCO

14.00

14.30

15.00

15.30

16.00

Sessdo Técnica
Videolaringoscopia: trick or treat?, Gustavo Rocha

Acesso arterial e interpretacdo da onda
de pressdo arterial, Paulo Soares

VAFO com volume garantido: interesse atual,
Américo Goncalves

A ecografia pulmonar na deciséo terapéutica,
Ana Cristina Gomes

INTERVALO

16.30
16.45
17.00
17.45

18.00

Sessdo clinica interativa

1715 Caso Clinico 4
1730 Caso Clinico 5

Caso Clinico 1
Caso Clinico 2
Caso Clinico 3
Teste de avaliacdo (opcional) e Avaliagdo do curso

ENCERRAMENTO

Aceitam-se resumos para apresentacdo oral de casos clinicos. De entre os

Coordenacdo: Susana Pissarra

09.00

casos enviados serdo escolhidos 5 para apresentagdo. Envio de resumos até
30/04/2023 para o endereco de e-mail essencialemneonatologia@gmail.com

Reanimacdo Neonatal 31 de maio

Introdugdo, Henrique Soares e Susana Pissarra

09.10 ABC da Reanimacgdo Neonatal , Marta Rosdrio
10.00 Apresentacdo do Algoritmo, Susana Pissarra
10.15 Videos, Marta Rosdrio

10.30 INTERVALO

11.00 Bancas Prdticas 1 12.00 Bancas Prdticas 2
12.30 ALMOCO

14.00 Bancas Prdticas3  15.00 Cendrios

1700 INTERVALO

17.30

Coordenacdo: Fdtima Clemente

09.00

09.20

10.05

10.50

Teste de avaliacdo (opcional) e Avaliagdo do curso

FINE 1 1e2dejunho

Dia 1 — 1 de junho
Introducdo ao Curso FINE, Fatima Clemente

Desenvolvimento Cerebral e Cuidados Centrados
no Desenvolvimento, Fatima Clemente

Observar Bebés, Fatima Clemente
INTERVALO

11.00

HILE5

12.10

13.10

Observar Bebés em cendrio clinico,
Fdtima Clemente

Didlogo dos 5 Passos, Florbela Neto

Workshops prdticos

- Banho envolvido, Susana Oliveira e Tania Leiras
- Pesagem envolvida, Ligia Silva

- Mudanca de fralda em lateral, Florbela Neto

ALMOCO

14.30

15.10
15.40

16.10

17.10

17.30

Desenvolvimento Sensorial e o Ambiente na UCIN,
Ténia Leiras

Desenvolvimento Motor e Posicionamento, Ligia Silva
Cuidados Canguru, Susana Oliveira

Workshops prdticos

- Fazer “ninhos” e posicionamentos, Ligia Silva

- Mudancas de posicdo, ROP, Puncao lombar,
entubacdo..., Florbela Neto e Susana Pissarra

- Canguru, transfere, posicao do bebé, seguranca,
Susana Oliveira e Tania Leiras

Discussdo e reflexdo, Fatima Clemente
ENCERRAMENTO

09.00

09.35
10.10
10.45
10.55

11.25

1225
1255

13.15

Dia 2 — 2 de junho

Cuidados Centrados na Familia na UCIN,
Sara Almeida

Stress e Dor; Avaliacdo da dor, Susana Pissarra

Sono, Susana Pissarra

INTERVALO

Suporte a Alimentacdo Precoce, Florbela Neto

Workshops prdticos )

- “Terapia imune oral”, Cuidados da boca,
Susana Pissarra e Susana Oliveira

- Alimentacé@o ao biberédo em posicao lateral,
Ligia Silva e Tania Leiras .

- Prontidao para alimentacgdo, experiéncias,
Florbela Neto

Cuidar do Cuidador, Madalena Pacheco

Reflexdo e Proximos Passos, Fatima Clemente

ENCERRAMENTO



