
APOIO 

PEDIATRIA AO LONGO DA VIDA

 Teatro Municipal da Guarda

23 e 24 junho de 2022

II ENCONTRO DE PEDIATRIA
VIII ENCONTRO DE NEURODESENVOLVIMENTO

 DA BEIRA INTERIOR

ORGANIZAÇÃO 2022: Serviço de Pediatria da ULS GUARDA

Conferência Conferência

"O que necessita saber sobre
Cuidados Paliativos

Pediátricos."
Ana Lacerda| Oncologista

Pediátrica

"A perspectiva histórica da
Pediatria do

Neurodesenvolvimento em
Portugal"

Luis Borges | Neuropediatria

REGULAMENTO PÓSTERES/RESUMOS 
PRAZO LIMITE DE ENTREGA 10 DE JUNHO 2022

Os pósteres deverão versar preferencialmente os temas do Encontro;
O resumo deverá conter até um máximo de 1500 caracteres (incluindo espaçamento);
Sugestão de estrutura do resumo: Casos clínicos: Título, Introdução, Descrição, Discussão/Conclusão,
Casuística/Projeto de investigação: Título, Introdução/Objetivos, Métodos, Resultados e Conclusões;
Os resumos devem ser remetidos para o secretariado encontro.pediatria@ulsguarda.min-saude.pt, 
até dia 10 de junho de 2022.
O autor será informado da aceitação do trabalho até dia 13 de junho de 2022;
Os pósteres selecionados serão apresentados exclusivamente em formato eletrónico devendo este ser enviado para o
mesmo e-mail até dia 19 de junho após conhecimento da aceitação do resumo correspondente com base num
template a ser fornecido posteriormente pela organização. O(a) apresentador(a) terá que estar inscrito(a) no Encontro
Cientifico;
Será atribuído prémio ao Melhor Póster apresentado.

INSCRIÇÃO ON-LINE - https://forms.gle/wbL6CyriF79JwTFe8

Todos os pagamentos deverão ser efetuados por transferência bancária para a conta: 
IBAN: PT50 078101120112001341265
*Acréscimo de 5 euros a quem se inscrever após dia 19 de junho 2022

INSCRIÇÕES

COMISSÃO CIENTíFICA:

António Mendes, Pediatra | Diretor do Departamento da Saúde da Mulher e da Criança da ULS Guarda
Arminda Jorge, Pediatra | Diretora do Serviço de Pediatria do CHUCB
Almerinda Silva, Pediatra | Diretora do Serviço de Pediatria da ULS Castelo Branco
Luis Borges, Neuropediatra | CHUC - Hospital Pediátrico de Coimbra
José Boavida Fernandes, Pediatra | CHUC - Hospital Pediátrico de Coimbra
Ana Lacerda, Oncologista Pediátrica | Associação Portuguesa de Cuidados Paliativos
Teresa Borges, Endocrinologista Pediátrica | CMIN

COMISSÃO ORGANIZADORA DE PEDIATRIA E NEURODESENVOLVIMENTO:
a. Guarda
         i. Leonor Salicio, Pediatra | ULS da Guarda
         ii. Pedro Fernandes, Pediatra | ULS da Guarda
         iii. Íris Silva, IFE Pediatria | ULS da Guarda
         iv. João Virtuoso, IFE Pediatria | ULS da Guarda
         v. Tânia Prata, Psicóloga Clinica | ULS da Guarda
         vi. Cecilia Pissarra, Professora do Ensino Especial | ULS da Guarda
         vii. Anabela Teles, Professora do Ensino Especial | ULS da Guarda
b. Covilhã
         i.  Cristiana Carvalho, Pediatra | CHUCB
         ii. Sofia Ferreira, Pediatra | CHUCB
         iii. Leonor Cardoso, IFE Pediatria | CHUCB
c. Castelo Branco
         i. Almerinda Silva, Pediatra | ULS de Castelo Branco

b. Presencial:
i. normal 2 dias: 35€
ii. normal 1 dia: 25€
iii. estudante 2 dias: 25€
iv. estudante 1 dia: 15€

a. Online:
i. normal 2 dias: 20 €
ii. normal 1 dia: 10€
iii. estudante 1 dia: 10€
iv. estudante 2 dias: 15€

ON-LINE E PRESENCIAL

PATROCÍNIO CIÊNTIFICO



08h30: Abertura de Secretariado 

09h00: Sessão de Abertura 

09h30: Mesa 1 - O que há de novo em velhos temas de Pediatria? 
 Moderadores: 
                       Dr.ª Glória Silva | Pediatra, ULSG
                       Dr. Pedro Guerra | Pediatra, ULSG

09h30: Dor Abdominal Recorrente -  Dr.ª Leonor Cardoso | IFE Pediatria, CHUCB
10h00: Suplementos Alimentares e Vitamínicos - Dr.ª Joana Ribeiro | IFE Pediatria, ULSG
10h30: Má Progressão Ponderal -  Dr.ª Catarina Francisco | IFE Pediatria, ULSG




11h00-11h15: Intervalo

11h15-12h30: Conferência: Nutrição e novas Dietas - Dr.ª Helena Canário | Nutricionista, 
 Representante da Nestlé Portugal

       Moderador: Dr. António Mendes | Pediatra, ULSG



12h30-14h00: Almoço

14h00-14h30: Sessão de apresentação e Discussão de Posters
14h30-17h00: Mesa 2: Saúde do Adolescente

       Moderadores: 
                      Dr.ª Sofia Ferreira | Pediatra, CHUCB

                            Dr. Pedro Fernandes | Pediatra, ULSG
14h30: Exame Físico e História Clínica no Adolescente - Dr.ª Sónia Santos | Pediatra, ULSG
15h00: Patologia Tiroideia - Dr.ª Teresa Borges | Pediatra, Endocrinologista, CMIN
15h30: Patologia Menstrual - Dr.ª Zita Ferraz | Ginecologista-Obstetra, ULSG
16h00: Patologia Reumatológica - Dr.ª Joana Ferreira | Reumatologista, ULSG

16h30-17h00: Discussão

17h00-17h15: Intervalo

17h15-18h00: Conferência: "O que necessita saber sobre Cuidados Paliativos" - Dr.ª Ana
Lacerda, Oncologista Pediátrica, Presidente do grupo de trabalho para cuidados
paliativos pediátricos da SIOPE.
                        Moderador: Dr. Ricardo Costa | Pediatra, CHUCB

PROGRAMA:

23 de junho de 2022
Dia 1 08h30: Abertura de Secretariado 

09h00-10h00: Sessão de apresentação e Discussão de Posters

10h00: Mesa1: Hiperatividade nas diferentes idades
            Moderadora: Dr.ª Leonor Salício | Pediatra, ULSG 

10h00: Hiperatividade no pré-escolar - Dr. José Boavida Fernandes | Pediatra,  CHUC - Hospital
Pediátrico
10h30: Hiperatividade no adulto - Dr. Joaquim Cerejeira | Psiquiatra, Unidade Psiquiátrica
Privada de Coimbra

11h00-11h15: Intervalo

11h15: Mesa 2: Problemas quotidianos na consulta de Desenvolvimento e transição para a vida
adulta
             Moderadora: Dr.ª Isabel Gonzalez | Pediatra, ULSG

11h15: PDI e outras patologias do desenvolvimento: implicações sociais e legais e preparação
para a vida adulta - Dr.ª Patrícia Marques | T.S.S.S, Centro de Diferenças de Lisboa
11h45: Sexualidade na PDI - Dr.ª Joana Almeida | Psicóloga Clínica, Centro de Diferenças de
Lisboa




12h30-14h00: Almoço



14h00: Mesa 3: Investigação diagnóstica na patologia do desenvolvimento
            Moderadora: Dr.ª Cristiana Carvalho | Pediatra, CHUCB

14h00: Genética - Dr.ª Lina Ramos | Pediatra-Especialista em Genética, CHUC
14h30: Doenças de depósito - Dr.ª Sofia Ferreira | Pediatra, CHUC - Hospital Pediátrico de
Coimbra
15h00: Doenças neurológicas - Dr. Filipe Palavra | Neurologista, CHUC

15h30-16h00: Discussão

16h00-16h15: Intervalo



16h15-17H00: Conferência: "A perspetiva histórica da Pediatria do Neurodesenvolvimento
em Portugal | Dr. Luís Borges, Neuropediatra, CHUC - Hospital Pediátrico de Coimbra
                        Moderador: Dr. Pedro Carvalho | Pediatria, ULSG

17h00: Sessão de Encerramento e atribuição de Prémio para o melhor póster 

24 de junho de 2022
Dia 2


