
6ª REUNIÃO DO CENTRO
DE NEURODESENVOLVIMENTO
Idade escolar – Problemas ou oportunidades?

10 de fevereiro de 2020
Auditório do Hospital Beatriz Ângelo

Hospital Beatriz Ângelo  •  hbeatrizangelo.pt
Av. Carlos Teixeira, 3  •  2674-514 Loures  •  Tel.: 219 847 200

Link de inscrição 
https://learninghealth.up.events/e/6-reuniao-do-centro-de-neurodesenvolvimento-do-hba-desafios-em-idade-escolar

Secretariado  |  learninghealth@up.events

PROGRAMA

09h30	 Abertura do secretariado

10h00	 �Idade escolar – Problemas ou 
oportunidades? 
Mónica Pinto

10h20	 �Qual a idade certa para entrar 
na escola? 
Manuela Cruz | Susana Nunes

10h40	 �Utilização da tecnologia na 
infância – Dados preliminares 
Miguel Labrusco | Sofia Gonçalves

11h00	 �Coffee break

11h30	 �Quando o sono também vai 
à escola 
Mafalda Leitão

12h00	 �iAgora? As crianças e 
dependência dos ecrãs 
Rosário Carmona e Costa

12h30	 �Adolescência e risco  
Inês Pinto | Sónia Fernandes

13h00	 �Almoço

	 Moderador: Mónica Pinto 
14h30	 �Ser adolescente nos dias de hoje 

Paulo Oom (Pai e Pediatra) 

Amélia Caldeira Ribeiro (Psicóloga Clínica) 

Dulce Casaleiro (Enfermeira – Consulta do adolescente) 

Ana Rebelo (Blog Mãe da Maria) 

Nelson Afonso (Técinoco Superior de Educação Especial e 
Reabilitação / Psicólogo)

17h00	 �Iliteracia motora 
Carlos Neto (a confirmar)

17h30	 �Encerramento 
Mónica Pinto

Patrocínio cientifico


