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AUTISMO 

Do diagnóstico e 

intervenção precoce à 

vida pós-escolar 

 

Local: 

Centro Desenvolvimento Luis Borges, Piso 0 

Sala de reuniões 2 

Hospital Pediátrico Carmona Mota 

Av Afonso Romão  

3000-602 Coimbra  

 

Preços: 

Curso parte teórica e prática (38 horas de formação): 200 € 

Curso parte teórica e prática + um workshop (4 horas): 250 € 

Curso + dois workshops (8 horas): 275 € 

(O pagamento poderá ser efetuado em quatro prestações antes 
do início do curso) 

 

Número de inscrições limitado a 35 (por ordem de chegada) 

 

Público-alvo: 

Médicos (internos em geral, medicina geral e familiar, pedia-
tras, neurologistas, psiquiatras, pedopsiquiatras, e outros 
interessados), profissionais da educação, das terapias, da 
psicologia e do serviço social, enfermeiros, investigadores, 
estudantes e famílias. 

 

Avaliação (opcional): 

Teste de escolha múltipla  

 

Acreditação científica: 

Ordem dos médicos; Sociedade Portuguesa de Pediatria, Socie-
dade de Pediatria do Neurodesenvolvimento. 

Para atribuição de créditos equivalentes de formação European 
Credit Transfer and accumulation System (ECTS) pela Faculda-
de de Medicina da Universidade de Coimbra, a avaliação é 
obrigatória. 

Secretariado da Administração 
Elisabete Pimenta 
Centro de Investigação e Formação Clínica 
Hospital Pediátrico Carmona da Mota - Piso 2  
cifcdped@chc.min-saude.pt 
Av Afonso Romão -  3000-602 Coimbra  
Telefone 239 488 700 – extensão 15790 
e 
Serviço de Gestão da Formação e 
Documentação do CHUC, E.P.E. – Estrutura de 
Formação 
Acreditada pelo Ministério da Saúde (Processo 
061/00-12-27) 

Contextualização: 
O autismo, termo usado como sinónimo de pertur-
bação do espectro do autismo (PEA), é uma das 
patologias mais frequentes do neurodesenvolvimen-
to. Tem um início muito precoce e uma síndrome 
clínica específica de dificuldades na interacção 
social, comunicação e flexibilidade comportamental 
que persiste toda a vida. Resulta de disfunção cere-
bral que tem na origem múltiplas causas, predomi-
nando as genéticas. O diagnóstico baseia-se no 
défice social que a diferencia de todas as outras 
perturbações que afectam o neurodesenvolvimento 
infantil. Exige tanto para o diagnóstico, como para 
a avaliação e intervenção, equipas multidisciplina-
res especializadas a trabalhar em conjunto para os 
mesmos objectivos: maximizar a aprendizagem, 
minimizar os problemas de comportamento, eluci-
dar e apoiar as famílias.  
Foi com esta perspectiva que desenhámos este cur-
so para um público-alvo alargado, em que vamos 
privilegiar a troca de conhecimentos em ambiente 
informal, a abordagem prática resultante de quase 
duas décadas de experiência e a observação em 
consulta e salas de aula, para alcançar os objecti-
vos que se seguem. 
 

Objectivos: 
Melhorar o nível de conhecimento, desempenho e 
atitude face à perturbação do espectro do autismo. 
Especificamente, no desempenho, pretende-se que 
os formandos fiquem capazes de participar na 
detecção, avaliação, orientação e intervenção da 
população com autismo desde a idade pré-escolar à 
vida adulta. 

V Curso 

teórico-prático 

Parte Teórica (30 horas) 
26 e 27 de Outubro de 2012   

23 e 24 de Novembro de 2012  
 

Parte Prática (8 horas) 
 

Workshops 
10 de Novembro de 2012 

Centro de Desenvolvimento Luís Borges 

Hospital Pediátrico Carmona da Mota 

Centro Hospitalar e Universitário de Coimbra 

 

Inscreva-se em: 

http://cifchp-chuc.blogs.sapo.pt/ 



Parte teórica 
1º Dia 
26 de Outubro de 2012 
Manhã 
9:00-10:30 Caracterização clínica e diagnóstico de autismo 
(Guiomar Oliveira) 
10:30-11:00 Intervalo 
11:00-12:30 Apresentação de casos clínicos e discussão de 
casos filmados (Teresa Mota Castelo e Guiomar Oliveira) 
12:30-13:00 Intervenção farmacológica no autismo (Frederico 
Duque) 
13:00-14:30 Almoço  
Tarde 
14:30-16:00 Caracterização e avaliação na área da Comunica-
ção - casos práticos (Lígia Lapa) 
16:00-16:30 Intervalo 
16:30 –18:00 Intervenção na área da comunicação - casos 
práticos (Lígia Lapa)  
 
 

2º Dia 
27 de Outubro de 2012 
Manhã 
9:00-10:30 Funcionamento cognitivo no autismo (Joana Almei-
da) 
10:30-11:00 Intervalo 
11:00 -11:30 Perfil de desenvolvimento e intelectual típico do 
autismo (Joana Almeida) 
11:30-12:30 Percepção e memória visual no autismo (Susana 
Mouga) 
12:30-13:00 Desenvolvimento Moral no autismo (Cátia Café) 
13:00-14:30 Almoço 
Tarde: 
14:30–16:00 Novas Tecnologias para diagnosticar e reabilitar o 
autismo (Susana Mouga e Marco Simões) 
16:00-16:30 Intervalo 
16:30 –18:00 Comportamentos disruptivos mais frequentes no 
autismo – casos práticos (Joana Almeida e Susana Mouga) 

 

 

3º Dia 
23 de Novembro de 2012 
Manhã 
9:00-10:00 A reacção familiar a um diagnóstico grave e crónico 
- como lidar? (Carla Marques) 
10:00-10:30 O papel da enfermagem nas doenças do neurode-
senvolvimento (Fátima Luz) 
10:30 -11:00 Intervalo 
11:00-12:00 As famílias das crianças com autismo: “Broad 
Autism Phenotype ?” (Susana Mouga) 
12:00-13:00 Autismo e famílias: Vinculação (Inês Fachada) 
13:00-14:30 Almoço  
Tarde 
14:30-15:15 Apoio social: direitos das crianças e jovens com 
autismo – casos práticos (Carla Domingues)  
15:15-16:00 Terapia Ocupacional no autismo – casos práticos 
(Henriqueta Araújo e Vera Ribeiro) 
16:00-16:30 Intervalo 
16:30- 18:00 Autismo na vida pós-escolar – da teoria à realida-
de, como melhorar? (Cátia Café, Margarida Rovira e Carla 
Domingues) 
 

4º Dia 
24 de Novembro de 2012 
Manhã 
9:00-10:30 O papel da Intervenção Precoce no autismo – a 
realidade portuguesa – a prática de Aveiro, Coimbra, Funchal e 
Viseu (Carolina Duarte, Frederico Duque, Cátia Cardoso e Susa-
na Loureiro) 
10:30 - 11:00 Intervalo 
11:00 – 12:00 Modelo de intervenção de ensino estruturado no 
autismo (Assunção Ataíde) 
12:00-13:00 Unidades de ensino estruturado para alunos com 
autismo (UEEA) – Jardim de Infância e 1º ciclo (Assunção Ataí-
de) 
13:00-14:30 Almoço  
Tarde 
14:30-16:00 UEEA - 2º e 3º ciclos (Assunção Ataíde) 
16:00-16:30 Intervalo 
16:30-17:00– UEEA - Escola Secundária (Assunção Ataíde) 
17:00-18:00 – UEEA - Escola Ensino Básico 2,3 da Martim de 
Freitas - Coimbra  e Transição para a Vida Pós Escolar  
(Assunção Ataíde) 
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Parte prática (8 horas) 

Um dia de semana, a agendar, em grupos de três for-

mandos para observação em consulta de autismo do HP 

(uma manhã) e salas de aula em unidades de ensino 

estruturado para a educação de alunos com autismo – 

UEEA - em escolas públicas de Coimbra (uma tarde). 

Workshops: 

10 de Novembro de 2012 

Manhã 

9:00 – 13:00 Sistema de Comunicação por Troca de 
Imagens – PECS (Lígia Lapa) 

Tarde 

14:00 – 18:00 Autismo, Música, Comunicação e Lin-
guagem (Maria Manuel Vidal) 
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