Uma Escola bem informada pode
prevenir o impacto social negativo
da epilepsia e ajudar os alunos
a desenvolverem todo o seu
potencial académico!

Area geogrifica:

Regiao da Grande Lisboa e Vale do Tejo.
Principais Benificiarios:

Escolas com alunos com epilepsia
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CONTRA A EPILEPSIA E PESSOAS COM "EPILEPSIA

www.epi.do.sapo.pt
www.lpce.pt
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PROGRAMA DE ACCOES
DE FORMACAO E SENSIBILIZACAO
SOBRE A EPILEPSIA
para Professores, Auxiliares de Accao

Educativa e Alunos do 1° e 2° Ciclo

| “\ ACCOES DE FORMACAD




~ GENERALIDADES

@ Actpilepsia é das doencas neuroldgicas mais comuns. Programa de accdes de formacao e sensibilizacao sobre a epilepsia para

. . professores, auxiliares de accao educativa e alunos do 1° e 2° ciclo.
@ Em Portugal, estima-se que existam entre 40.000 a 70.000 pessoas com

epilepsia. i
. OBJECTIVOS:

@ Todos os anos surgem cerca de 4000 novos €asos, Na sua maioria criancas e

adolescentes. @ Promover o conhecimento sobre a epilepsia e a forma adequada de actuar
perante as crises epilépticas;
@ Embora muitas criancas com epilepsia nao revelem dificuldades no @ Reduzir o impacto psicossocial da doenca e potenciar a integracao das criancas
desenvolvimento psicossocial e cognitivo. A epilepsia pode estar associada a com epilepsia; ) . ) . N
problemas de socializacao e apendizagem. @ Melhorar a comunicacdo e confianca mdtuas entre os pais/familiares e 0s

profissionais de educacao de criancas com epilepsia;
@ Melhorar a articulacdo entre a escola e as entidades que podem prestar apoio

" médico, psicolégico e social a criancas com epilepsia.
~ OPAPEL DA ESCOLA

Faca parte deste projecto
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A sensibilizacdo de toda a comunidade escolar é essencial para o desenvolvimento e ajude a tornar a sua escola “amiga” do aluno com Epilepsia.
social e pedagdgico do aluno com epilepsia. Se é Professor inscreva a sua Escola! Se é pai informe ja a Escola do ser filho!
A compreensdo da epilepsia permitird aos profissionais de educacao lidar com INFORMACOES/ 'N_SCR'QOES’
uma crise de forma calma e eficaz. EPICENTRO SUL (Lisboa)
Bem como, Rua Carlos Mardel, n® 107 -3A
a sua observacao e relato da crise e de eventuais alteracdes no aluno ajudarao 1900-120 Lisboa
0s pais a colaborarem com o médico no controlo das crises. Tel. 21 847 47 98

E-mail: epicentrosul@hotmail.com




