
Programa (Provisório) 
  

8.30- 9.30- Casos clínicos  
(Moderadores: Lurdes Sampaio e Filipa Espada) 
  

9.30-9.45- Sessão de Abertura (Guilhermina Fonseca) 
  

9.45-11.00- Alterações do Crescimento- Perspectivas Actuais  
(Moderadores: Graciete Bragança e Teresa Bernardo) 

• Bases moleculares do hipo crescimento de causa genética (Teresa Borges) 
• Atraso do crescimento intra-uterino- implicações na vida adulta com e sem tratamento 

com hormona de crescimento (Manuel Fontoura) 
• Dismorfologia- Abordagem clínica dos síndromes dismórficos com baixa estatura 

(Marcelo Fonseca) 
  

11.00-11.30- Intervalo 
  

11.30-12.30- Actualização em Diabetes Mellitus na Criança e Adolescente  
(Moderadores: Rosa Pina e Goreti Lobarinhas) 

• Novas insulinas, insulinoterapia intensiva e bombas perfusão insulina. O que há de 
novo? (Cíntia Castro-Correia) 

• Marcadores precoces e tratamento da nefropatia diabética (Ana Teixeira) 
• Intolerância à glicose na criança. Diabetes monogénica (Rosa Arménia) 

  

12.30- 14.00- Almoço de trabalho e posters  
(Moderadores: Isabel Dinis e Carla Pereira) 
  

14.00-15.30- Actualização da prática clínica  
(Moderadores.: Irene Rebelo e Irene Carvalho) 

• Obesidade pediátrica. Marcadores clínicos, bioquímicos e genéticos associados a 
comorbilidade. (Carla Rego) 

• Sindroma metabólico e risco cardiovascular. Como e quando intervir? (António Guerra) 
• Tratamento das alterações da puberdade com implicações no crescimento (Alice 

Mirante) 
  

15.30-16.00- Intervalo 
  

16.00- 17.00- Casos clínicos 
  

17.00- Assembleia Geral Sócios SEP, SPP 
 


