


 Presidente das Jornadas
	 J. Gomes-Pedro

 Comissão Organizadora
	 José Costa Trindade 
	 Margarida Almeida 
	 Rosário Stone 
	 Carla Simão 
	 José Esteves da Silva 
	 Ana Rita Sandes 
	 Leonor Mendes 
	 Patrícia Mendes 
	 Joana Fermeiro 
	 Sara Azevedo 
	 Carolina Constant 
	 Cláudia Gomes 

 Informações Gerais:
	 Inscrição:

Jornadas – 100 €      
Cursos Satélite – 50€ (inscrições limitadas)
As inscrições devem ser feitas através do 
preenchimento do boletim de inscrição destacável 
e enviado para o secretariado juntamente com o 
respectivo pagamento.

	 Comunicações Livres/Posters:

Os resumos devem ser enviados por e-mail 
para margarida.vales@hsm.min-saude.pt até dia  
6 de Outubro.
Máximo de 250 palavras, em formato Microsoft 
Word, tipo de letra Arial, tamanho 12, 
espaçamento a 1,5 linhas. A selecção dos 
trabalhos para apresentação oral será comunicada 
até 30 de Outubro. 
Comunicações: 7 min de apresentação com 3 min 
para discussão. 
Posters: 5 min de discussão junto do mesmo.
Serão atribuídos prémios à melhor Comunicação 
(700€) e ao melhor Poster (300€)
Certificados de Apresentação: somente o 1º autor 
(apresentador) terá direito ao original do diploma, 
os restantes terão que tirar cópias do mesmo.



		  11 de Novembro - Quarta-Feira
		  CURSO SATÉLITE 1

		  DA BRONQUIOLITE À ASMA... e DPOC  
		  Coordenadores: J. Costa Trindade, Teresa Bandeira

	 9h00	 Base imuno-biofisiológicas  
	 	 Moderador: J. Costa Trindade  
		  Inflamação, alergia e vírus – Conceição Santos 
		  Sensibilização alergénica precoce – J. Costa Trindade 
		  Importância da alergia alimentar no síndrome dermo- 
		  respiratório – Leonor Bento 
	 	 Determinantes precoces da função respiratória no  
		  lactente – Ana Saianda

	10h30	 Pausa/Café

	11h00	 Sibilância na criança em idade pré-escolar 
		  Moderadora: Cristina Bastardo 
		  Sibilância associada a vírus – Carolina Constant 
		  Diagnóstico na sibilância na criança pré-escolar  
 		  Cristina Bastardo 
		  Refluxo gastro-esofágico e doença respiratória   
		  Helena Loreto 
		  Análise crítica dos ensaios terapêuticos   
		  Ricardo Fernandes

	12h30	 Painel de Discussão

	13h00	 Almoço

	14h30	 Asma brônquica 
		  Moderadora: Ana Margarida Neves 
		  Adequação dos Guidelines na asma pediátrica   
		  Ana Margarida Neves 
	 	 Asma grave: especificidades diagnósticas  
		  e terapêuticas – Rosário Ferreira 
		  Terapêutica na agudização da asma – Teresa Nunes 
		  Educação do doente asmático – Elsa Pereira

	16h00	 Pausa/Café

	16h30	 DPOC  
		  Moderadora: Teresa Bandeira 
		  A DPOC inicia-se na idade pediátrica – Teresa Bandeira 
		  Bronquiectasias – Luisa Pereira, Susana Castanhinha 
		  Fibrose quística – Celeste Barreto 
		  Reabilitação – Lídia Castro

	18h00	 Painel de Discussão

	18h30	 Avaliação



		  11 de Novembro - Quarta-Feira
		  CURSO SATÉLITE 2

	 	 ESTABILIZAÇÃO E TRANSPORTE  
		  DA CRIANÇA GRAVEMENTE DOENTE
		  Coordenadores: Francisco Abecassis, Manuela Correia

	 9h00	 Introdução e objectivos do Curso  
		  Manuela Correia 

	 9h10	 Como programar o transporte e prevenir complicações  		
		   José Araújo

	 9h30	 O ABC do transporte pediátrico  
		  Francisco Abecassis

	10h00	 Aspectos particulares do transporte aéreo  
		  Luis Cabral

	10h15	 Pausa/Café

	10h45	 Equipamento de transporte 
	 	 GRUPO A – Ventilador e bala de oxigénio   
		  Francisco Abecassis, Anabela Remígio 
		  GRUPO B – Monitor/desfibrilhador, aspirador,  
		  dreno torácico  
		  Manuela Correia, Zélia Soares 
		  GRUPO C – Técnicas de imobilização  
		  Cristina Camilo, Rafael Marques 
	 	 GRUPO D – Mala de transporte, ambulância   
		  Luis Cabral, José Alexandre

	13h00	 Almoço

	14h30	 Casos clínicos/cenários 
	 	 GRUPO A – Respiratório/Via aérea  
		  Luis Cabral 
		  GRUPO B – Politraumatizado  
		  Cristina Camilo 
		  GRUPO C – Infeccioso/cardiovascular  
		  Marisa Vieira 
		  GRUPO D – Neurológico  
		  Manuela Correia

	18h30	 Encerramento do Curso 

	19h00	 Avaliação



		  11 de Novembro - Quarta-Feira
		  CURSO SATÉLITE 2

	 	 ESTABILIZAÇÃO E TRANSPORTE  
		  DA CRIANÇA GRAVEMENTE DOENTE
		  Coordenadores: Francisco Abecassis, Manuela Correia

	 9h00	 Introdução e objectivos do Curso  
		  Manuela Correia 

	 9h10	 Como programar o transporte e prevenir complicações  		
		   José Araújo

	 9h30	 O ABC do transporte pediátrico  
		  Francisco Abecassis

	10h00	 Aspectos particulares do transporte aéreo  
		  Luis Cabral

	10h15	 Pausa/Café

	10h45	 Equipamento de transporte 
	 	 GRUPO A – Ventilador e bala de oxigénio   
		  Francisco Abecassis, Anabela Remígio 
		  GRUPO B – Monitor/desfibrilhador, aspirador,  
		  dreno torácico  
		  Manuela Correia, Zélia Soares 
		  GRUPO C – Técnicas de imobilização  
		  Cristina Camilo, Rafael Marques 
	 	 GRUPO D – Mala de transporte, ambulância   
		  Luis Cabral, José Alexandre

	13h00	 Almoço

	14h30	 Casos clínicos/cenários 
	 	 GRUPO A – Respiratório/Via aérea  
		  Luis Cabral 
		  GRUPO B – Politraumatizado  
		  Cristina Camilo 
		  GRUPO C – Infeccioso/cardiovascular  
		  Marisa Vieira 
		  GRUPO D – Neurológico  
		  Manuela Correia

	18h30	 Encerramento do Curso 

	19h00	 Avaliação

		  11 de Novembro - Quarta-Feira
		  CURSO SATÉLITE 3

		  INTEGRAÇÃO DO PREMATURO NOS CUIDADOS  
		  DE SAÚDE FAMILIAR
		  Coordenadores: Margarida Abrantes, João Costa,  
		  Carlos Moniz

	 	 Intervenção Familiar
		  Moderadores: António Siborro Azevedo, João Costa

	 9h00 	 Introdução – Carlos Moniz 
		  Figuras de referência para a criança   
		  João Gomes-Pedro 
 		  Visita domiciliária – Graça Roldão 
 		  Apoio social – Laurinda Almeida 
 		  Massagem, toque positivo – Fernanda Amaral

	11h00	 Pausa/café

	11h30	 Complexidade do Seguimento do Prematuro (Parte I) 
		  Moderadora: Graça Oliveira 
		  Nutrição e Crescimento  
		  Margarida Abrantes, João Costa 
		  Neurodesenvolvimento e intervenção precoce   
		  Manuela Baptista 
		  Imunizações 
		  Sandra Valente

	12h45	 Almoço

	14h00	 Complexidade do Seguimento do Prematuro (Parte II) 
		  Moderadora: Margarida Albuquerque 
		  Problemas oftalmológicos – Cláudia Gonçalves 
 		  Problemas auditivos – Raquel Gouveia 
 		  Cuidados com a dentição – Cristina Costa 
 		  Monitorização no domicílio. Problemas respiratórios   
		  Teresa Bandeira, Ana Saianda

	15h20	 Pausa/Café

	15h50	 Complexidade do Seguimento do Prematuro (Parte III) 
	 	 Moderadora: Joana Saldanha 
		  Obstipação e refluxo – Ana Isabel Lopes 
		  Criptorquídia e hérnias – Miroslava Gonçalves 
		  Anemia da prematuridade – Maria João Palaré 
		  Problemas neurológicos – Sofia Quintas, André Graça

	17h30	 Encerramento - Lincoln Justo Silva

	18h00	 Avaliação



		  12 de Novembro - Quinta-Feira
		  XVI Jornadas de Pediatria

	 8h00	 Abertura do Secretariado

	 9h00	 Mesa Redonda – Articulação de Cuidados de Saúde 
		  Moderadores: Paulo Magalhães Ramalho,  
		  Paula Valente, Margarida Almeida 
		  Ligação Hospital/Centro de Saúde  
		  Olívia Candelária  
		  Interligação Público/Privado  
		  Ana Carvalho 
		  Transição Pediatria/Medicina de Adultos   
		  Leonor Sassetti

	10h30 	 Pausa/Café

	11h00	 Sessão de Abertura

	12h00	 Comunicações Livres 
		  Moderadores: Rui Lopes, Sara Azevedo

	13h30	 Almoço  

	15h00	 Mesa Redonda – A Criança no primeiro ano de vida 
		  Moderadores: Miguel Palha, A. Siborro Azevedo 
		  Alimentação e Suplementos  
		  Bárbara Águas, Maria João Palaré 
		  Vacinas  
		  Susana Correia 
		  Somatometria  
		  Sandra Valente 
		  Afectos: Ser avós no séc. XXI  
		  Gabriela Araújo e Sá

	17h00	 Discussão de Posters 
		  Moderadores: Fernanda Torgal, Joana Fermeiro



		  13 de Novembro - Sexta-Feira
		  XVI Jornadas de Pediatria

	 9h00	 Mesa Redonda - Cuidados ao doente imunodeprimido 
		  Moderadores: Manuel Pinheiro, José Gonçalo Marques 
		  A criança com imunodeficiência  
		  Susana Silva 
		  A criança com doença oncológica  
		  Filomena Pereira   
		  A criança transplantada 
		  Carla Simão 
		  A criança com infecção VIH  
		  Ana Mouzinho

	10h30	 Pausa/Café

	11h00	 Conferência Plenária:  
		  As Carreiras Médicas em Pediatria. Que futuro? 
		  Moderador: J. Costa Trindade 
		  Conferencista: F. Coelho Rosa

	12h00	 Comunicações Livres 
		  Moderadores: Magda Ribeiro, Patrícia Mendes

	13h30	 Almoço  

	15h00	 Mesa Redonda - Rastreios em Saúde Infantil: 	 	
	 	 Quando, como e porquê? 
		  Moderadores: Rosa Gouveia, Leonor Mendes  
		  Audição  
		  Miguel Catarino 
		  Visão  
		  Luis Gouveia Andrade  
		  Dentição 
		  Ivo Furtado 
		  Linguagem 
		  Catarina Nascimento

	17h00	 Discussão de Posters 
		  Moderadores: José Eduardo da Silva, Rosário Ferreira

	20h00	 Jantar de convívio e concerto 



		  14 de Novembro - Sábado
		  XVI Jornadas de Pediatria

	 9h00	 Actualização em Diagnóstico e Terapêutica 
		  Moderadores: Gustavo Rodrigues, Ana Rita Sandes   
		  • Sibilância no pré-escolar 
		     Carolina Constant  
		  • Gripe sazonal e gripe pandémica 
		     Filipa Prata 
		  • Processamento auditivo na criança: implicações  
		     clínicas 
		     Maria João Ximenes, Manuela Baptista 
	 	 • “Nice sugar”  
		     Marisa Vieira 
		  • Novas terapêuticas no tratamento da obesidade   
		     Helena Fonseca  
		  • Indometacina vs ibuprofeno no encerramento  
		     do canal arterial 
		     Joana Saldanha 
		  • Malformações vasculares 
		     Miroslava Gonçalves 
		  • IgF1 recombinante em Pediatria 
		     Carla Pereira 
		  • Técnicas depurativas nas doenças metabólicas   
		     Sara Martins 
		  • Sobrecarga de ferro: novo quelante oral   
		     Anabela Ferrão 
		  • Anticorpos monoclonais em Gastroenterologia   
		     Ana Isabel Lopes 
		  • Tratamento não farmacológico da epilepsia   
		     Sofia Quintas

	11h30	 Pausa/Café

	12h30	 Conferência Plenária: 
		  Direitos da Criança e Ética na Prática da Pediatria 
		  Moderador: João Gomes-Pedro 
		  Conferencista: Filipe Almeida

	13h30	 Encerramento das Jornadas



Secretariado: 
Margarida Vales - Departamento da Criança e da Família
Hospital de Santa Maria - Av. Prof. Egas Moniz, 1649-035 Lisboa
e-mail: margarida.vales@hsm.min-saude.pt • Fax: 217 805 623

Data                  / 	           /	   	

Assinatura

Boletim de Inscrição
XVI Jornadas de Pediatria
Hospital de Santa Maria

Lisboa, 11 a 14 de Novembro de 2009

Nome (legível):

Morada:

Código Postal:                           -              

Tel/Telm.:

E-mail:

Categoria Profissional:

Local de Trabalho:

Envio cheque no valor de		  €, com o nº		

sobre o Banco				  

à ordem de ACSM (Associação para as Crianças de Santa Maria).

Comprovativo de transferência Bancária no valor de ________€

NIB: 001800002451185700471 - Santander Totta

Inscrições:	

Jornadas			   100€

Cursos Satélite 		  50€  (Inscrições limitadas)

1 - Da bronquiolite à asma... e DPOC

2 - Estabilização e transporte da criança
      gravemente doente
(inscrições limitadas a 24 participantes - curso dirigido a Pediatras e Internos de Pediatria)

3 - Integração do prematuro nos cuidados de sáude familiar

Jantar Convívio e Concerto 	 25€





Apoios
 

	 Atral Cipan

	 Bial

	 Casen-Fleet

	 Delta

	 Dermoteca

	 Ferring

	 GlaxoSmithKline

	 La Roche-Posay (L’Oréal)

	 Mead-Johnson Nutrition

	 Milte

	 Milupa

	 Nestlé

	 OM

	 Pierre Fabre Dermocosmétique

	 Reckitt Benckiser Healthcare

	 Saninter

	 Sanofi Pasteur 

	 Schering Plough Farma



SECRETARIADO: 

Margarida Vales

Av. Professor Egas Moniz • 1649-035 Lisboa

Fax: 217 805 623

E-mail: margarida.vales@hsm.min-saude.pt

CAPA: Desenho original de Fátima Reis


