Uma resposta eficaz, competente e de elevada
qualidade em todas as vertentes do
desenvolvimento individual e profissional é
cada vez mais exigida aos profissionais de
saude. Todo o processo que envolve a
gestacdo gemelar desde a pré-concepgao até
ao nascimento e as repercussdoes a nivel
familiar sdo o mote principal das jornadas.

Objectivos

Divulgar e sensibilizar os profissionais de satide
para as implicacdes da gravidez multipla e suas
consequéncias na estrutura familiar;

Partilhar experiéncias de trabalho no ambito da
tematica, proporcionando espagos de reflexao e
debate sobre velhos e novos conceitos com
uma abordagem multidisciplinar;

Promover e contribuir para a evolugdo no
dominio do conhecimento com vista a
optimizagao do exercicio profissional.
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— Droadrdma

22 MAIO 23 MAIO
08H30- Abertura do Secretariado Painel: “Ser Familia”
Painel “Nascer” Moderador: Dr. Sousa Carvalho

Moderador: Dr José Manuel Furtado 09H30 Desafios nas familias com gémeos

Prof? Maria Raul Lobo Xavier (Faculdade de
Educagao e Psicologia - Universidade Catdlica
Portuguesa - Porto)
10H30 Intervalo Café
11H00 Familias de Gémeos - Representagoes das

40 Euros

09HO00 Perspectiva s6cio-demografica sobre o
nascer no Minho
Prof.2 Paula Remoaldo (Universidade do Minho)

09H30 Procriagdao Medicamente Assistida: custos
e riscos na gravidez multipla

Dr? Isabel Reis (Servigo de Obstetricia e Gi logi
do CHiZeEPEI_SéU;:\Q%Oe; sielricia e Lsinecologia Moderador: Enf.? Ana Luisa Bastos

Prof? Manuela Martins (Escola Superior de
Enfermagem do Porto)

11H30 Apresentagcédo do Grupo Gémeos do CHAA,
EPE- Guimaraes e divulgacao do blog:

10H30 Intervalo para o café www.gemeosacaminho.com

11HO00 Sessao de Abertura Enf. Paulo Silva (Unidade de Neonatologia do CHAA)

12H00 Associacoes de Gémeos em Portugal
Josephine Carrapato (Grupo Gémeos)

] . I 12h30 Apoio Social as Familias de Gémeos
Prof. Isaac Blickstein (Obstetric Department- Kaplan Dra. Isaltina Vitorino (Servigo Social do CHAA)
Medical Center- Israel e representante da Multiple Birth 13H00 Encerramento

Foundation)
REGULAMENTO POSTERS

13H00 Almogo
- Devem ser.inéditos e subordinados aos temas do ambito das Jornadas
= 11 (1] - Serao submetidos a uma apreciagao/selecgao pela Comissao Cientifica
Pa 1 nel C rescer -Deve ser enviado resumo via e-mail’‘para familiasdegemeos@gmail.com até dia 4
. . Maio de 2009
w DI'. Ped ro Freltas - Os resumos devem ser elaborados em Arial, tamanho 12, espagamento 1,5, com um

14H30 Cuidados perinatais na gravidez mﬂltlpla maximo de 250 palavras, contendo as seguintes informagdes: titulo, introducéo,

; ] 4 o . objectivos, metodologia, desenvolvimento, concluséo e bibliografia. Devem conter um
Prof. Rui Carrapato (DII’eCtOF Servu;o Pediatria do endereco electrénico através do qual os autores poderao ser contactados

HOSpita| S. Sebastiéo, EPE - Sta. Maria da Feira) - A altura maxima sera de 100 cm e a largura até 80 cm. Devem ser legiveis a pelo

- - menos 1 metro de distancia
15H30 O crescimento e o desenvolvimento das - Os autores ndo podem fazer parte das Comissées organizadora ou cientifica e devem

criangas gémeas estar todos inscritos nas jornadas até a data da selecg&o dos trabalhos
Dr. JOSé LuiS Fonseca (Unidade de Neonatologia dO - O resultado da selec¢do sera divulgado por e-mail até dia 11 de Maio de 2009

CHAA, EPE- Guimarées) - Pelo menos um autor devera permanecer junto aos posters nos intervalos das
sessOes para eventuais esclarecimentos

16HO00 Variat;ées no desenvolvimento neuro-motor - Os contetdos dos trabalhos, assim como os respectivos resumos, sdo da inteira
numa populagéo de gémeos responsabilidade do(s) autor(es), ndo sendo efectuada qualquer revisdo dos mesmos
. . q I Py | issdo cientifi t
Mestre Liliana Barja (Servigo de Medicina Fisica e pela comissagcientifica do evento .
e ~ - " - Seréo certificados todos os trabalhos seleccionados
Reabllltagao do CHAA! EPE- GU|maraeS) - A avaliagao/selecgao dos 3 melhores trabalhos sera feita por um juri, constituido por
A elementos da comissao cientifica
16H30 Intervalo para o café - Serao atribuidos prémios aos melhores trabalhos

17H00 DiSCUSSéo de posters - Da decis@o do juri ndo ha recurso.

22 e 23 Maio 2009
200 Euros

Data de nascimento
Naturalidade

N° Contribuinte

Valor de Inscrigao

Grupo de 6

10HO00 Vigilancia da Gravidez Multipla
Dr.2 Rosa Maria Fernandes (Servigo de Obstetricia e
Ginecologia do CHAA, EPE- Guimaraes)

N° Cheque:

Endossado a Conhecer Palavras Associagao

11H30 Conferéncia Magistral
Moderador: Dr.2 Maria José Costeira
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Titulo do poster:

Data de Emissao

Para mais informacgoes: familiasdegemeos@gmail.com

As fichas de inscrigdo podem ser fotocopiadas

| Nao

As fichas de inscricdo deverao ser devidamente preenchidas e enviadas para:

_ Euros

do nascer ao crescer

Alc Enf® Chefe da Unidade de Neonatologia Maria José Rebelo

Centro Hospitalar do Alto Ave, EPE - Unidade de Guimaraes

Rua dos Cutileiros - Creixomil

Pagamento por Transferéncia Bancaria para NIB: 000 700 000 070 419 187 123 (Enviar comprovativo)
4835 044 Guimaraes

Local de Trabalho (Instituicéo e Servigo)

N° Bl
Pagamento por Cheque do Banco:

Apresentagéo de poster: J Sim

Morada completa
Contacto movel




