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Fundamento:

SHU éuma causafrequente de insuficiénciarenal aguda(IRA) na
crianca.

1) Caracteriza-sepelatriade:

IRA, anemiahemoliticamicroangiopatica e trombocitopénia.
2) Multiplas etiologias sendoa causaidentificavel mais frequente a

associadaa infeccaopor E.coli produtora de ECST.

Desconhece-se a situagcao em Portugal
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Objectivos:

Avaliacao epidemioldgicaactual da SHU na crianca em Portugal :

a) Incidéncia

b) Identificacao e analiseetioldgica em particular ainfeccaopor E.coli —

estirpes produtoras de Verotoxina/SHIGA toxina-like (ECST).

c) Avaliacéo da morbilidade, evolucéo e mortalidade erelacdocom :

CasosTipicos( D*) ouatipicos(D -) (D: diarreia ).

d) ldentificar factoresderisco.
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Definicao de caso:

Crianca com menos de 16 anos, residente em Portugal aliura do inicio
da doenca, com um quadro de:

1)Insuficiéncia renal aguda > creatinina em relagéo com a idade, < débito de filado

glomerular (Féormula de Schwartz), oligoanuria (< 1mi/kg/h)
2) Anemia hemolitica microangiopatica(Hg < 10 g/dl, esquizocitos)

3) Trombocitopenia (plaquetas <130.00G4l).

(Estas alteracbes podem nao ocorrer simultaneamente)

(Estdo excluidos os casos associados a sepsis, hipemearsérial maligna,
insuficiéncia renal crénica e doencas do colagéneo) .
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Inicio do Estudo: 1 de Abril de 2001

Duracao: 3 anos+ 3anos(?)
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29 notificacoes

confirmados 8 duplicados 1 excluido
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Grafico : n°® decasogano

O Nn° de caso
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Grafico : n°® decasosidade (total ) n° 20

H> 6 anos

d<5anos
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Grafico : n° decasos/'sexo( total ) n° 20

B masculino
Ofeminino
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8 casosconfirmados: 4+ 4
ldade 6 <5anos;(1<1meés)

1 =6anos 1=7anos

Incidéncia: <5 anos= 3,5/1.000.000

<l5anos= 1,17/ 1.000.000
( esperada: 5,85- 7,8 / 1.000.000 )
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CLINICA: tipicos( D + ) /atipicos(D -)

n°casos: 20 16/ 4
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CLINICA: HTA

n°casos: 20; 7/13
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CLINICA/ Terapéutica: Dialise
n°casos: 20: 10/ 10

O Dialise
B s/ didlise
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Evolucao

17/20 (85 %) : bo@volugcao

3/20: 2 coml.Renal (1 comHTA)

1 6bito (c/ deficede cobalaminaA)
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Evolucao

A longoprazo : (inquéritos 12-24 M)

5/13: |I.Renal -
HTA —

Proteinuria —
Microalbuminuria -
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Etiologia :

18 / 20 : Coprocultura

4/18 + 1Shigelladisenteriagiry (viagema Cabo Verde )

+ 3E.coliO157:H7 ;: O:103: 0:26

13 /20 :Serologias (aguardamseresultados)
2 : E.coli O:55

Total : 6 casoscomagenteidentificado
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Analise dosresultadosdo Estudo
1 - Incidéncia abaixo do esperado

Raz0es?

a) Falha na informacao do estudo

b) Falha na colaboracao

c) Incidéncia sobrestimada
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Analise dosresultadosdo Estudo

2 - N° baixo deenviode produtos bioldgicospara IRJ
Raz0es?

a) Falha na informacao ( suaimportancia)

b) Falha na colaboracao

Propdese: a) Novoenviodo Protocolo
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Apenasum maior esforcode melhoria da cobertura e

adesaoao protocolo permitird confirmar osresultados

actuais.
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Apenasum maior esforcode melhoria da cobertura e

adesaoao protocolo permitird confirmar osresultados

actuais.
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Distribuicao por regioes




Sindrome Hemolitico-Urémico

Resultadoslosprimeiros5 anose meio do Estudooo1/2006)

Germary-

Netherlap@s <
tam \
Ireland 9
Wales

Portugai™ 2, 4 J

Papua-
New Guinea

Malay3|a
Australia “

NewZealana




Sindrome Hemolitico-Urémico

Resultadoslosprimeiros5 anose meio do Estudooo1/2006)

M Table 1. Characteristics of paediatric surveillance units contributing data

International Network of
Paediatric Surveillance Units

Study date Study Number of Mean return Questionnaire
Duration | clinicians rate monthly | return rate
(years) Reorting card (%) (%)

July 1994-Dec 2001 7.5 1050 95 97

Jan 1997-Dec 2000 4 92 97

Jan 2000-Dec 2001

Jan 1998-Dec 2003

Jan 2001-Dec 2003

Jan 1997-Dec 2002

*Australian, British, Canadian, New Zealand, Portuguese, Swiss Paediatric Surveillance Units.
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Table 1. Characteristics of paediatric surveillance units contributing data

Unit*

Study date

Study
Duration
(years)

Number of
clinicians
Reorting

Mean return
rate monthly
card (%)

Questionnaire
return rate (%)

APSU

July 1994-Dec 2001

7.5

1050

95

97

BPSU

Jan 1997-Dec 2000

92

97

CPSP

Jan 2000-Dec 2001

82

89

NZPSU

Jan 1998-Dec 2003

95

100

PPSU

Jan 2001-Dec 2003

32

46

SPSU

Jan 1997-Dec 2002

?

100

*Australian, British, Canadian, New Zealand, Portuguese, Swiss Paediatric Surveillance Units.

Table 2. Number and classification of reported HUS cases

Unit*

Male
n (%)

HUS
cases
reported

Post-
diarrhoeal
n (%)

Post-
diarrhoeal
Sporadic
n (%)

Post-
diarrhoeal
Outbreak
cases
n (%)

Atypical
Cases
n (%)

Early
mortality
n (%)

APSU

146 65 (53)

124 (84)

104 (71.2)

20"

24 (16)

6 (4.4)

BPSU

413 194 (47)

395 (96)

379 (91.8)

16"

16 (4)

11 (2.6)

CPSP

140 47 (39)

136 (97)

121 (86.4)

15"

4(3)

5 (3.6)

NZPSU

58 26 (56)

48 (83)

48 (82.8)

0 10 (17)

2 (3.5

PPSU

16 8 (50)

14 (87.5)

16 (100)

0 2 (12.5)

1 (6.25)

SPSU

114 50 (50)

100 (88)

100 (87.7)

0 14(12)

5 (4.4)

Total

887 390/877
(44.5)

815 (92.9)

768 (87.6)

51 (5.8)

70 (7.9)

30 (3.38)

*Australian, British, Canadian, New Zealand, Portuguese, Swiss Paediatric Surveillance Units.
# Single outbreak; * Five outbreaks comprising between two and five children.
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VOPS Ug

International Network of
Paediatric Surveillance Units

Table 2. Number and classification of reported HUS cases

Unit*

HUS
cases
reported

Male
n (%)

Post-
diarrhoeal
n (%)

Post-
diarrhoeal
Sporadic
n (%)

Post-
diarrhoeal
Outbreak
cases

n (%)

Atypical
Cases
n (%)

Early
mortality
n (%)

APSU

146

65 (53)

124 (84)

104 (71.2)

207

24 (16)

6 (4.4)

BPSU

413

194 (47)

395 (96)

379 (91.8)

16"

16 (4)

11 (2.6)

CPSP

140

47 (39)

136 (97)

121 (86.4)

15"

4 (3)

5 (3.6)

NZPSU

58

26 (56)

48 (83)

48 (82.8)

0

10 (17)

2 (3.5)

PPSU

16

8 (50)

14 (87.5)

16 (100)

0

2 (12.5)

1 (6.25)

SPSU

114

50 (50)

100 (88)

100 (87.7)

0

14(12)

5 (4.4)

Total

887

390/877
(44.5)

815 (92.9)

768 (87.6)

51 (5.8)

70 (7.9)

30 (3.38)

*Australian, British, Canadian, New Zealand, Portuguese, Swiss Paediatric Surveillance Units.
* Single outbreak; * Five outbreaks comprising between two and five children.
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Maria EduardaMarques
CarlosMagno Jervi
TeresaResende
Ana BarbaraSalgueiro
Luis Manuel Melo Amorim da Cunha
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