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08:15 ABERTURA DO SECRETARIADO

09:00 Sessão de abertura
José Boavida, Carlos Filipe

9:30 – 12:00

(Auditório A1)
Sessão Plenária 1
Moderadores: Filipe Glória Silva e Teresa Cartaxo

9:30 �� O impacto da PHDA ao longo da vida
José Boavida (Pediatra do Neurodesenvolvimento, Coimbra, Portugal)

9:55 �� Eficácia e segurança dos fármacos para o tratamento da PHDA
Alessandro Zuddas (Pedopsiquiatra, Universidade de Cagliari, Itália)

10:40 – 11:10 COFFEE-BREAK & NETWORKING

11:10 �� Desregulação emocional na PHDA
Teresa Cartaxo (Pedopsiquiatra, Coimbra, Portugal)

11:35 – 12:00 Discussão

12:00 – 13:30

(Auditório A1) 

�� Simpósio
(Brevemente)

13:30 – 15:00 ALMOÇO

15:00 – 15:50

(Auditório A1)
Encontro com Especialista
Moderador: André Ponte

15:00 Porque é tão difícil tratar os adolescentes/jovens adultos com PHDA?
Carlos Filipe (Psiquiatra, Lisboa, Portugal)

15:35 – 15:50 Discussão

16:05 – 17:20 [HT] Seminários Hot Topic — sessões paralelas

[HT1]
(Brevemente)

As mil faces da PHDA
Moderadora: Micaela Guardiano (Pediatra do Neurodesenvolvimento, Porto, Portugal)

[HT2]
(Brevemente)

Iliteracia em saúde — Os mitos na PHDA
Moderadora: Catarina Esteves Ferreira (Pedopsiquiatra, Braga, Portugal)

[HT3]
(Brevemente)

PHDA. A prática clínica em discussão
Moderadora: Ana Rodrigues (Prof. Auxiliar, Universidade de Lisboa, Lisboa, Portugal)

17:30 – 18:30
(Brevemente)

[CO] Apresentação de Comunicações Orais

18:30 FINAL DOS TRABALHOS

08:15 ABERTURA DO SECRETARIADO

8:30 – 9:20
(Brevemente)

[P] Posters com discussão no local

9:30 – 13:20

(Auditório A1)
Sessão Plenária 2
Moderadores: José Boavida e Ana Rodrigues

9:30 �� Decifrando a neuroanatomia da PHDA — implicações práticas
Bruno Vieira de Melo (Terapeuta Ocupacional, Porto, Portugal)

10:00 �� O contributo da avaliação neuropsicológica no diagnóstico da PHDA
Otávio Moura (Psicólogo, Coimbra, Portugal)

10:30 �� PHDA e epilepsia
Sónia Figueiroa (Neuropediatra, Porto, Portugal)

11:00 – 11:30 COFFEE-BREAK & NETWORKING

11:30 �� Produtividade, criatividade e PHDA — entre o muito que se diz e o 
pouco que se sabe
Bernardo Barahona Corrêa (Psiquiatra, Lisboa, Portugal)

12:00 �� Intervenção não farmacológica na PHDA
Alessandro Zuddas (Pedopsiquiatra, Universidade de Cagliari, Itália)

12:45 – 13:15 Discussão

13:15 SESSÃO DE ENCERRAMENTO

Quinta-feira Sexta-feira10 de outubro 11 de outubro

[WS] Workshops satélite — inscrição autónoma

[WS1]
14:00 – 18:00

(Brevemente)

O Programa Anos Incríveis na intervenção precoce familiar perante os 
primeiros sinais de PHDA
Formadoras: Andreia Azevedo e Tatiana Homem (Psicólogas, Coimbra, Portugal)

Nº participantes máx: 20 (min. para início 18)

[WS2]
14:30 – 17:30
(Brevemente)

PHDA e escola. Como intervir?
Formadoras: Ana Rodrigues (Prof. Auxiliar, Universidade de Lisboa, Lisboa, Portugal) e 
Rita Ávila (Técnica Superior de Reabilitação Psicomotora, Lisboa, Portugal)

Nº participantes máx: 30 (min. para início 17)

[WS3]
14:30 – 17:30
(Brevemente)

PHDA nos adultos: desafios no diagnóstico e abordagem.
Formadores: Diana Pereira (Médica Interna do 4º ano de Formação Específica em 
Psiquiatria, Lisboa, Portugal) e André Ponte (Médico Interno do 5º ano de Formação 
Específica em Psiquiatria, Lisboa, Portugal)

Nº participantes máx: 30 (min. para início 17)
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