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http://www.ulsam.min-saude.pt/events/encontro-de-

ENCONTRO DE SAUDE INFANTIL E PEDIATRICA

I N e
21 de Novembro de 2019

Auditorio da Escola Superior de Saude
Instituto Politécnico Viana do Castelo

rganizagéo: Urgéncia Pediatrica da ULSAM
com a colaboracdo da Associacao Pediatrica de
Viana do Castelo


https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfzJ_H1Po6qwuF3vLcFTslX7B1KgBPCsLNNh_D4ztMxXMlJ2Q/viewform?vc=0&c=0&w=1
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfzJ_H1Po6qwuF3vLcFTslX7B1KgBPCsLNNh_D4ztMxXMlJ2Q/viewform?vc=0&c=0&w=1
http://www.ulsam.min-saude.pt/wp-content/uploads/sites/10/2019/10/2_ConcursoFotografiaRegulamento.pdf

08h30m - Abertura do Secretariado
09h00m - Sessao de Abertura

09h20m - Geragdes Pds- Millennium
Moderador: Enfermeiro a designar Membro da Mesa do
Colégio da Especialidade de ESIP
Pedro Pereira (Antropologo e Professor IPVC)

10h00m - Novos Paradigmas alimentares
Moderadora: Sandra Batista (Enfermeira ESIP, ULSAM)

A moda das dietas e as dietas da moda
Hélia Barros (Nutricionista, Clinica HB)

Arealidade da ULSAM
Ana Rita Almeida (Nutricionista, ULSAM)

365 dias vegetariano
Carla Castilho (vegetariana) /Joana Garrido (Enfermeira
ESIP, ULSAM)

11h00m - Coffee-Break

11h30m - O Mundo das alergias alimentares
Moderadora: Patricia Lopes (Enfermeira, ULSAM)
Alergias alimentares- Que realidade?
Daniel Machado Oliveira (Alergologista, ULSAM)

Programa de Formacéao e Prevencao da Anafilaxia

nas Escolas
Ana Rita Araujo (Pediatra, ULSAM)

O Papel do enfermeiro face a alergia alimentar no

SU
Sandra Batista (Enfermeira ESIP, ULSAM)

12h30m - Intervalo para Almogo

14h00m - Todas diferentes, todas familias
Moderadora: Joana Garrido (Enfermeira ESIP, ULSAM)
Diferentes Configuragcdes e Dinamicas familiares
Patricia Labandeiro (Psicologa, Clinica Despertar)
Familias de todos "os feitios" - Desafios para a
Enfermagem
Helena Moreira (Enfermeira ESIP, ULSAM)

14h45m - Ansiedade e Somatizacao
Moderador: Pedro Marinho (Interno de Pediatria, ULSAM)
O que nao se manifesta por palavras, manifesta-se
por sintomas
Hugo Rodrigues (Pediatra, ULSAM)
Gestao da Ansiedade - Intervencao de Enfermagem
Monica Conde (Enfermeira ESMP, ACES Oeste Norte)

15h15m - Adolescéncia - Que desafios ?
Moderadora: Helena Moreira (Enfermeira ESIP, ULSAM)
Controvérsias da Adolescéncia
Béarbara Ramos Dias (Psicologa/ Escritora)
Adulto aos 16 anos ?
Lilia Alves (Enfermeira ESIP, CHO)

17h00m - Divulgacéo dos vencedores do concurso de fotografia
"Geracodes Pos-Millennium - Desafios da Comunicacao”

17h15m - Sessao de Encerramento

17h30m - Porto de Honra




