CURSO PRATICO DE CARDIOLOGIA PEDIATRICA E CARDIOPATIAS CONGENITAS
CMIN, CH Porto, 16 e 23 novembro e 7 dezembro 2018

Direg¢ao do Curso:
Servigos de Cardiologia Pediatrica do CMIN-CHUP, CHSJ, CHUC, CHLC, CHLO, H Cruz Vermelha

Metodologia do curso:

Através da apresentacdo de casos clinicos pretende-se promover uma aprendizagem ativa de Cardiologia Pediatrica

Objetivos de aprendizagem:

Mddulo 1. Curso pratico de ECG — 16 de novembro 2018

- Interpretacao do ECG de 12 derivagdes utilizando uma abordagem sistematica

- Disturbios do ritmo e conducao

- Valorizagdo dos achados do ECG no contexto clinico, e discussdo da estratégia de orientacao

Mddulo 2. Cardiologia Pediatrica no ambulatério — 23 novembro 2018
- Abordar problemas cardioldgicos comuns em idade pediatrica

- Identificar as situacdes de risco

- Referenciacdo: urgente ou programada?

Moddulo 3. A crianga com cardiopatia — 7 de dezembro de 2018

- Reconhecer os sinais e sintomas de presenca de cardiopatia

- Apresentar as cardiopatias mais frequentes e estratégia de seguimento e tratamento
- Estabelecer a articulagdo de cuidados

Dirigido a:
Especialistas e Internos Complementares de Medicina Geral e Familiar, Pediatria e especialidades afins

Secretariado/ Inscricdes:

www.ademi.pt
secretariado@ademi.pt



http://www.ademi.pt/

Curso Pratico de Cardiologia Pediatrica e Cardiopatias Congénitas

MODULO 1 - CURSO PRATICO DE ECG - 16 novembro
08h30 Abertura do Secretariado
09h00 Sessao de Abertura

09h10 Mesa Redonda: Bases tedricas do ECG
Moderadores: José Carlos Areias, CHSJ; Silvia Alvares, CMIN-CHUP

09h10 ECG normal: ritmo, calculo de frequéncia, eixo e dura¢do do QT — Maria Trepa, CHUP

09h30 ECG na crianga - as diferengas — Isabel Santos, CHUC

09h50 Critérios de hipertrofia de cavidades CMIN — Mariana Magalh3es, CMIN-CHUP

10h10 Arritmias mais frequentes na crianga: Extrassistoles, bloqueios AV e de ramo — Cldudia Moura, CHSJ
10h30 Taquicardias de QRS estreito, taquicardias de QRS largo - Joana Pimenta, CHSJ

10h50 Discussdo

11h00 Café

11h30 Mesa Redonda - disturbios do ritmo e da condugao
Moderadores: Pinheiro Vieira, CHUP; Fernando Almeida, ACeS Gondomar

11h30 Holter, prova de esforco — quando e como valorizar — Jodo Rato, CHLO
11h50 Sindromes de pré-excitacdo: diagndstico e orientacdo — Maria Jo3o Sousa, CHUP
12h10 Arritmias malignas: sindrome de Qt longo, Qt curto, S Brugada - Helena Andrade, CHUC
12h40 Farmacos antiarritmicos na pratica clinica - Sérgio Laranjo, CHLC
13h00 Discussdo
14h30 Sessao Interativa I. Casos praticos ECG
Moderadores: Ana Ramos, CMIN-CHUP; Marilia Loureiro, CMIN-CHUP
Apresentadores: Helena Andrade, CHUC; Jodo Rato, CHLO
16h00 Intervalo
16h30 Sessao Interativa Il. Casos praticos ECG
Moderadores: Claudia Moura, CHSJ; Pinheiro Vieira, CHUP

Apresentadores: Mariana Magalhdes, CMIN-CHUP; Jodo Sarmento, CHSJ

18h00 Avaliacao



Curso Pratico de Cardiologia Pediatrica e Cardiopatias Congénitas

Mddulo 2 - Cardiologia Pediatrica no ambulatério — 23 novembro 2018
08h30 Abertura do secretariado

09h00 Mesa Redonda: Avalia¢ao cardiovascular
Moderadores: Fatima Menezes, CHEDV; Silvia Alvares, CMIN-CHUP

09h00 Exame fisico cardiovascular - Filipa Vila Cova, CMIN-CHUP

09h20 Dor toracica — Ana Carrico, CHVNG/E

09h40 Sincope/ pré-sincope — Graga Sousa, CHLO

10h00 Desporto e cardiopatia — Patricia Vaz Silva, CHUC
10h20 Discussao
10h45 Intervalo

11h15 Mesa Redonda: Problemas frequentes no ambulatério pediatrico: quando referenciar
Moderadores: Cidrais Rodrigues, ULSM; Fatima Pinto, CHLC

11h15 Hipertensdo arterial — MAPA: como valorizar - Liane Costa, CMIN-CHUP

11h35 Risco cardiovascular - Paula Martins, CHUC

11h55 Auscultagdo cardiaca: normal e anormal — sessdo tedrica pratica - José Diogo Martins, CHLC
13h00 Discussdo
14h30 SESSAO PRATICA
14h30 Sessado Interativa |. Casos praticos
Moderadores: Anténio Pires, CHUC; Almerinda Pereira, H Braga

Apresentadores: Paula Martins, CHUC; Helena Andrade, CHUC

16h00 Intervalo

16h30 Sessdo Interativa Il. Casos praticos
Moderadores: Sofia Granja, CHSJ; Aces
Apresentadores: Filipa Vila Cova, CMIN-CHUP; a confirmar

18h00 Avaliacao



Curso Pratico de Cardiologia Pediatrica e Cardiopatias Congénitas

MODULO 3 - CARDIOPATIAS CONGENITAS E ADQUIRIDAS - 7 dezembro 2018

08h30 Abertura do Secretariado

09h00 Mesa Redonda: Cardiopatias congénitas mais frequentes: como suspeitar e orientar

Moderadores: Marilia Loureiro, CMIN-CHUP; Carmen Carvalho, CMIN-CHUP

09h00 Introducgao: anatomia e fisiopatologia e clinica das cardiopatias mais frequentes — Maria Ana Sampaio, H Cruz Vermelha

09h40 Casos clinicos praticos: cardiopatias com diagndstico no periodo neonatal; canal arterial no prematuro — Sofia

Ferreira, H Amadora

10h00 Casos clinicos praticos: cardiopatias com diagndstico mais tardio - defeitos septais, canal arterial, tetralogia de
Fallot, obstaculos esquerdos e direitos - Edite Gongalves, CHSJ

10h30 Intervalo

11h00 Mesa Redonda: O doente com cardiopatia congénita na pratica clinica
Moderadores: Nuno Capela, ACeS Porto Ocidental; Jorge Moreira, CHS)J

11h00 Genética e cardiopatias congénitas - Silvia Alvares, CMIN-CHUP
11h30 Cuidados gerais no RN, crianga e adolescente com cardiopatia - Joana Marinho, CHUC

12h00 Seguimento da crianga e adolescente com cardiopatia operada — Duarte Martins, CHLO

12h30 Cardiopatias adquiridas: febre e exantema, nem sempre sarampo — Maria Emanuel Amaral, CHUC

13h00 Discussao

14h30 SESSAO PRATICA

14h30 Sessao Interativa I. Casos praticos

Moderadores: Rui Anjos, CHLO; Eurico Gaspar, CHTMAD
Apresentadores: a confirmar

16h00 Intervalo

16h30 Sessao Interativa Il. Casos praticos
Moderadores: Maria Jo3o Baptista, CHSJ; Silvia Alvares, CMIN-CHUP
Apresentadores: Filipa Vila Cova, CMIN-CHUP; Paulo Eden Santos, CHSJ

18h00 Avaliacao

18h30 Encerramento



