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PRE-CURSOS

10 DE ABRIL DE 2013 QUARTA-FEIRA

'@ \®)®)V4 =l iNDICES DE ATIVIDADE E DANO EM AUTOIMUNIDADE — UPDATE

-
[ 3 B’ 5519 Bl RADIOLOGIA EM DOENGAS AUTO-IMUNES
v

N E D~ \\I INFILTRACOES ARTICULARES

nicleo de estudos de doengas auto-imunes
sociedade portuguesa de medicina interna

NEDAI : )
R AT IMUNOLOGIA BASICA PARA CLINICOS

U. DAl - HCC | IGC

/ \ VIRTUAL MEET THE EXPERTS
O NEDAI promove este ano, no 3° Congresso Nacional de Autoimunidade | XIX Reunido Anual

do NEDAI, as sessdes "Virtual Meet the Expert".
nucleo de estudos de doencas auto-imunes As sessoes, de 60 minutos e com inscricdes limitadas a 30 participantes, vdo decorrer no final
- o frem dos dias 11 e 12 de Abril, serdo duas em paralelo, num total de quatro durante todo o Congresso.
sociedade portuguesa de medicina interna Os Virtual Meet the Experts, sdo sessdes interativas, que tém como principal objetivo a partilha
de conhecimento e experiéncia por parte de um "Expert "de reconhecido mérito internacional
em determinado tema, proporcionando aos participantes a discussdo "up to date" das suas
duvidas e necessidades de atualizagao.

11 DE ABRIL DE 2013 QUINTA-FEIRA

REVISAO DE ASPETOS CONTROVERSOS NO SINDROME
17H45-18H45 W A NTIFOSFOLIPIDICO
SALA CONTINENTAL A Dr. Erkan Doruk (Cornwell University Ny)

17H45 - 18H45 COMO LIDAR COM A NEFRITE LUPICA REFRATARIA
SALA CONTINENTAL B Dr. Dimitrios T Boumpas MD, FACP (Athens University)

12 DE ABRIL DE 2013 SEXTA-FEIRA

16H45 - 17H45 ARTRITE REUMATOIDE: CASOS DE DECISAO DIFiCIL
SALA CONTINENTAL A Prof. Andrew Ostor (Addenbrooke’s Hospital - University of Cambridge, Cambridge)

16H45 - 17H45 UPDATE EM VASCULITES SISTEMICAS
SALA CONTINENTAL B Prof. Luc Mouthon (Hépital Cochin, Paris)
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HORARIO SALA GLOBAL SALA CONTINENTALA/B SALA CONTINENTAL C/D

11 DE ABRIL DE 2013

09HO00 - 09H45

09H45 - 10H30

10H30 - 10H45
10H45 - 11H15

11H15 - 12H30

12H30 - 13H15

QUINTA-FEIRA

Hot topics in Autoimmunity — O biénio 2011/12 revisitado
Moderador: Prof.? Maria José Santos (HGO - Almada, Reumatologia)
Palestrante: Prof. Carlos Vasconcelos (CHP-HSA - Porto, U.Imunologia Clinica)

Update em imunologia para clinicos - Novos alvos terapéuticos naAR
Moderador: Dr.? Susana Oliveira (HFF - Amadora, Med.Interna)
Palestrante: Prof. Raimon Sanmarti (Hospital Clinic Barcelona, Reumatologia)

Coffee-break

Sessao de abertura e entrega dos Prémios NEDAI

Mesa-redonda: Terapéutica biolégica em tempos de crise
Moderador: Dr. Francisco George (Diretor Geral da Saiide)
Dr. Luis Campos (CHLO - HSFX — Lisboa, Med.Interna)

N A necessidade de racionalizar a utilizacdo dos medicamentos
Dr. Luis Campos (CHLO - HSFX - Lisboa, Med.Interna)

I Terapéutica biolégica e outras terapéuticas:
Como avaliar e como decidir?
Prof. Anténio Vaz Carneiro (FMUL - Lisboa)

I Presente e futuro da terapéutica biolégica em Portugal:
perspetiva do Infarmed
Dr.2 Paula Dias de Almeida (Infarmed - Lisboa)

Inner view in the treatment of inflammatory rheumatic
diseases with TNF inhibitors
Moderador: Dr. Bruno Grima (HFF - Amadora, Med. Interna)

The Power of MRI
Prof. Marcio Navalho (H. Lusiadas - Lisboa, Imagiologia)
Comments and discussion: focus in the long-term efficacy

and safety of golimumab
Dr. Bruno Grima (HFF —Amadora, Med. Interna)

PROGRAMA DEFINITIVO
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13H15 - 14H30 Almoco de Trabalho

14H30 - 15H15

SESSOES SIMULTANEAS

15H15 - 16H30

16H30 - 16H45

16H45 - 17H45

Stem-cell mediated therapies
Moderador: Dr. Carlos Pinho Vaz (IPO - Porto, STMO)

Dr. Anténio Campos Junior (IPO - Porto, STMO)
Palestrante: Prof. Alan Tyndall (U.Hospital Basel, Rheumatology)

Mesa-redonda: Infec6es e doencas autoimunes sistémicas
Moderadores: Dr.? Isabel Almeida (CHP-HSA - Porto, U.Imunologia Clinica)
Dr. Jodo Matos Costa (H.Dist.Santarém — Santarém, Med.Interna)

N Virus hepatotrépicos e doencas autoimunes: a visao do Hepatologista
Dr.? Sofia Ferreira (CHP-HSA — U.Hepatologia)

N Virus hepatotrépicos e manifestacées autoimunes sistémicas
Dr.? Raquel Faria (CHP-HSA — Porto, U.Imunologia Clinica)

N VIH e doencas autoimunes sistémicas
Dr.? Graziela Carvalheiras (CHP-HSA - Porto, U.Imunologia Clinica)

Mesa-redonda: Sindrome de Sjégren
Moderadores: Dr.? Fatima Farinha (CHP-HSA — Porto, U.Imunologia Clinica)
Dr.2 Gldria Alves (CHAA - H.S.Oliveira — Guimaraes, Med.Interna)

I Novos critérios e importancia da biépsia de glandulas salivares acessérias
Dr.® Betania Ferreira (CHP-HSA - Porto, U.Imunologia Clinica)

N O que monitorizar
Dr. Rui Mo¢o (ULSM - H.Pedro Hispano — Matosinhos, Med.Interna)

N Como e quando tratar
Prof.? Maria José Cardenas (Universidade Cadiz — Espanha, Med.Interna)

Coffee-break

RoACTEMA: evoluir pelos doentes
Moderador: Prof. José Delgado Alves (Dep. Farmacologia | FCML | (HFF —Amadora, Med.Interna)

Il RA Backbone therapy: Knowns and unknowns
Prof. Raimon Sanmarti (H. Clinic - Barcelona)

Il RoOACTEMA: os dados da diferenciacdo
Dr. Anténio Marinho (CHP-HSA — Porto, U.Imunologia Clinica)

N Do estudo para a pratica clinica
Prof. José Delgado Alves (Dep. Farmacologia | FCML | (HFF —Amadora, Med.Interna)
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Mesa-redonda: Vitamina D, fatos e mitos
Moderador: Dr. Anténio Marinho (CHP-HSA - Porto, U.Imunologia Clinica)
Prof.? Jocelyne Demengeot (IGC - Oeiras)
N Aspetos Imunoldgicos da caréncia de Vitamina D
Dr. Anténio Marinho (CHP-HSA — Porto, U.Imunologia Clinica)
I Caréncia de Vitamina D: Uma doenca sistémica
Dr. Jean Benoit Arlet (Hospital George Pompidou — Paris, Med.Interna)

I Aspetos clinicos e terapéuticos da caréncia de

Vitamina D no adulto
Dr. Pedro Vita (CHP-HSA — Porto, U.Imunologia Clinica)

17H45 - 19H00

SESSOES SIMULTANEAS Virtual Meet the Expert (SALA A) [ Virtual Meet the Expert (SALA B)
Revisao de aspetos controversos | Como lidar com a nefrite lipica
17HA4S5 - 18H45 no Sindrome antifosfolipidico refratéria

Dr. Erkan Doruk MD (Hospital for Special @ Dr. Dimitrios T Boumpas MD, FACP
Surgery, Medical College of Cornwell University) ll (Athens University)

12 DE ABRIL DE 2013 SEXTA-FEIRA

SESSOES SIMULTANEAS Mesa-redonda: Miopatias inflamatérias
Moderadores: Prof. Carlos Ferreira (CHLN - Lisboa, Med.Interna)
Dr.? Conceicdo Cerveira (CHP-HSA — Porto, U.Patologia Laboratorial)
|\ Auto-anticorpos nas miopatias inflamatérias
Dr.2 Esmeralda Neves (CHP-HSA — Porto, U.Imunologia Clinica)
M Opcoes terapéuticas nos casos graves de miopatias inflamatdrias
Dr.2 Isabel Almeida (CHP-HSA - Porto, U.Imunologia Clinica)
m Sindrome anti-sintetase
Dr.? Ana Campar (CHP-HSA - Porto, U.Imunologia Clinica)
09HO0O0 - 10H15
Mesa-redonda: Pele e doencas autoimunes
Moderadores: Dr. Carlos Dias (HS) - Porto, Med.Interna)
Dr.2 Gabriela Marques Pinto (SPDV | CHLO - HCC - Lisboa, Dermatologia)
N A visdo do Internista
Dr.2 Carla Noronha (H.Beatriz Angelo — Loures, Med.Interna)
N A visdao do Dermatologista
Dr.2 Alexandra Chaveiro (H.Beatriz Angelo — Loures, Med.Interna)
N A contribuicdo da Dermatopatologia
Dr.2 Esmeralda Vale (H. da Luz - Lisboa - Dermatologia)
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Tolerancia imune: da teoria a pratica clinica
10H15 - 11HOO Moderador: Prof.? Francisca Moraes-Fontes (IGC | CHLO - HCC - Lisboa, Med. Interna)
Palestrante: Prof. Makoto Miyara (Hépital Pitié-salpétriére - Paris, Serv. Med. Interne 2)

11HO00 - 11H15 Coffee-break

SESSOES SIMULTANEAS Conferéncia: Existe espaco para a suspensio da terapéutica biolégica? (45min)
Moderador: Dr. Jorge Fortuna (CHUC - H. Geral — Coimbra, Med. Interna)
Palestrante: Dr.? Susana Oliveira (HFF — Amadora, Med.Interna)

Mesa-redonda: Doenca inflamatéria intestinal

Moderadores: Dr.2 Helena Brito (HDF - Faro, Med. Interna)

Prof.2 Hermano Gouveia (Sociedade Portuguesa de Gastrenterologia, Coimbra)

11H15 - 12H30
N Microbioma intestinal e a DIl

Prof. Pedro Madureira (ICBAS — Porto)

I Metodologia de seguimento / Monitorizacdo
Dr.2 Teresa Belo (HDF - Faro, Gastroenterologia)

I Quando os biolégicos falham que alternativas
Dr.? Paula Lago (CHP-HSA - Porto, Gastroenterologia)

Deplecao de Células B em autoimunidade sistémica

12H30 - 13H15 Moderador: Prof. Carlos Vasconcelos (CHP-HSA - Porto, U.Imunologia Clinica)
Palestrante: Prof. Victor M. Martinez-Taboada (H.Univ. Marqués Valdecilla -
Fac. Medicina, Univ. Cantabria, Santander, Spain, Reumatologia)

13H15 - 14H30 Almoco de Trabalho

SESSOES SIMULTANEAS Mesa-redonda: Biossimilares
Moderadores: Prof. José Delgado Alves (Dep. Farmacologia | FCML | (HFF —Amadora, Med.Interna)
Prof. Jodo Gongalves (IMM - Lisboa)

IN A importancia da qualidade dos biossimilares

14H30 - 15H45 Prof. Jodo Gongalves (IMM - Infarmed (Com. Farmacopeia Port.) - Lisboa)
N Estratégias experimentais para comprovacéo da biossimilaridade

segundo a regulamentacao europeia
Prof.2 Beatriz Lima (FFUL - Lisboa)

I Avaliacdo clinica de biossimilares: Aspetos regulamentares
Prof.? Rosario Lobato (FFUL - Infarmed (Com. Avaliagdo Medicamentos) - Lisboa)
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)» CONTINUAGAO

14H30 - 15H45

15H45 - 16H00

16H00 - 16H45

16H45 - 18HO0

SESSOES SIMULTANEAS

16H45 - 17H45

Mesa-redonda: Autoimunidade e Gravidez
Moderadores: Dr.? Maria José Serra (H. Cuf Descobertas — Lisboa, Med. Interna)
Dr.2 Fatima Serrano (MAC - Lisboa, Obstetricia)
N A perspetiva do obstetra
Dr. Jorge Lima (H. Cuf Descobertas - Lisboa, Obstetricia)

N Emergéncias
Dr. Paulo Gomes (H. Cuf Descobertas — Lisboa, Med. Interna | C. Intensivos)

I Seguranca dos farmacos
Dr. Bruno Grima (HFF — Amadora, Med.Interna)

Coffee-break

Estratégia Treat 2 target no LES
Moderador: Prof. Carlos Vasconcelos (CHP-HSA - Porto, U.Imunologia Clinica)
Palestrante: Prof.2 Marta Mosca (Universidade de Pisa, Italia)

Mesa-redonda: Formagao em autoimunidade
Moderadores: Dr. Jodo Aratjo Correia (CHP-HSA — Porto, Med. Interna)
Dr. José Vasco Barreto (ULSM — H.Pedro Hispano — Matosinhos, Med.Interna)
I\ E importante a formagdo em doencas autoimunes no Internista
“generalista”? Se o é, como deve ser organizado um estagio de DAI?
Dr. Jodo Araﬁjo Correia (CHP-HSA - Porto, Med. Interna)
IN E intencional a inclusdo do estégio de DAI no Programa de
Formacéao de MI? Como nos asseguramos que uma Unidade
de DAI tem “idoneidade formativa reconhecida”?
Dr. José Vasco Barreto (ULSM - H.Pedro Hispano — Matosinhos, Med.Interna)

Il A minha experiéncia num estagio de DAl em Portugal
Dr.2 Raquel Calisto (ULSM - H.Pedro Hispano — Matosinhos, Med.Interna)

N Fui ao estrangeiro aprender autoimunidade
Dr.? Ana Campar (CHP-HSA — Porto, U.Imunologia Clinica)

Virtual Meet the Expert (SALA A) f§ Virtual Meet the Expert (SALA B)
Artrite Reumatdide: Update em vasculites
Casos de decisao dificil sistémicas

Prof. Luc Mouthon
(Hépital Cochin, Paris)

Prof. Andrew Ostor (Addenbrooke’s
Hospital - University of Cambridge, Cambridge)

18H00 - 19H30 Assembleia geral do NEDAI

PROGRAMA DEFINITIVO

CONGRESSO NACIONAL XIX REONIAO

DE AUTOIMUNIDADE NEDAI

13 DE ABRIL DE 2013 SABADO

08H30 - 09H00 Apresentacdo de Posters
Moderadores: (a designar)
SESSOES SIMULTANEAS Mesa-redonda: Doenca inflamatéria ocular

Moderadores: Dr. Jorge Crespo (CHUC - HUC — Coimbra, Med. Interna)
Prof. Rui Proenga (CHUC-HUC - Coimbra, Oftalmologia)

I Sarcoidose sistémica e envolvimento ocular
Dr.? Catarina Canha (CHUC - HUC — Coimbra, Med. Interna)

I\ Vasculites retinianas
Dr.2 Marta Guedes (CHLO - H. Egas Moniz — Lisboa, Oftalmologia)

Il Casos clinicos de proximidade entre Medicina Interna e
Oftalmologia
Dr.? Catarina Canha (CHUC - HUC - Coimbra, Med. Interna)
Dr.2 Marta Guedes (CHLO - H. Egas Moniz — Lisboa, Oftalmologia)

09HO00 - 10H15
Mesa-redonda: Artropatia inflamatéria em fase inicial

Moderadores: Prof. Jodo Eurico Fonseca (CHLN - Lisboa, Reumatologia)
Dr. Anténio Marinho (CHP-HSA — Porto, U.Imunologia Clinica)

I\ Artropatia indiferenciada em fase inicial

Dr.? Maria Jodo Salvador (CHUC - H. Geral - Coimbra, Reumatologia)
I\ Artrite Reumatéide em fase inicial

Dr.? Maria Jodo Saavedra (CHLN - Lisboa, Reumatologia)
I\ Espondilartrites em fase inicial

Dr.? Elsa Sousa (CHLN - Lisboa, Reumatologia)

N AlJ em fase inicial
Dr.? Filipa Ramos (CHLN - Lisboa, Reumatologia)

Da imunodeficiéncia primaria a autoimunidade
10H15 - 11HOO0 Moderador: Prof. Manuel Vilanova (Presidente da Sociedade Portuguesa de Imunologia — ICBAS-UP)

Palestrante: Prof. Santos Rosa (FMUC — Coimbra)

11HOO0 - 11H15 Coffee-break
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SESSOES SIMULTANEAS

Mesa-redonda: Sistema nervoso na autoimunidade

Moderadores: Dr.? Deolinda Portelinha (CHUC - H. Geral — Coimbra, Med. Interna)
Dr.2 Fatima Silva (CHUC - H. Geral — Coimbra, )

I\ Sindromes miasténicos e autoimunidade
Dr.2 Ana Valverde (HFF - Amadora, Neurologia)

I\ Encefalites autoimunes
Dr.? Ester Coutinho (Oxford University - Oxford, Neurology)

N Como investigar alteracdes neuropsiquiatricas e DAI
Dr.2 Ruth Geraldes (CHLN - Lisboa, Neurologia)
11H15 - 12H30

Mesa-redonda: Doencas autoimunes na adolescéncia

Moderadora: Dr.? Margarida Guedes (CHP-HSA — Porto, Pediatria)
Dr. Jorge Martins (CHF — Funchal, Med. Interna)

I\ Sindromes autoinflamatérios
Dr.2 Marta Conde (CHLC — H. D. Estefania — Lisboa, Pediatria )

I\ Lupus eritematoso sistémico juvenil
Dr.2 Marta Cabral (HFF — Amadora, Pediatria)
N Artrite idiopatica juvenil
Dr.? Margarida Guedes (CHP-HSA - Porto, Pediatria)

Esclerose sistémica
12H30 - 13H15 Moderador: Prof.? Lélita Santos (CHUC-HUC - Coimbra, Med. Interna)

Palestrante: Prof. José Delgado Alves (Dep. Farmacologia | FCML | (HFF ~Amadora, Med.Interna)
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