CENTRO DE FORMACAO

CENTRO HOSPITALAR UNIVERSITARIO LISBOA NORTE, EPE

Acreditado pela ACSS processo de renovagdo n.° 015/19-10-2000 e despacho ministerial de 26-01-2001
Entidade equiparada a certificada pela DGERT, de acordo com o artigo 4° da Portaria n.° 851/2010 de 6-09-2010

CENTRO HOSPITALAR
UNIVERSITARIO
LISBOA NORTE, EPE

Horario: Das 09:00 as 17:30 horas

Destinatarios: Médicos e Enfermeiros
Prazo Limite Inscrigdo: 11 de maio de 2022

Local de Inscrlgao https:/ /formacao.chin.min-

Valor da Inscrigdo: 115,- Eur

Formas de Pagamento: Por transferéncia bancaria, apds solicitacdo pelo Centro de
Formacao.

Av. Prof. Egas Moniz Coordenacédo e organizacéo:

1649-035 Lisboa . . . . Padiatri .
Telefone: 21 780 51 08 Maria Graga Oliveira - Assistente Graduada Hospitalar —Pediatria, Neonatologia,/CHULN

Fax: 21 780 56 03

centro.formacao@chln.min-saude.pt C E N T RO D E F O RMA(;AO

www.chln.pt

CENTRO HOSPITALAR UNIVERSITARIO LISBOA NORTE, EPI



https://formacao.chln.min-saude.pt/Inscricoes/Candidaturas/Secretaria.aspx?idCaracterizacao=309&idAccao=388
https://formacao.chln.min-saude.pt/Inscricoes/Candidaturas/Secretaria.aspx?idCaracterizacao=309&idAccao=388
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NUTRICAO DO PREMATURO
OBJETIVOS

Ao finalizar esta a¢do de formac3o, os participantes 25 de_maio de 2022
deverdo estar aptos a:
D Rever as bases fisiolégicas da nutrigio neonatal 9h -9:30 - Introdugdo e apresentagdo
. Rever as necessidades nutricionais de acordo com - Graga Oliveira
a idade gestacional, idade pdsnatal e patologia 9:30-10:30 - Principios da Nutrigdo do prematuro
. Uniformizar conceitos e praticas em relagdo a Papel da nutri¢do no crescimento e no neuro
otimizagdo da nutrigdo adequada ao crescimento desenvolvimento. Evidéncias

pds-natal, tanto através da alimentagdo entérica
como parentérica e na resolugdo de problemas
. Integrar os cuidados de outros profissionais
nomeadamente o papel da terapeuta da fala no
desenvolvimento da autonomia alimentar

— Margarida Albuquerque
10:45- 11:45 — O papel do leite materno e
suplementos
— Graga Oliveira

11:45-13:00 - Extragdo, Armazenamento e
Médicos e Enfermeiros transporte de leite materno
- aguarda confirmagéo
Prioridade aos profissionais do Servigo de Almogo — 13:00 — 14:00 horas

Neonatologia

PRE-REQUISITOS

14:00-15:00 - Colostroterapia

— Paula Costa
- Joana Barbosa
15:00-16:00 - Papel da equipa de Enfermagem nas
técnicas da alimentagdo entérica

Computador com acesso a Internet com sistema de
som e Camara

ASSIDUIDADE DOS FORMANDOS — Catarina Leal
Em relagdo a carga hordria total, o limite maximo de ) ) )
faltas é de: 16:15-17:30 - Papel da Terapia da Fala na

*  10% para faltas justificadas; autonomia alimentar —Joana Rombert

® 5% para faltas injustificadas.

METODOLOGIA PEDAGOGICA

26 de maio de 2022

9h -10:00 - Férmulas lacteas para prematuros,
suplementos e prébidticos
COORDENADOR TECNICO-CIENTIFICO ~Sandra Valente
10:00 —11:00 - Refluxo gastro-esofagico

—Sandra Valente

Método expositivo

Maria Graga Oliveira - Assistente Graduada
Hospitalar —Pediatria, Neonatologia,/CHULN 11:15-13:00 - Nutrigdo Parentérica

- O que ha de novo Nutrigdo Parentérica
- Raquel Gouveia

Claudia Lousa — Enfermeiro-Neonatologia/CHULN

Almocgo - 13:00-14:00 horas

FORMADORES
14:00-16:00 - Abordagem multidisciplinar
Catarina Leal — Enfermeiro — Servico de Neonatologia dispositivos especificos de nutrigao
Joana Rombert — Tec. Superior - Serv. nomeadamente no apoio domicilidrio
Neonatologia/CHULN — Paula Costa

Inés Asseiceira - Técn.superior especialista areas diag.terap
~Servigo de Dietética e Nutriggo 16:15-17:30 — Avaliacio

Lucilia Diogo — Enfermeiro - Servigo de Cirurgia Pediatrica -

Margarida Albuquerque - Assistente Graduado Hospitalar |NFORMACOES GERAIS
— Serv. Pediatria/CHULN

- Lucilia Diogo

Maria Graga Oliveira - Assistente Graduada Hospitalar — DATA: 25 e 26 de maio de 2022
Serv.Neonatologia,/CHULN L .
Maria da Graga Roldao — Enfermeiro Espercialista — HORARIO: Das 9:00 as 17:30 horas

Pediatria, UCIN/CHULN -

Paula Costa — Assit. Hospitalar-Serv. Neonatologia/CHULN PRAZO DE |NSCR|CAO: 11-05-2022
Raquel Gouveia — Assist. Graduada Hospitalar —Pediatria,

Neonatologia,/CHULN

Sandra Valente - Assistente Graduado Hosp.-Serv.

o o CARGA HORARIA: 14 horas

Coordenacéo e organizagéo:

Maria Graga Oliveira - Assistente Graduada Hospitalar —Pediatria, Neonatologia,/CHULN
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