
Encontro de Pediatria 
NOVOS CONHECIMENTOS, 
ATITUDES E PRÁTICAS
ISEC › INSTITUTO SUPERIOR DE ENGENHARIA DE COIMBRA

10 E 11 JANEIRO DE 2022

Organização:

Apoios:

Informações:
congressos@asic.pt › www.asic.pt 
Tel. 239 482 000  ›  Telem. 961 466 788 

29º Encontro de Pediatria

Pagamento até 31 de dezembro      Pagamento após 31 de dezembro
sócios ASIC - 1 dia   =   40€ 1 dia   =   48€ 
sócios ASIC - 2 dias =   64€ 2 dias  =   72€

não sócios  - 1 dia    =   50€ 1 dia    =   60€
não sócios  - 2 dias  =   80€ 2 dias  =   90€

ENFERMEIROS
1 dia   =   40€ 
2 dias =   64€

Em caso de desistência até 31 de dezembro de 2021 serão retidos 20% 
para despesas. Após essa data não haverá lugar a qualquer devolução.

Comunicações Orais,
data limite para envio de resumos:
22 de dezembro 2021

[inscrições em 
http://www.asic.pt    
menu esquerda selecionar «inscrições online»]

Patrocínio Científico:

Localização:
Auditório do ISEC › Instituto Superior de Engenharia de Coimbra
Rua Pedro Nunes – Quinta da Nora    3030-199 Coimbra
Coordenadas:      Latitude 40°11’33.6″N | Longitude  8°24’41.8″W 
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Encontro de Pediatria 
NOVOS CONHECIMENTOS, 
ATITUDES E PRÁTICAS

Dia 10 de janeiro 2022

08:30           › Abertura do Secretariado
09:00-10:30 › A saúde mental do lactente ao adolescente
Moderadores: Rita Gonçalves, Carla Pinho
        • Saúde mental na primeira infância. O bebé também pode  

sofrer de problemas de saúde mental? Pedro Caldeira da Silva
        • Suicídio e comportamentos autolesivos – quais os sinais de

alarme e como atuar? Sara Pedroso
        • Psicoses – como reconhecer os sinais de alerta – Teresa Cartaxo

10:30-11:00 › Coffee Break  

11:00-12:00 › O sangue que nos corre nos vasos
Moderador: Lina Ramos
        • Trombofilias em pediatria – Teresa Sevivas
        • Trombocitoses em pediatria – Joana Azevedo

12:00-13:00 › Comunicações orais
Moderadores: João Nascimento, Sofia Ferreira 

13:00-14:00 › Almoço

14:00-14:30 › Nem tudo o que parece é! 
Moderadores: Agostinho Fernandes
        • Falsas asmas – José António Pinheiro

14:30-16:30 › A importância de equipas multidisciplinares em
doenças raras

Moderadores: Manuel Brito, Alice Mirante 
        • Retinoblastoma – Sónia Silva
        • Acondroplasia e outras displasias ósseas – Sérgio Sousa
        • Transição das equipas pediátricas para as equipas de 

adultos – Lina Ramos

16:30-17:00 › Convívio à mesa do lanche   

20:00 Jantar › Restaurante 

Dia 11 de janeiro 2022

09:00-10:30 › Terapêuticas inovadoras em velhas doenças
Moderador: Carmen do Carmo, Miguel Félix, Mónica Vasconcelos 
        • Síndrome nefrótico – Marta Machado
        • Atrofia espinhal anterior – Joana Ribeiro
        • Fibrose quística – Teresa Silva

10:30-11:00 › Coffee Break 

11:00-12:00 › A saúde mental dos profissionais de saúde
Moderadores: Isabel Antunes, Guiomar Oliveira 
        • Burnout – o que é, sintomas, prevenção e tratamento

Sandra Neves
        • Burnout – a realidade do CHUC – Alexandre Afonso

12:00-13:00 › O caos da vida e da morte
Moderador: Jorge Saraiva, José António Pinheiro 
        • Eutanásia em pediatria, é possível? – Alexandra Dinis
        • Distanásia – Cândida Cancelinha

13:00-14:00 › Almoço

14:00-16:00 › Novas abordagens que por cá se fazem
Moderadores: Catarina Paiva, Cristina Alves, Francelina Lopes  
        • Em Ortopedia – João Cabral
        • Em Oftalmologia – Emanuel Neves
        • Em ORL – Implantes do ouvido médio – João Elói Moura
        • Em Cirurgia – Malformações vasculares – Inês Pessanha / Joana

Lopes

16:00- 16:30 ›  Convívio à mesa do lanche  
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