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08h30	 Abertura do secretariado

09h00	 Virus, pandemias e crianças 
	 Moderadores: João Farela Neves | Luisa Teles

	 �Coronavirus pré e pós-COVID 
Luis Varandas

	 �Saúde mental das crianças em 
período pandémico 
Paula Vilariça

10h00	 Boas vindas
	 Sessão de abertura
	� Zebras e cavalos em pediatria 

João Farela Neves

10h45	 Coffee break

11h15	 Influencers. Papel do pediatra 
	 Moderadores: Teresa Castro | Ana Zagalo

	 �Médico pediatra 
Hugo Rodrigues

	� Influencer 
Carmen Garcia (autor do blog “a mãe imperfeita”)

12h15	 Almoço

	 Simpósio Pfizer 
13h15	� Doença meningocócica 

– O que esperar? 
Filipa Prata       Moderador: Ana Maia

14h00	 Pediatria de precisão 
	 Moderadores: Susana Castanhinha | Cristina Claro

	 �Terapêutica emergentes em fibrose 
quística 
Celeste Barreto

	 �Malformações vasculares 
Ana Isabel Cordeiro

15h00	 Comunicações orais

16h00	 Coffee break

16h30	 Discussão dos Posters

17h30	� Neonatologia - Presente e futuro 
Moderadores: Gonçalo Cassiano | Manuela Escumalha

	 �Filhos de mãe em idade avançada 
Catarina Delaunay | Paula Garcia

	� Futuro das Unidades Neonatais 
Manuel Cunha

18h30	 Fim do 1º dia

1º dia

Cursos pré-congresso | 25 novembro

•  PedSimlab | Curso de Simulação de Urgências e Emergências em Pediatria 
•  Curso de Endocrinologia Pediátrica

26 e 27 de novembro 2021
Plataforma webinar
Auditório do Hospital da Luz Lisboa

Pediatria, 
Quo Vadis?
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2º dia

Patrocínios científicos: Patrocinadores principais:

Apoio:

Presidente:
João Farela Neves

Comissão científica:
João Farela Neves  |  Luísa Teles  |  Manuela Escumalha  |  Marta Cabral  |  Raquel Ferreira

Comissão organizadora:
Ana Isabel Cordeiro  |  Ana Zagalo  |  Filipa Marques  |  Teresa Castro  |  Virgínia Machado

09h00	� Pediatria durante e pós-COVID 
Moderadores: João Farela Neves | Ana Carvalho 
Orador: Gonçalo Cordeiro Ferreira

09h45	� A transversalidade da 
imunologia 
Moderadores: Ana Isabel Cordeiro | Marta Cabral

	 �Tempestades citocínicas, MIS-C 
e mais além 
Isabel Esteves

	 �Imunologia das sub-especialidades 
João Farela Neves

10h45	 Coffee break

	 Simpósio GlaxoSmithKline 
11h00	 Vacinação na adolescência

11h45	� Evoluir em cuidados intensivos 
sem esquecer Hipócrates 
Moderadores: Raquel Ferreira | Anaxore Casimiro

	 �Primum non nocere, a propósito da 
infeção SARS-COV2 em pediatria 
Inês Salva

	� Suporte Avançado de Vida Pediátrico 
- Consensos 2021 
João Crispim

12h45	� Encerramento e entrega de 
prémios

An application has been made to the UEMS EACCME® for CME accreditation of this event
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A estabilização de uma criança gravemente doente requer conhecimento e treino dos algoritmos e competências, treino na 
tomada de decisões rápidas e seguras, trabalho em equipa, comunicação eficaz e experiência clínica. 
O uso da simulação como ferramenta de aprendizagem em Pediatria possibilita o treino de situações clínicas (muitas delas 
críticas ou pouco frequentes) num ambiente controlado e seguro, estimulando a prática do trabalho em equipa, liderança e 
capacidades de comunicação.  
Neste curso, urgências e emergências pediátricas baseadas em casos clínicos reais, são desenvolvidos num simulador 
pediátrico avançado. Cenários de patologia aguda pediátrica são simulados com o objectivo de melhorar os cuidados ao 
doente, a destreza individual e capacidade de trabalhar em grupo. Na sala de simulação, o “doente” é assistido em tempo real. 
A sua evolução depende unicamente da equipa. Os casos são gravados em vídeo para visualização posterior com discussão 
orientada por moderador (“debriefing”). 

08h30	 Abertura do secretariado

08h45	 Receção

09h00	� Explicação dos simuladores: 
modo de funcionamento e 
particularidades dos simuladores, 
possibilidades técnicas e normas 
de atuação. Designação dos 
papéis (equipa de 5 elementos)

09h30	� Casos clínicos

11h00	 Coffee break

11h20	� Casos clínicos

12h40	 Almoço

14h00	� Casos clínicos

16h00	 Coffee break

16h30	� Casos clínicos

17h30	� Teste de avaliação

18h10	� Encerramento do curso
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25 de novembro 2021
Hospital da Luz Learning Health - Centro de Formação, Investigação 
e Inovação

PedSimlab 
Curso de Simulação 
de Urgências e Emergências 
em Pediatria

Organização:
Departamento de Pediatria do Hospital da Luz Lisboa: Filipa Marques | Raquel Ferreira

Patrocínio científico:
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08h30	 Abertura do secretariado

09h00	� Puberdade precoce 
Elisa Galo

09h45	� Atraso pubertário 
Elisa Galo

10h30	 Coffee break

11h00	� Obesidade 
Júlia Galhardo

11h45	� Supra-renal 
Júlia Galhardo

12h30	 Almoço

14h00	� Baixa estatura 
Paula Vieira

14h45	� Alta estatura e outras alterações 
do crescimento 
Paula Vieira

15h30	 Coffee break

16h00	� Patologia da tiróide 
Elisa Galo

17h00	� Avaliação

17h30	� Encerramento do curso
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25 de novembro 2021
Plataforma webinar
Auditório do Hospital da Luz Lisboa

Curso de Endocrinologia 
Pediátrica 
A Criança com Doença Endocrinológica: 
Como Diagnosticar e Quando Referenciar

Coordenação:
Elisa Galo  |  Filipa Marques  |  João Farela Neves

Formadores:
Elisa Galo  |  Júlia Galhardo  |  Paula Vieira

Patrocínios científicos:
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Regras para a submissão de resumos para comunicações 
orais e posters
• A submissão deve ser feita por via eletrónica, em formato PDF, para o e-mail: learninghealth@up.events, colocando no assunto “Jornadas 
de Pediatria”

• �O nome do ficheiro PDF será igual ao título do trabalho

• �Data limite de submissão: 14/11/2021

• �O apresentador deve ser um dos autores do trabalho e estar inscrito nas Jornadas; será ele o correspondente oficial, recebendo por email 
informação sobre a decisão da comissão científica, até 19/11/2021

• As apresentações poderão ser sob a forma de Comunicação Oral ou Poster (e-poster)

• Regras para elaboração dos resumos:

	 - Título: deve ser escrito em maiúsculas, máximo 100 caracteres com espaços

	 - �Autores: incluir nome clínico dos autores, filiações institucionais, endereço eletrónico e contato telefónico do apresentador- Corpo do 
resumo: limite de 350 palavras

	 - �Tipo de Letra: Arial em tamanho 11, espaçamento simples, margens normais

	 - �Estrutura do texto para casos clínicos: Introdução, Descrição, Conclusões

	 - �Estrutura do texto para os outros: Introdução, Objetivos, Métodos, Resultados, Conclusões

Regras para a apresentação de trabalhos
• Comunicação oral: 7 minutos para apresentação e 3 minutos de discussão

• Poster: 2 minutos para apresentação e 3 minutos de discussão

• �Preparação de poster em formato digital (e-poster), que deverá ser submetido até 24/11/2021, convertido em PDF e enviado para o e-mail 
learninghealth@up.events

• Colocar no assunto do email “Poster Jornadas de Pediatria” e nome do ficheiro PDF será igual ao título do trabalho

Serão atribuídos prémios aos dois melhores trabalhos

1º Prémio: 250,00€ em cartão

2º Prémio: 150,00€ em cartão

26 e 27 de novembro 2021

Pediatria, 
Quo Vadis?




