Sociedade Portuguesa de Pediatria

Programa Eleitoral para o triénio 2013-2016

My Heart Leaps Up
My heart leaps up when I behold
A rainbow in the sky:
So was it when my life began;
SoisitnowIam a man;
So be it when I shall grow old,
Or let me die!
The Child is father of the Man;
And I could wish my days to be
Bound each to each by natural piety
William Wordsworth

A lista A candidata-se a direc¢cao da Sociedade Portuguesa de Pediatria
(SPP) para o triénio de 2013-2016 com um programa que tem em
consideragao a experiéncia anterior e a necessidade de dar continuidade a
projectos e acg¢des desenvolvidos. A SPP, enquanto associacdo de
Pediatras, continuara a desenvolver actividades que visem a promocéo de
todas as iniciativas em favor da crianga, a colaboragdo e troca de
experiéncias entre profissionais, a contribuicdo para a formacdo inicial e
continua dos pediatras e a promogao da investigacdo em Pediatria. A SPP
tem também como missdao ser um espaco aberto de intervencdo e
representacdo na sociedade cientifica, profissional e civil, nacional e
internacional, e uma referéncia para os poderes publicos, na defesa dos
direitos da Crianca e dos Pediatras.

ACGOES DESENVOLVIDAS POR ANTERIORES DIRECGOES:

Os compromissos € acgdes recentes assumidos pela SPP foram
organizacionais: modificacdo dos estatutos em 2008, que permitiu que as
Secgbes que integram a SPP, transformada em Associagao, transitassem
para Sociedades Cientificas, partilhando do acesso a servicos de gestao
econdmica auditavel e de gabinetes de apoio juridico e de imprensa. A SPP
promoveu a representacdo e intercAmbio com estruturas cientificas,
académicas e organizacionais nacionais e internacionais com uma abertura
gradual do leque aos paises de expressdo portuguesa, a Associagcao
Espanhola de Pediatria, Asociacion Latinoamericana de Pediatria - ALAPE,
European Academy of Paediatrics - EAP, European Paediatric Association -
EPA/UNEPSA), International Pediatric Association - IPA, para além de
Sociedades Cientificas Nacionais (Oftalmologia, Ortopedia, Cirurgia
Pediatrica, etc.) e outras organizagbes governamentais e néao-
governamentais (Colégio de Pediatria da Ordem dos Médicos, Direcgao Geral



de Saude, Comissao Nacional da Saude Materna, da Crianca e do
Adolescente, Biobanco). A pagina Web foi reformulada e reorganizada, em
conteudos e na identificacdo de indicadores. O exercicio de captagao de
financiamento para as actividades da SPP tem sido assumido pelas
Direccbes da SPP ao longo dos anos. Integram a SPP 17
Sociedades/Secgbdes  (Cardiologia  Pediatrica, Cuidados Intensivos
Pediatricos, Educacédo, Emergéncia e Urgéncia Pediatrica, Endocrinologia e
Diabetologia Pediatrica, Gastrenterologia e Nutricdo Pediatrica, Hematologia
e Oncologia Pediatrica, Infecciologia Pediatrica, Imunoalergologia Pediatrica,
Medicina do Adolescente, Nefrologia Pediatrica, Neonatologia, Pediatria
Ambulatéria, Pediatria do Neurodesenvolvimento, Pediatria Social,
Pneumologia Pediatrica, Reumatologia Pediatrica) e 6 Comissdes
(Alimentacdo e Nutrigdo; Vacinas; Cuidados Continuados e Paliativos;
Medicamentos; Bioética e dos Internos de Pediatria). A relagdo com as
Sociedades e Secgdes e com os internos em formacdo tem sido uma
prioridade da SPP, que promoveu a recém-formada Comissao de Internos. A
Sociedade Portuguesa de Pediatria tem promovido, facilitado e desenvolvido
o estudo de doencas raras ou pouco frequentes importantes para a Pediatria
e Saude Infantil portuguesas, nomeadamente através da Unidade de
Vigilancia Pediatrica (UVP).

A Investigacao e a Formagao constituiram prioridades da SPP nos ultimos
triénios, com a promulgacéao/criagéo e atribuicdo de diversas bolsas para os
melhores trabalhos apresentados em Congressos Nacionais e Internacionais,
e para trabalhos publicados. Foi criada recentemente a bolsa de
investigacdo, anual, destinada a estudos multicéntricos relevantes no
contexto da SPP. Decorreram projectos de investigagdo multicéntricos,
alguns totalmente patrocinados através da SPP, em conjunto com a
Sociedades e Seccbes da SPP (pneumococo e rotavirus). Manteve-se a
publicagdo “Acta Pediatrica Portuguesa”. O Congresso Nacional de Pediatria
tem assumido a centralidade da reunido dos profissionais num forum amplo
de discussao. A SPP tem apoiado a realizacdo de cursos para Internos da
Formacao Especifica em Pediatria, em colaboragdo com as Seccdes e
Sociedades, e de cursos para Internos e Pediatras em Investigagédo Clinica,
Pediatria Geral e na recepcao aos Internos de Pediatria. A SPP tem
trabalhado com o Colégio de Pediatria da OM na discussao do curriculo do
internato e na promocg¢ao da sua discussao publica.

Na Promogao da Saude da Crianga, a SPP tem assumido desafios em
Saude Infantii e prestado colaboragdo a entidades, como a DGS, na
divulgacédo das melhores praticas relacionadas quer com Programas de
promocao da saude infantil quer na defesa dos direitos da crianca.



PROJECTO da Direcgao para o triénio 2013-2016
A lista A propde para o triénio de 2013-2016:

Organizagao: continuar a evoluir na profissionalizacdo da organizagdo da
SPP promovendo as acgbes que permitam assegurar a manutengcdo dos
servigos de gestdo econdmica e financeira e de gabinetes de apoio juridico e
de imprensa, incluindo os apoios as Secgdes e Sociedades que a integram.
Elaborar um Plano Estratégico para a SPP com medidas de curto, médio e
longo prazo, sustentaveis e ajustadas as realidades cientificas e sociais, na
promoc¢ao da saude da crianga e na defesa dos direitos dos profissionais.
Manter o intercAambio com estruturas cientificas, académicas e
organizacionais nacionais e internacionais (paises de expressao portuguesa,
AEP, ALAPE, EAP, EPA-UNEPSA e IPA). Adoptar uma estratégia
conducente a visibilidade, intervencdo e influencia da SPP nos 6rgaos
governamentais e outros, que possam influenciar a crianga e as
determinantes transgeracionais. Tornar a pagina Web da SPP um 6rgao de
consulta para profissionais de saude, pais, criancas, comunicacdo social e
outros profissionais ou 6rgaos com responsabilidade na gestdo da saude da
crianca. Dinamizar a relagdo com as Sociedades e Secg¢des prosseguindo o
objectivo comum de elaborar protocolos, planos de acgao e reunides, com
impacto nos profissionais de saude e populagdes. Elaborar Regulamento
para Comissbdes e Grupos de Trabalho que consolidem a execucao das
tarefas cientificas, formativas e organizacionais. Desenvolver medidas que
permitam a manutencdo do financiamento da SPP, com definicdo de um
codigo de ética e compromisso de transparéncia na gestdo administrativa e
econdmica da SPP, mantendo a apresentacao de resultados anuais. Manter
a politica de gestao criteriosa dos recursos dos ultimos anos, para que 0s
resultados financeiros possam ser dedicados sobretudo ao apoio a servigos e
aos seus associados. Dotar a SPP de instalagdes e organizacao
administrativa que proporcionem apoio aos soécios, as Sociedades e Seccoes,
Comissdes e Grupos de Trabalho. Promover todas as acgdes que contribuam
para a informatizagdo da SPP incluindo a digitalizacdo de registos e a
comunicacao electronica preferencial ou exclusiva, regulada, com os socios.
Potenciar a pagina Web como um dos meios privilegiados de comunicagao
da SPP e com a SPP, bem como a presenga nas redes sociais.

Formacao e Investigagao: A SPP continuara a assumir como uma das suas
principais missées a Formagao Continua ao longo da vida profissional. Esta
desenvolver-se-a em colaboracdo com as Sociedades e Secgdes da SPP e
com as Comissdes e Grupos de Trabalhos da SPP. A SPP mantera a
abertura para colaborar de forma estreita com o Colégio de Pediatria da OM
nos programas formativos incluindo curriculos, portfélios, mapas de
competéncias e reunides cientificas. Com a OM a SPP privilegiara a criagéo
e implementacdo de creditacdo de acordo com o modelo europeu, que



favoregca a mobilidade dos profissionais € a sua formacado orientada por
objectivos. Serdo desencadeados os alicerces para uma Plataforma de
Formacao Continua através de cursos estruturados em areas selecionadas e
com relevancia profissional quer através de e-learning com padrao de
qualidade e creditagdo. Promover-se-a a manutengcdo ou criacdo de
incentivos e apoios a investigagdo em Pediatria, em projectos concorrenciais
de grande actualidade ou impacto dentro do Plano Estratégico da SPP, com
enfase em projectos multicéntricos e com impacto na formagao e informacéao
de profissionais ou das populagdes ou influencias nos érgédo governamentais.
Dedicar-se-a especial atengao ao delinear de estratégias facilitadoras para
intercambio com centros estrangeiros de reconhecida exceléncia. A produgcao
cientifica ocupara um espaco central da SPP com o estabelecimento de
medidas e dotacdo de recursos para a restruturacdo da Acta Pediatrica
Portuguesa e para a manutengcdo do Congresso Nacional de Pediatria com
uma qualidade cientifica crescente, faciltando a interaccdo com as
Sociedades e Seccbes da SPP e o desenvolvimento em parceria das
reunides cientificas, como foi exemplo com a Sociedade Pediatrica de
Cardiologia, com vantagens organizativas e financeiras. A elaboragao de
protocolos e de folhetos informativos sera uma prioridade.

Profissionais, Criangas e Familias: A SPP definira, em conjunto com todos
os Pediatras, a melhor estratégia na definicdo do pediatra do futuro, num
Mundo global, criando mecanismos de adaptagao e antecipagdo em conjunto
com todas as instituicdes incluindo as de Ensino e Formacgao, e assumindo
responsabilidades na formagao continua, com vista as exigéncias actuais e
futuras, na satisfagcdo das necessidades dos profissionais. A SPP assumira
um papel activo na defesa da Crianga e promovera, em conjunto com o0s
parceiros, accoes de informacdo as criancas e familias. A SPP liderara
modelos de intervencdo em problemas relevantes da pediatria com
repercussdo na saude dos adultos, e assumira responsabilidades na defesa
dos direitos da crianca e na promoc¢ao da saude infantil e do adolescente. A
SPP dinamizara o espaco virtual que se possa constituir como referéncia em
saude infantil para as familias, em cooperacdao com todas as Sociedades e
Secgcbes da SPP. A SPP mantera contactos privilegiados com as
Associacdes de Doentes e outras instituicdes de caracter governamental ou
nao-governamental cuja missao contribua de forma eficaz para a promogao
da saude das criangas ou para a melhoria dos cuidados aos doentes com
doencas raras ou cronicas.

A SPP mantera um espaco aberto a interaccdo e a recepcao de propostas
que contribuam para a prossecuc¢ao dos seus objectivos.
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