SPP — Comissao de Cuidados Continuados e Paliativos

Definicao

A Comissdo de Cuidados Continuados e Paliativos da Sociedade Portuguesa de Pediatria (SPP), com novo

grupo organizado em 27 de Fevereiro de 2013, integra-se nas atividades gerais da SPP, na drea da

prestacdo de cuidados de saude integrados e de qualidade as criancas residentes em territério nacional

que sejam portadoras de doenca cronica complexa e/ou em fase de final de vida.

Objectivos

Emitir pareceres, assessorar e representar a Direcdo da SPP na area dos cuidados continuados e
paliativos

Promover a avaliagdo de necessidades das criangas com doenga crénica complexa em Portugal
Colaborar na regulamentacdo e aplicacdo de legislacdo nacional no ambito da Rede Nacional de
Cuidados Continuados Integrados e da Rede Nacional de Cuidados Paliativos, promovendo a
prestacdo de cuidados a utentes com idade pedidtrica

Estimular a aquisicdo de conhecimentos sobre cuidados paliativos (de suporte, de fim de vida e
terminais) por parte de todos os profissionais que lidam com criangas com doencas limitadoras da
esperanca de vida e/ou potencialmente fatais

Desenvolver ferramentas para a integracdo de cuidados, que promovam a cooperacao entre
prestadores de servicos tercidrios e da comunidade

Desenvolver ferramentas que promovam o auto-cuidado da crianca e da familia

Constituicao

Dada a heterogeneidade das patologias em causa, assim como a interdisciplinaridade necessaria a

prossecucdo dos seus objectivos, esta comissdao pode integrar membros que ndo sejam pediatras, ndo

obrigando também a inscricao na SPP. No entanto os Pediatras tém de ter uma representa¢do maioritaria e

a coordenacdo deve ser de um Pediatra em pleno direito das suas fung¢Ges na SPP.

Os membros actuais sdo os seguintes:

Dr2 Ana Forjaz de Lacerda, Oncologia Pediatrica (coordenagdo)
Dr2 Teresa Nunes, Pneumologia Pediatrica

Dr2 Eulalia Calado, Neurologia Pediatrica

Dr2 Graga Oliveira, Neonatologia

Enf2 Joana Mendes, Neonatologia

Dr2 Paula Guerra, Nutricdo / Gastroenterologia Pediatrica

Dr. Rui Anjos, Cardiologia Pediatrica

Funcionamento

Esta Comissdo reporta a Direcdo da SPP, que delegou a coordenacgdo; os restantes elementos foram

convidados pessoalmente, por conhecimento direto de interesse e/ou trabalho na érea.




A atuacdo da Comissdo basear-se-a em critérios de evidéncia e na criacdo ou adaptacdo de ferramentas e
modelos de organizacdo de servicos.

A Comissao deverad reunir-se, de preferéncia de forma presencial, sempre que necessario a concretizacdo
atempada dos seus objectivos. Caso seja impossivel reunir presencialmente em tempo Util, serd utilizada a
via electrdnica.

Sempre que necessario a Comissdo poderd solicitar a colaboragdo de elementos estranhos mas de
reconhecida competéncia em areas especificas.

A Comissao poderd ser contactada através do secretariado da SPP.

Financiamento
O financiamento das suas actividades sera suportado pela Direcgao da SPP, apds proposta e concordancia
prévia. Este apoio inclui o pagamento das desloca¢des indispensaveis dos seus membros para as reunides

da Comissao.
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