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PROGRAMA
Abertura do secretariado

Sessão de abertura

Filomena Pereira (Presidente APORMast)

Professora Doutora Graça Porto (Instituto de Investigação e Inovação em Saúde)

Enf.ª Rosa Leão (Vogal do Conselho Diretivo da Secção Regional do Norte da

Ordem dos Enfermeiros)

Dr. Paulo Gonçalves (Presidente da RD-Portugal)

Dr. Luís Bautista Díaz (Conselho de Administração da Asociación Española de

Mastocitosis y Enfermidades Relacionadas)

Prof. Doutor Tiago Azenha Rama (Conselho Científico da APORMast) 

Mesa Redonda I: Acompanhamento das pessoas com patologia mastocitária

em Portugal e aspetos psicossociais

Moderador: Enf.ª Filomena Silva (ULS Santo António, Porto)

Experiência da ULS S. João

Prof. Doutor Tiago Azenha Rama (ULS de Matosinhos/FMUP/HLuz-Lisboa)

Experiência da ULS Santo António

Dra. Renata Cabral (ULS Santo António, Porto)

Experiência da ULS S. José

Dr. Christopher J. Saunders (ULS S. José, Lisboa)

Intervenção de enfermagem em contexto escolar

Enf.ª Catarina Quaresma (ULS S. João da Madeira)

Apoios sociais/direitos dos doentes

Dra. Palmira Martins (RD-Portugal)

Questões e discussão

Almoço

09:00 

09:30 

10:00 

 

 

 

 

11:50 

12:00



PROGRAMA
Mesa Redonda II: Avanços em 2024 sobre a patologia mastocitária

Moderador: Prof. Doutor Tiago Azenha Rama (ULS de Matosinhos/FMUP/HLuzLisboa)

Mastocitoses e síndromes de ativação mastocitária

Professor Doutor Alberto Órfão (CIC/USal/REMA)

Alfa-triptasemia hereditária

Doutor David González Olano (Hospital Ramon y Cajal, Madrid, Espanha)

Questões e discussão

Mesa Redonda III: Aspetos clínicos I

Moderador: Dra. Patrícia Silva (ULS S. João)

Fatores relacionados com a ativação mastocitária

Prof. Doutor Tiago Azenha Rama (ULS de Matosinhos/FMUP/HLuz-Lisboa)

Manifestações cutâneas das mastocitoses, diagnóstico e abordagem

Doutor António Torrelo (Hospital Infantil Universitário Nino Jesus, Madrid, Espanha)

Manifestações gastrointestinais da patologia mastocitária, diagnóstico e

abordagem

Dr. Matthew Hamilton (Brigham and Women’s Hospital, Boston, EUA)

Questões e discussão

Intervalo

Mesa Redonda IV: Aspetos clínicos II

Moderador: Prof. Doutor Tiago Azenha Rama (ULS de Matosinhos/FMUP/HLuzLisboa)

Disautonomia na patologia mastocitária: diagnóstico e abordagem 

Professora Doutora Mariana Castells (Brigham and Women’s Hospital/U Harvard)

Manifestações ósseas da patologia mastocitária, diagnóstico e abordagem

Prof. Doutor Giovanni Adami (UVerona/ Policlinico G.B. Ross/ Ospedale Civile

Maggiore)

Novos tratamentos

Doutor Iván Álvarez-Twose (CLMAST/REMA, Toledo, Espanha)

Cerimónia de Encerramento

13:30 

 

14:30 

14:40 

 

16:10

16:20

16:40 

 

18:20



Patrocínio científico:

Apoios:

Comissão organizadora
Enf.ª Ana Correia Alves 
Enf.ª Filomena Pereira 
Enf.ª Filomena Silva 
Dra. Isabel Ermo
Dra. Joana Couto
Dra. Laura Silva 
Eng. Nuno Matos 
Dra. Patrícia Silva 
Dra. Raquel Sousa 
Dra. Sandra Daniel 
Dra. Sónia Carvalho
Sofia Gonçalves

Comissão Científica
Prof. Doutor Tiago Azenha Rama
Professor Doutor Luís Delgado 

Comissão Honra
Professora Doutora Ana Povo
Professora Doutora Graça Porto
Enfermeira Rosa Leão
Dr. Luis Bautista Díaz
Dr. Paulo Gonçalves
Dra. Ana Morête
Prof. Doutor Paulo Filipe
Prof. Doutora Maria Gomes da Silva 
Professor Doutor Fernando Pimentel Santos
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