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Uso de andarilhos é perigoso

BRUNG SIMOES CASTANHEIRA

0 andarilho néo ajuda a crianga a caminhar mais cedo

»» Ousodeandarilhos leva todos
os dias aos hospitais portugueses
pelo menos duas criangas. A esti-
mativa consta de um estudo apre-
sentadono8.°Congressode Pedia-
tria, quedecorre, até depoisdeama-
nha, emVilamoura, Algarve.
Paraotrabalho foram inquiridés
1.427 pediatras (a quase totalida-
de), comquestoessobreotratamen-
todecriancgasacidentadascoman-
darilhos.
“Dos215queresponderam, 22%
ja tinham assistido bebés vitimas
deandarilhos, masesses48 pedia-
tras assistiram um totalde 122 ca-
sosnumano”, disse, aagéncial.usa
apediatra Elsa Rocha, da Associa-

Todos os dias,
duas criancgas
sao vitimas

de acidentes
com andarilhos

gaoparaaSegurangaInfantil (AP-
SI), que apresentou osresultados,
0§ quais, extrapolados, permitem
concluirque se todosos pediatras
tivessemrespondido, haveriacer-
cade800casos.
Oestudo, promovidopela APSI
e pela Unidade de Vigilancia Pe-
didtrica, reforga as conclusées de
umoutrotrabalho, doObservatério
Nacional de Satde, que aponta
paracercade 650 casosdeaciden-
tes com andarilhos por ano aten-
didosnoshospitaisnacionais.
Avelocidadedeumacriangano
interiordeumdaquelesaparelhos
édecercadeum metro porsegun-
do, isto é, segundo Elsa Rocha,
“muitosuperioraqualquercapaci-
dade de reacgéo dos pais”. Além
disso, a pediatra chamou 4 aten-
gAoparaqueacrianga, “noandari-
lho, aoficar mais alta, chega mais
emaisdepressaaosobjectos, com
0s riscos inerentes, comecando a
puxartoalhase alcangandoobjec-
tosquequeimamoucortam”,
Ainda de acordo com Elsa Ro-
cha, ao contrario da ideia feita, o
andarilhondoajudaacriangaaca-
minhar mais cedo, sendo mesmo
desadequadoaodesenvolvimento
dacapacidade de marcha.
Ousodeandarilhosestaregula-
do desde 2005 por uma norma eu-
ropeia que obriga ao cumprimen-
tode preceitosde seguranga, como
uso de rodas que prendem quan-
dochegamaumaescada.<



