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Andarilhos levam por dia
duas criangas ao hospital

Pediatras alertam para
0 perigo da utilizagao
destes aparelhos

O usodeandarilhos leva todos os dias
aos hospitais portugueses pelo me-
nos duas criangas, de acordocom a
estimativa de um estudo ontem apre-
sentado no 8.2 Congresso de Pedia-
tria, que decorre em Vilamoura. O
estudo consistiu em inquéritos a 1427
pediatras, praticamente todos os
existentes no Pais, com questdes so-
bre o tratamento de criangas aciden-
tadas com andarilhos, afirma a pedia-
tra Elsa Rocha, da Associagio paraa
Seguranga Infantil (APSI).

“Dos 215 que responderam, 22%
j4 tinham assistido bebés vitimas de
andarilhos, mas esses 48 pediatras
assistiram um total de 122 casos num
ano”, enfatizou Elsa Rocha a Lusa,
extrapolando que “se todos os pedia-
tras tivessem respondido, teriamos
cerca de 800 casos”. O estudo, pro-
movido pela APSI e pela Unidade de
Vigilincia Pediatrica, reforga as con-
clusdes de um outro estudo, do Ob-
servatorio Nacional de Satide, que
aponta para cerca de 650 atendimen-
tos por ano. “Isto s3o s6 os casos que
chegam aos hospitais, 0 que significa
que hd muitos mais acidentes em
casa”, afirmou a pediatra, recordan-
do que se trata de criangas entre 0§
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seis e 0s 18 meses. O mesmo estudo
do Observat6rio, realizado em 2004,
aponta para que metade dos aciden-
tes sio quedas e 80% resultam em
traumatismos cranianos. No inqué-
ritos, que decorreu em 2005, 0s trau-
matismos cranianos foram a causa

de todas as 122 hospitalizagBes. Se- -

criangas

] 22 hospitalizadas

com traumatismos cranianos
no ano de 2005. O que corres-
ponde a 80% dos casos

‘gundo a pediatra, essa altaincidén-

cia de lesdes explica-se pelo factode
o0s bebés terem uma cabeca propor-
cionalmente muito grande e pesada
e, por outro lado, terem os pés presos
quando estio no andarilho. O estudo.
apontou para 100% de acidentes em
escadas. “Estd provado que o anda-
rilho é intrinsecamente perigosoe
essa alta taxa de acidentes em esca-
das s6 prova que os pais ndo chegam
atempo na maioria das situages.” A
velocidade de uma crianga no apare-
Thos é de cerca de 1 metro por segun-
do, “muito superior a qualquer capa-
cidade de reacgiodos pais”.a
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