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Uso de andarilhos leva todos os dias aos hospitais pelo menos duas criancas

O uso de andarilhos leva todos os dias
aos hospitais portugueses pelo menos duas
criangas, de acordo com a estimativa de
um estudo ontem apresentado no 8.°
Congresso de Pediatria, que decorre em
Vilamoura, Algarve. O estudo consistiu
em inquéritos a 1.427 pediatras, pratica-
mente todos os existentes no Pais, com
questdes sobre o tratamento de criangas
acidentadas com andarilhos, disse 4 Lusa a
pediatra Elsa Rocha, da Associagdo para a
Seguranga Infantil (APSI), que apresentou
os resultados ao congresso.

"Dos 215 que responderam, 22 por
cento ja tinham assistido bebés vitimas de
andarilhos, mas esses 48 pediatras assisti-
ram um total de 122 casos num ano",
enfatizou Elsa Rocha, extrapolando que
"se todos os pediatras tivessem respondi-
do, teriamos cerca de 800 casos”.

O estudo, promovido pela APSI e pela
Unidade de Vigilincia Pediatrica, reforga
as conclusdes de um outro estudo, do

Observatorio Nacional de Saude, que
aponta para cerca de 650 casos de aci-
dentes com andarilhos por ano atendidos
nos hospitais portugueses.

"Isto sdo s6 os casos que chegam aos
hospitais, o que significa que hd muitos
mais acidentes em casa", afirmou a pedi-
atra, recordando que se trata de criangas de
tenra idade, entre os seis e os 18 meses.

0 mesmo estudo do Observatorio, real-
izado em 2004, aponta para que metade
dos acidentes sdo quedas e 80 por cento
resultam em traumatismos cranianos.

De acordo com os resultados dos
inquéritos ontem divulgados, cujo trabalho
de campo decorreu em 2005, os trauma-
tismos cranianos foram a causa de todas as
122 hospitalizacdes conhecidas.

Segundo a pediatra que apresentou o
trabalho, essa alta incidéncia de lesdes no
crinio explica-se pelo facto de os bebés
terem uma cabega proporcionalmente

muito grande e pesada e, por outro lado,

terem os pés presos quando estdo no
andarilho. Por outro lado, sublinhou, o
estudo apontou para 100 por cento de aci-
dentes em escadas.

"Esta provado que o andarilho € intrin-
secamente perigoso e essa alta taxa de aci-
dentes em escadas so prova que os pais
ndo chegam a tempo na maioria das situ-
agdes", disse. Sublinhou que a velocidade
de uma crianga no interior de um daqueles
aparelhos € de cerca de | metro por segun-
do, isto €, "muito superior a qualquer
capacidade de reacgdo dos pais”. "No
andarilho, como fica mais alta, ela chega
mais e mais depressa aos objectos, com o0s
riscos inerentes, comegando a puxar toal-
has ¢ alcangando objectos que queimam
ou cortam", disse. Segundo Elsa Rocha,
ao contrario de uma ideia feita ainda em
uso, o andarilho ndo ajuda a crianca a
caminhar mais cedo, sendo mesmo desad-
equado ao desenvolvimento da capaci-
dade de marcha.



