S/ L%

Sme 75/ S

(@ﬂwwﬁm@@m en m’d@aa,g

C- S

9
10

Nio tome nem dé medicamentos As esciiras,
Nio tome nem dé medicamentos sem indicacio médica.
Conflrme as doses dos medicamentos antes de os administrar As criancas.

Guarde os medicamentos e produtos toxicos (produtos de limpeza, bebidas alcoflicas,
pesticidas) longe dos alimentos, armadrios altos e fechados a chave.

Evite tomar medicamentos em frente das criangas porque elas gostam de imitar
05 adultos. As criangas mais novas confundem medicamentos com rebugados, gomas
€ outros doces.

Entregue na farmaicia os medicamentos de que ji nio necessita ou que se encontram
fora do prazo de validade,

Nio aplique raticidas ou bolas de naftalina em locals visivelds ou acessiveils as criancas.

Nio utilize embalagens vazlas (garrafas de fgua ou sumo) para guardar outros produtos,
como lixivia ou detergentes. Mantenha-os nas suas embalagens orlginals, com os rétulos
intactos.

Prefira embalagens com tampa resistente 4 abertura por criancas.
Ensine as criancas mais velhas a interpretar os rétulos das embalagens.
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g Em caso de intoxicacio, ligue de imediato
Centro de Informaciio Antivenenos (CIAY) 808 250 143
{Guarde este nimers perts do telefone de casa oy prave-o no telemavel)




