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PROGRAMA

DIA 8 DE OUTUBRO DE 2009

13 H - Abertura do Secretariado

14:00H - 14:30 H - Cerimónia de Abertura do Curso

PRIMEIRO PAINEL: GRUPOS FARMACOLÓGICOS
(APRESENTAÇÃO SUMÁRIA DAS INDICAÇÕES, DA
EFICÁCIA, DA CONVENIÊNCIA, DAS DOSAGENS, DO
PERFIL DE SEGURANÇA E DOS EFEITOS
SECUNDÁRIOS)
Moderador: Paula Pires de Matos

14:30H - 15:00 H - Psico-Estimulantes e outras substâncias
utilizadas na PHDA - Armando Fernandes

15:15H - 15:45 H - Antidepressivos e Ansioliticos - Teresa
Guterres

16:00H - 16:30 H - Anti-Psicóticos - Jorge Maltez

16:45H - 17:00 H - INTERVALO

17:00H - 17:45 H  - Simpaticolíticos - Bruno Seixas, Manuel
Salavessa, Mónica Pinto

18:00 H  - Encerramento dos trabalhos do dia

A in tervenção nas  Per turbações do
Desenvolvimento e do Comportamento
diagnosticadas em idades pediátricas assenta,
basicamente, na prestação, numa perspectiva
pluridisciplinar e integrada, de cuidados médicos,
de cuidados psico-educativos e de cuidados
sociais.

De entre os cuidados de natureza médica, tem
ganho relevo, nos últimos tempos, dada a sua
incontornável eficácia e utilidade, a prescrição de
fármacos, destinada, essencialmente, a reduzir
ou, mesmo, a eliminar sintomas ou sinais das
perturbações referidas.

Quando um clínico opta pela prescrição de
determinado fármaco, diversas questões são
invariavelmente formuladas: Quais as
p r o p r i e d a d e s  f a r m a c o d i n â m i c a s  e
farmacocinéticas? Quais as indicações
terapêuticas? Qual a posologia e o modo de
administração? Quais as contra-indicações? Quais
as advertências e precauções especiais de
utilização? Qual a tolerância? Quais os efeitos
indesejáveis? Quais as interacções com outros
fármacos?

Nesta reunião, tentar-se-á responder a estas e a
outras questões suscitadas pela prescrição de
fármacos num quadro de uma Perturbação do
Desenvolvimento ou do Comportamento em
idades pediátricas.

APRESENTAÇÃO

DIA 9 DE OUTUBRO DE 2009

12:00 – 12:15 H - Comportamentos anti-sociais
Ana Catarina Prior

12:20 – 12:30 H - Comportamentos Obsessivo-compulsivos
Juan Sanchéz

12:40 – 12:50 H - Tiques - Filipe Silva

13:00 – 13:10 H - Perturbação do Sono - Rita Silva

13:15 – 13:20 H - Perturbação da Socialização
Tiago Santos

13:30 – 14:30 H - ALMOÇO

TERCEIRO PAINEL: TERAPÊUTICA SINDROMÁTICA
Moderador: Volker Dieudonné

14:30 – 14:40 H - Défices Cognitivos - Miguel Palha

14:45 – 14:55 H - Perturbações do Espectro do Autismo
Mónica Pinto, Bruno Seixas, Manuel Salavessa

15:00 – 15:10 H - Perturbações Específicas da Linguagem
Manuela Baptista

15:15 – 15:25 H - Dificuldades de Aprendizagem
Paula Pires de Matos

15:30 – 15:40 H - PHDA - Ana Sofia Branco

15:45 – 15:50 H - DAMP - Ana Catarina Prior

15:55 – 16:10 H - Perturbações disruptivas - Volker
Dieudonné

16:10 – 16:30 H - INTERVALO

16:30 – 16:45 H - Depressão - Margarida Marques

16:45 – 17:00 H - Perturbações de ansiedade - João Guerra

17:15  - 17:30 H - Perturbações do comportamento alimentar
Dulce Bouça

17:30  - 17:45 H - Doença bipolar - Paula Correia

18:00 – 18:30 H - Esquizofrenia - Pedro Levy

19:00 H - ENCERRAMENTO DO CURSO

DIA 9 DE OUTUBRO DE 2009

SEGUNDO PAINEL: TERAPÊUTICA SINTOMÁTICA
Moderador: Miguel Palha

9:00 – 9:10 H - Agressividade - Manuela Baptista

9:15 – 9:25 H - Mania - Volker Dieudonné

9:40 – 9:50 H - Birras excessivas/ Irritabilidade
Paula Pires de Matos

10:00 – 10:15 H - Ansiedade/medos - Teresa Guterres

10:30 – 10:40 H - Hiperactividade - Gabriela Pereira

10:50 – 11:00 H -Défice de Atenção - Ana Sofia Branco

11:00 – 11:30 H - INTERVALO

11:30 – 11:40 H - Impulsividade
Manuel Salavessa, Bruno Seixas, Mónica Pinto

11:45 – 11:55 H - Opositividade - Artur Sousa


