
Caros Colegas, 
 
É nosso privilégio convidá-los a participar na XXII Reunião Anual da Secção de 
Gastrenterologia, Hepatologia e Nutrição Pediátrica da SPP, a qual irá decorrer de 12 a 
14 de Março de 2009 em Braga, no belíssimo cenário da Colunata do Bom Jesus 
cuidadosamente seleccionado pela Doutora Henedina Antunes (Hospital de São 
Marcos), responsável pela Comissão Organizadora. 
 
Embora o programa tenha sido divulgado recentemente em primeira instância no 
decurso do Congresso Nacional de Pediatria, gostaríamos de chamar a atenção dos 
Colegas para um Programa Científico de grande interesse, pela pertinência e actualidade 
dos temas incluídos, pela qualidade dos prelectores nacionais e internacionais 
convidados e ainda pelo modelo organizativo / formato das diversas sessões (mesas 
redondas, conferências, sessões em painel interactivo, sessões de comunicações livres e 
de posters).  
 
A Doutora Henedina teve o mérito de elaborar um programa muito completo e 
equilibrado, integrando tópicos que suscitarão certamente o interesse não apenas do 
gastrenterologista, como do pediatra geral e do médico de Medicina Geral e Familiar, 
designadamente: 
Gastrenterologia Geral: Doença Inflamatória Intestinal – aspectos clínicos e 
perspectivas terapêuticas actuais, com ênfase para a terapêutica biológica e a medicina 
do adolescente com o crescimento e desenvolvimento pubertário. 
Hepatologia: Doença de Wilson - aspectos clínicos e novidades. Outros metais e a sua 
interligação com a doença hepática. 
Nutrição: O papel do Ferro no desenvolvimento cerebral e a sua ligação a áreas como o 
comportamento e o sono, importantes para todos os médicos envolvidos no seguimento 
de crianças e adolescentes. Hipercolesterolémia - perspectivas actuais.  
 
O reconhecimento da importância de uma abordagem integrada na transição criança - 
adulto, determinou a inclusão de Gastrenterologistas/ Hepatologistas Pediátricos (Prof. 
Álvaro Aguiar, Dr. Jorge Amil Dias, Prof. António Guerra, Dr. José Cabral, Dr. Ricardo 
Ferreira, Dr. Fernando Pereira, Drª Isabel Gonçalves, Drª Ermelinda Silva) ao lado de 
Gastrenterologistas de Adultos (Professor Dr. Fernando Magro, Professor Dr. 
Guilherme Macedo), com experiência reconhecida nas respectivas áreas, de cuja 
interacção resultarão sessões certamente muito instrutivas. 
 
A Reunião contará ainda com a presença de dois oradores estrangeiros: o Dr. Robert 
Heuschkel, Cambridge, Grã-Bretanha, um clínico e investigador já referencial na 
Doença Inflamatória Intestinal da criança e “last but not least”, a Doutora Henedina 
Antunes dar-nos-á o privilégio de ouvir a maior referência científica na temática 
“Ferro”, a Professora Betsy Lozoff, Ann Arbor, EUA. 
 
A investigação clínica estará também contemplada, numa sessão dedicada à divulgação 
das bases de dados nacionais (GEDII) e Europeia (ESPGHAN) de Doença Inflamatória 
Intestinal. 
 
Finalmente, lembramos que a Secção de Gastrenterologia atribui anualmente uma Bolsa 
de Investigação (Bolsa Mead Johnson) ao melhor Projecto de Investigação submetido 
na área de Gastrenterologia, Hepatologia ou Nutrição Pediátrica, bem como 3 Prémios 
(Alter-Nutribén) para os melhores trabalhos apresentados (vd. informação respectiva no 
site da SPP - Secção de Gastrenterologia Pediátrica). 
 
Convidamos pois os colegas a incluir as datas de 12-14 de Março próximo nas 
respectivas agendas, convictos de que a próxima Reunião da Secção de 
Gastrenterologia, Hepatologia e Nutrição será um excelente momento de interacção e 



actualização clínico-científica e de amigável convívio, como já é tradição nas reuniões 
da Secção. 
 
Até Braga! 
 
Pel’a Direcção da Secção de Gastrenterologia Pediátrica da SPP, 
Ana Isabel Gouveia Lopes  
 
 
 
 


