


� Reunião com Maria João da SPP
� Fui a Lisboa dia 26 de Novembro de 2007

� Nomeação de médicos para contactos com imprensa:
� Norte: José Luís

� Centro: Helena

� Sul: Leonor



� Reunião com Maria João da SPP
� Curso da IUPI para contactos com Imprensa:

� Realizado em Condeixa-a-Nova no dia 18 de Janeiro de 2008, 
contou com todas as Secções da SPP

� A nossa contou com os 3  referidos.

� Elaboração de protocolos a publicar no sítio da SPP:
� Fátima Pinto elaborou protocolo aprovado pela SPO



� Reunião com Maria João da SPP
� Cursos para Internos de Pediatria

� Fim-de-semana

� Fora grandes centros

� 2/ano (Inverno/Verão)

� Para nós ficou o Curso de Verão de 2010 (Tema: sintomas 
não são doenças)

� Para 35 Internos dos 3º/4º e 5ºs anos.

� SPP paga as despesas

� Temos de organizar programa científico e avaliação.



� Reunião com Maria João da SPP
� Ligações Internacionais

� Ligações da nossa Secção à SEPA e à AEP

� Boletim da Secção
� Não temos

� Publica-se nas páginas da SPP.

� Discussão de caso clínico on-line no sítio da SPP
� Nunca foi concretizado.

� Arranjar forma de participação on-line dos pais
� Nunca foi concretizado.



� Reunião com Maria João da SPP
� Reuniões da Secção

� Acordado envio à SPP da nossa Reunião de Chaves e pedi e 
foi concedido patrocínio científico a esta Reunião.

� Grupos de trabalho nas secções
� Não tendo propriamente grupos de trabalho, mobilizamo-

nos para actividade com a população em todo o país no 
Rastreio Nacional da Obesidade Infantil



�2ª Jornada Nacional de Rastreio da 
Obesidade Infantil 
� Realizou-se no dia 12 de Janeiro de 2008.
� Continuou, tal como a anterior a ter por objectivo principal a 

sensibilização da população, principalmente as crianças e 
adolescentes, para aspectos relacionados com a prevenção da 
obesidade infantil, nomeadamente a nutrição e o exercício 
físico. 

� Contou com a participação de 13 cidades: Aveiro, Braga, 
Chaves, Coimbra, Évora, Figueira, Funchal, Guimarães, 
Leiria, Porto, Viana, Vila Real e Viseu. Foram avaliadas mais 
de 3000 crianças e adolescentes. 

� Com esta iniciativa a SPA-SPP tentou transmitir a preocupação que 
tem subjacente à qualidade de vida das crianças e adolescentes e 
assim também tornar o seu trabalho visível directamente nas 
populações locais. 



� 2ª Jornada Nacional de Rastreio da Obesidade 
Infantil 
� De realçar a ajuda desinteressada de todos os profissionais que 

colaboraram neste rastreio e a quantidade de crianças e 
adolescentes que participaram na iniciativa! 

� Os órgãos de comunicação social, principalmente os regionais, 
também tiveram um papel muito positivo na divulgação do evento, 
quer a anunciá-lo quer depois a apresentar as suas conclusões, o 
que acabou por ser um outro modo de outras pessoas ficarem 
também sensibilizadas para um problema que afecta as nossa 
crianças e adolescentes e que a OMS já caracterizou como a 
epidemia do século XXI! 

� A 3ª Jornada está agendada para o dia 7 de Fevereiro de 2009 e 
temos como ambição a participação de dois centros 
importantes: Lisboa e Faro, esperando um nº crescente de 
crianças avaliadas.



� Reunião com Maria João da SPP
� Cursos de actualização

� Junta-se 3 ou 4 secções

� Grandes temas de actualização

� ± 2.5 dias

� 1 x ano

� Perguntam-nos que ano estamos disponíveis e eu fiquei de 
vos inquirir. 



� Reunião com Maria João da SPP
� Curso para Pediatras

� “Pediatras de Gabinete”

� Pediatras que só fazem subespecialidades

� Poderiam estar interessados em acualizações

� 1 x ano

� 2.5 dias

� Eu transmiti a minha opinião que não achava que houvesse 
nº significativo de interessados, mas…



� Reunião com Maria João da SPP
� Curso para Clínicos Gerais com SPP e SP Medicina 

Geral e Familiar (Viana)

� Participação com outras sociedades não pediátricas
� Tivemos a colaboração da SPOft no protocolo do Rastreio 

oftalmológico e no Curso pré-Congresso.

� Tivemos a participação da SPMed. Dentária no Curso Pré-
Congresso.

� Tivemos a colaboração da SPGinecologia e MGFam numa 
Reunião sobre adolescência em Viana - José Luís e Leonor:



� Reunião com Maria João da SPP
� Contabilidade

� A SPP entregou a contabilidade a uma empresa (CERB) mais 
capaz (é a que trata da contabilidade da SPCard. que é muito 
“maior” que a SPP)

� Tivemos reunião em Coimbra com a contabilidade e as 
Secções e eu tive reunião em Lisboa com o responsável por 
esta contabilidade (Dr. Pedro Farinha) e assentámos que ele 
teria reunião com o Dr. Emídio e o Sr. Aleixo o que veio a 
acontecer. 



� Contabilidade
� Temos de apresentar semestralmente à Direcção da SPP 

os balancetes da Secção para efeitos contabilisticos.

� Apresentar até 31 de Janeiro de cada ano o relatório de 
actividades e contas da Secção no ano transacto;

� Apresentar até 31 de Dezembro a lista de associados.



� Participamos na Assembleia Geral da SPP em 
18/4/2008 em Coimbra para alteração dos Estatutos.



� Cartas aos sócios
� Foram elaboradas 2 cartas aos sócios em Junho e 

Agosto,  com o objectivo de actualizar ficheiros e de 
fazer um relatório de actividades e comunicar acções 
futuras.

� Emitiu-se pareceres técnicos para a imprensa sobre
� Atestados nos infantários

� Surto de piolhos

� Reunião da SEPA
� Nice 24 a 28 de Outubro (Helena)



� Apoio científico
� Uma das áreas de prestígio mútuo (para quem organiza 

e para nós) é o pedido de apoio científico à nossa 
Secção.

� Já temos dois pedidos em curso, um de uma Reunião do 
Hospital de Guimarães sobre ambulatório (23 de Janeiro 
2009) e outro da CESPU (Penafiel) (27 e 28 de 
Fevereiro) para a qual fui convidado a falar em nome da 
SPA sobre o que queremos para o ambulatório da 
Pediatria em Portugal.



� Proposta da Direcção da SPP para colaboração com 
um grupo de alunos do 12º ano numa campanha de 
prevenção de acidentes.
� Querem de nós: visibilidade, presença num colóquio 

em Maio 2009 e uma entrevista.



� Prémio do Hospital do Futuro 2007-2008
� Concorremos ao prémio temático anual que este ano 

era sobre “Prevenção da Obesidade Infantil”

� Entregamos trabalho sobre os dois anos de rastreio 
efectuados e proposta do 3º ano.

� Estivemos presentes em Lisboa na 16ª Conferência 
Sinase em 25/6/2008 em que esteve a Ministra da Saúde



Participação da SPA no Congresso Nacional de Pediatria

� Moderação
� Leonor, Mónica e José Luís

� Curso
� Fátima, Leonor e José Luís

� Análise Comunicações
� Helena e Leonor



Participação da SPA no Congresso Nacional de Pediatria

� Curso pré-Congresso
� Realizamos na manhã do dia 15 de Outubro

� Com Oftalmologia (Jorge Breda)

� Com Medicina Dentária(Paulo Rompante)

� 27 inscritos

� Participaram: Leonor, Fátima e José Luís


