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Lista A 
 

Programa 
 
 
A lista A candidata-se à direcção da SPP para o triénio de 
2007-2010 com um programa que tem em linha de conta a 
experiência anterior e a necessidade de dar continuidade a 
projectos e acções desenvolvidos, bem como a leitura que 
fazemos da revolução científica e do espaço aberto na 
sociedade portuguesa à intervenção de uma associação de 
Pediatras. 
 
A realização dos objectivos que se seguem assenta na 
abertura da SPP aos associados, na ligação às Secções, 
respeitando a sua autonomia e estimulando o seu dinamismo, 
na preocupação pela multidisciplinaridade, na independência 
relativamente aos poderes políticos e económicos, na atenção 
às mudanças sociais e aos seus reflexos nas condições de 
vida da criança e do adolescente. 
 
 
1. A SPP como espaço de comunicação virtual 
 
A SPP possui um site reconhecido na web medicine europeia. 
Propomo-nos:  
 

- Optimizar a sua funcionalidade, actualizando conteúdos 
e tornando-o mais interactivo para que disponibilize 
informação e promova o contacto com a direcção, entre os 
sócios e com os pais. 
 

- Promover a discussão de casos clínicos, através de 
uma sala de discussão on-line ligada exclusivamente à SPP. 
 

- Disponibilizar acesso a jornais internacionais de 
reconhecido valor científico, editoriais, boletins de notícias, 
monografias, Protocolos, Normas de Actuação e 
Recomendações da SPP e das suas Secções. 
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- Assegurar a segurança do site para que permita ainda a 
realização de inscrições e pagamentos de origem diversa 
(reuniões, cursos, etc.). 
 
 
2. Protocolos e Normas de Actuação 
 
Comprometemo-nos a editar os Protocolos já existentes e a 
promover a constituição de comités científicos para a 
publicação de Normas de Actuação, com publicação 
preferencial on-line e abrangendo, p. ex.:  
 

- as 10 doenças mais frequentes com recurso ao Serviço 
de Urgência. 
- as 10 situações clínicas mais frequentes no 

ambulatório pediátrico. 
- as 3 situações mais frequentes, por Secção.  
- as situações mais graves.  
- outras consideradas pertinentes.  

 
 
3. Criação de Comités e Grupos de Trabalho da SPP 
 
Promoveremos a constituição de comités para objectivos 
definidos, da responsabilidade da SPP, envolvendo pediatras e 
profissionais competentes de outras áreas. Esses comités 
resultarão da avaliação que fizermos das necessidades das 
crianças, tendo em conta as estratégias no âmbito da saúde 
pediátrica e as questões levantadas no decurso de 
intenções/decisões da tutela ou que sejam objecto de grande 
mediatização, p. ex.: 
 
Comité de Pediatria Social e Grupos Étnicos 
Comité de Vacinas 
Comité da Nutrição 
Comité de Ética 
Comité de Investigação Científica 
Comité de Medicamentos em Pediatria 
 
Grupo de Saúde Pública 
Grupo de Pediatria baseada na evidência 
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Grupo de Registos (exemplo: Síndrome de morte súbita do 
lactente) 
 
 
4. Colaboração com outras Sociedades e Associações 
 

Propomo-nos: 
 
Manter contactos para desenvolver acções conjuntas 

com outras Sociedades, nomeadamente em áreas não 
contempladas pelas diferentes Secções da SPP ou por 
Sociedades pediátricas, p. ex. Sociedade Portuguesa da 
Medicina da Reprodução, Sociedade Portuguesa de 
Ginecologia, Sociedade Portuguesa de Otorrinolaringologia e 
Cirurgia Cérvico-Facial, Sociedade Portuguesa de 
Dermatologia, Sociedade Portuguesa de Microbiologia, 
Sociedade Portuguesa de Radiologia e Medicina Nuclear, 
Sociedade Portuguesa de Oftalmologia, Sociedade Portuguesa 
de Pneumologia. 
 

Manter ou dinamizar a ligação da SPP a organismos 
oficiais (DGS, CNIM, Comissão da criança e adolescente, 
Ministérios da Segurança Social e da Justiça) impondo a 
Sociedade como órgão de consultadoria imprescindível onde 
se decidam assuntos relevantes da saúde da criança e dos 
adolescentes. 

 
Cooperar de forma privilegiada com a Sociedade e o 

Colégio de Medicina Geral e Familiar através da 
 
- Criação de Grupos de Trabalho com Pediatras e médicos 

de Medicina Geral e Familiar.  
- Realização conjunta de cursos de actualização.  
- Contacto com o Colégio de Medicina Geral e Familiar da 

O.M. para acompanhar a realização do Currículo de 
Pediatria nos Centros de Saúde. 
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5. Educação/Formação 
 
A. Bolsas 

 
- Manter uma bolsa anual para internos destinada a 

estágio de curta duração no estrangeiro, mediante a 
apresentação de candidatura e projectos. 

- Manter uma bolsa anual para um trabalho de 
investigação, a ser publicado na Acta Pediátrica 
Portuguesa (APP).  

- Criar bolsa para estágio de curta duração para pediatras. 
 
B. Criação de prémios anuais  

 
- Dois melhores artigos de Pediatria publicados em 

revistas internacionais indexadas. 
- Dois melhores artigos de Pediatria publicados em 

revistas nacionais. 
- Melhor projecto de investigação científica. 
- Melhor apresentação em reunião da SPP. 

 
 

C. Prosseguir os esforços, com o apoio da Secção de 
Educação Médica, com a finalidade de: 

 
- Implementar um sistema de creditação (reconhecido 

pelo colégio de Pediatria da O.M.) para os diversos 
congressos ou reuniões organizados ou patrocinados 
pela SPP. 

- Fomentar a criação de um grupo de trabalho com o 
colégio de Pediatria da O.M., para discussão do currículo 
do internato, da introdução de temas de pediatria no 
concurso de acesso ao internato complementar de 
especialidades, e dos conteúdos de Pediatria do ano 
comum. 
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D. Jornadas e Reuniões Científicas 

 
- Manter a realização de uma Jornada Nacional fora dos 

grandes centros (em 2008 e 2009) e do Congresso em 
2010. 

- Realizar uma reunião monotemática anual promovida 
essencialmente pelas Secções.  

- Promover cursos em: Medicina Baseada na Evidência, 
Estatística, Investigação Clínica, Ensaios Clínicos. 

- Criar Cursos de Actualização para Pediatras. 
- Manter a realização anual do “Curso de Verão” para 

internos. 
- Promover uma reunião de temas de Pediatria de 

gabinete (clínica privada). 
 
Estas reuniões terão como objectivos fundamentais a 
promoção do diálogo inter-pares, a aproximação dos 
centros com as periferias, a divulgação do trabalho de 
Secções e Comités, a formação contínua e a criação de 
oportunidades para o desenvolvimento da investigação. 

 
 

6. Ligações Internacionais 
 

- Manter a ligação com os organismos internacionais 
(EAP/CESP, UNEPSA, IPA, ALAP), desenvolver os laços 
criados com as Sociedades Espanhola e Brasileira de 
Pediatria e procurar ligações com associações de 
Pediatria dos países africanos de língua portuguesa ou 
ONGs com intervenção na saúde infantil. 

 
- Procurar o estabelecimento de ligações à Society for 
Pediatric Research, à OMS e ao Banco Mundial. 

 
 
7. Unidade de Vigilância Pediátrica 
 
Continuar a apoiar o trabalho desenvolvido pela UVP e a sua 
evolução no sentido da centralização, registo e divulgação de 
determinadas nosologias. 
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8. Acta Pediátrica Portuguesa 
 
Manter uma estrutura científica independente e apoiar os 
passos para a indexação no Índex medicus/medline. 
 
 
9. Organização 
 
Estas propostas implicam um reforço do Secretariado da SPP, 
a criação de um gabinete de contabilidade, a continuidade de 
uma assessoria de Imprensa e a criação de um gabinete de 
apoio Jurídico. 




